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חברי הכנסת המכהנים של הציונות הדתית נבחרו שוב בראש הרשימה, הפעם בידי הציבור הרחב. סמוטריץ' 
וחבריו מסכמים בשביעות רצון את מהלך הפריימריז, כשבמקביל נערכות עוצמה יהודית והציונות הדתית 

לריצה בנפרד, לאחר שהמשא ומתן ביניהן נקלע למבוי סתום ← עמנואל שילה, זאב קם, אסף משניות

נבחרי ציבור

!
24,113

יום חמישי, כ"ח באב תשפ"ב, 25.08.22 | פרשת ראה | גיליון מס' 1009

לרב שלום כהן זצ"ל לא הייתה 
יד ורגל בפוליטיקה, ואף על פי 
כן הצליח בתקופת נשיאותו 

לחלץ את ש"ס מהמשבר הקשה 
בתולדותיה ← קובי נחשוני

ביאליק מתהפך בקברו: חברות 
באגודת הסופרים העברים 

מבקשות לעוות את שם האגודה
בנוסח מרב מיכאלי 
← חגית רוזנבאום

מדוע התחלתי את שיעור א' 
בישיבת הר עציון וסיימתי 
• אותו בישיבת שבי חברון
טור מיוחד לפתיחת זמן 

אלול ← הרב ליאור אנגלמן

זמני הדלקת נרות
ראה

י-ם
ת"א

חיפה
ב"ש

18:35
18:52
18:45
18:52

הדלקת
נרות שבת

19:46
19:48
19:49
19:47

מוצאי
שבת

חוקר מהטכניון חושף: כך 
ניצלה התקשורת באופן ציני 

את תקופת הכאוס של הקורונה 
כדי להפיל את שלטון הימין ← 

אסף משניות, אתנחתא

הרב ארל'ה הראל מוציא שו"ת 
ראשון מסוגו בנושאי משיכה תוך־
מגדרית, ולא חושש מהתקפות 
ארגוני הלהט"ב על התשובות 
ההלכתיות בספר ← דביר עמר

פ ב, 25.08.22 |
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לחודש ספטמבר בלבד



שקד-הנדל

אמיתי פורת
בן 54

4+ נשוי
בן כפר עציון
בנו של הרב

חנן פורת ז״ל

הרוח הציונית

שבת שלום,

אני אמיתי פורת, בן קיבוץ כפר עציון, יהודי, 

ציוני-דתי, מאמין וירא שמיים, איש התיישבות 

וחינוך, ובעברי מזכ"ל תנועת הקיבוץ הדתי.

השבוע הצטרפתי לרוח הציונית.

הרוח הציונית מבקשת להיות גשר מאחד, 

לבסס ברית מחודשת בין חלקי העם - גם 

כאידיאל וגם כמעשה פוליטי.

הרוח הציונית שלנו מבוססת על רעיון היהדות 

המקרבת שבבסיס הגשר המאחד. לא יהדות 
של פלגנות.

יחד נבטא ציונות דתית - שורשית, רחבה 
ומאירה.

אחי ואחיותי, המאמינים ומאמינות 

בדרך זו, אני קורא לכם להצטרף אלינו 

לרוח הזו - לרוח הציונית.

אמיתי.



לפרטים: 077-9915237
herzog.ac.il או היכנסו לאתר המכללה:

לפרטים: 077-9915237
herzog.ac.il או היכנסו לאתר המכללה:

תכנית יעודית לבני ישיבות בעלי רקע 
ישיבתי של 4 שנים לפחות.

התכנית מעניקה תואר ראשון בהוראה .��.�

עם שתי התמחויות:
מחשבת ישראל ולימודים כלליים

(חטיבות מקצועות היהדות: 
תנ"ך ומחשבת ישראל)

�����

לימוד
בחבורה

הכרה אקדמית
בלימוד הישיבתי

תוכנית במשך
שלוש שנים

שכר לימוד
מופחת

הלימודים מתקיימים
בימי שישי בקמפוס ירושלים

21:30 15:30





כ"ח באב תשפ"ב, 0625.08.2022
הפצות בר  הפצה:   |  besheva3@besheva.co.il 4959258 פ"ת  אריה  קריית   3631 ת״ד  דואר:  למשלוח  כתובת   03-9237777 פקס:   03-9185553 טלפון:   | מודעות  ומחלקת  מערכת 

המערכת אינה 
אחראית לתוכן 

המודעות

שילה  עמנואל  ראשי:  עורך  סעדה דודו  בשבע:  קבוצת  יו"ר  (כצל'ה)  כ"ץ  יעקב   :7 בערוץ  המנהלים  מועצת  יו"ר  בע"מ  הדתי  לציבור  השבועון  בשבע  מו"ל: 
שחור,  חגית  גרפי:  עיצוב  קירשנבוים  סגולי  סטודיו:  מנהלת  אלקסלסי  יוסי  ומכירות:  שיווק  מנהל  רוזנבאום  חגית  עורך:  סגנית  פינקלר  דודי  סמנכ"ל: 
03-9185545 סעדה  אליעד  הפצה:  מוקד  שמח  שמרית  הפקה:  מנהלת  פוקס  ואפרת  נחמני  ברית  לשון:  עורכת  אלידע  נעמה  מערכת:  רכזת  רוטנברג  יוני  עריכה:  כרמי  ושיר  דורצפאון  רוית 

eshilo777@gmail.com :לתגובות
עמנואל שילה
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מנדט מחודש
הרשימה שהרכיב בצלאל סמוטריץ' בבחירות הקודמות קיבלה ציון גבוה על תפקודה בכנסת ונבחרה שוב, הפעם 
בידי ציבור המתפקדים ← מדוע נכשל המשא ומתן בין סמוטריץ' לבן גביר, ולמה לא צריך להיבהל מריצה בנפרד

האמון שניתן בחברי הכנסת של הציונות הדתית בולט במיוחד על רקע 
עריפת ראשי הבכירים שבוצעה במפלגות השמאל שבהן התקיימו 
פריימריז. מלבד מרב מיכאלי, כל שרי העבודה ומרצ נאלצו לפרוש 

מהמרוץ או נדחקו למקום לא ריאלי לאחר שאיבדו את אמון חברי המפלגה

צריכים להתפלל איש להצלחתו של רעהו. 
בצלאל סמוטריץ' ואיתמר בן גביר

צילום: פלאש 90



הצטרפו לקהילת בית טובי העיר - דיור מוגן, 
מפואר ויוקרתי לציבור הדתי בלב ירושלים.

בני +70, בואו ליהנות מחיי קהילה תורניים ותוססים בסביבה יוקרתית, 
שירותי בריאות מתקדמים והקפדה על סביבה בטוחה ונעימה

בריכת שחיה 
טיפולית, ספא 

ומכון כושר

ארוחות שף 
מפנקות

דירות 
מפוארות 

בסטנדרטים 
גבוהים

מקווה, 
בית מדרש 

ושיעורי 
תורה

השגחה 
רפואית 24/7

פעילויות 
תרבות 
עשירות 
ומגוונות

החיים הטובים, 
אם לא עכשיו אימתי? 

מגוון מסלולי 

כניסה בהתאמה 

אישית*

* מבצע לזמן מוגבל! *
ארוחות צהריים + ארוחות שבת במשך שנה מתנה!

לפרטים נוספים צרו איתנו קשר
*6422 | www.tovei.co.il

מלכי ישראל 36, ירושלים הדיור המוגן המוביל לציבור הדתי



כ"ח באב תשפ"ב, 0825.08.2022

lomez4@gmail.com :לתגובות
זאב קם

32

המזכ"ל ניצח את סגן הרמטכ"ל

25
 ,30

15

בלי שמיניות באוויר

■

11

בליץ שלושת השבועות
לקראת מועד סגירת הרשימות, יאיר לפיד ילחץ בכל הכוח על מפלגות השמאל במטרה להגדיל את כוחה של יש עתיד ← לבן 

גביר יש זכות מלאה להחליט שהוא פורש כנפיים, אבל אז עליו לוותר על הרצון לנצח בקרב ההאשמות מול סמוטריץ'

המריבות ביניהם משרתות את האינטרסים של 
שני הצדדים. לפיד וליברמן

צילום: מארק ישראל סלם

הפעם לפיד לא יהסס ללכת על הראש של שתי מפלגות השמאל ואף 
להוריד אותן באגרסיביות אל מתחת לאחוז החסימה. וכך יוכל להגיע 
למרב מיכאלי ולזהבה גלאון ביומיים שלפני ה־15 בספטמבר (מועד 

סגירת הרשימות), לדפוק על דלת ביתן ולהודיע להן בחיוך אדיב שלא 
ממש נותרה להן ברירה אלא ללכת ביחד. "תראו את הסקרים", יאמר 

להן. "אתן לא עוברות"



להזמנת מופעים: 02-6223607
www.nekudatova.co.il

במה לנשמהבמה לנשמה
טובה מזמין אתכם תיאטרון נקודה
לפסטיבל הצגות אמנותיות וערכיות

ראשון א' אלול 28.8
21:00 גברים 18:00 נשים |

רביעי ד' אלול 31.8
21:00 נשים 18:00 גברים |

שני ב' אלול 29.8
21:00 נשים 18:00 גברים |

באולם תיאטרון 'נקודה טובה'
רח' בית הדפוס 11 ירושלים

| מס' המקומות  ₪ עלות כרטיס: 30
מוגבל | רכישת כרטיסים

מוקדמת בלבד!
079-4693663

ראשון ח' אלול 4.9
בשעה 21:00

בתאטרון החאן רח' דוד רמז 2 ירושלים
₪ 50 / ₪ עלות כרטיס: 40

הזמנת כרטיסים 02-6303600

שלישי י' אלול 6.9
בשעה 21:00

בתאטרון החאן רח' דוד רמז 2 ירושלים
₪ 50 / ₪ עלות כרטיס: 40

הזמנת כרטיסים 02-6303600

חמישי ה' אלול 1.9
21:00 גברים 18:00 נשים |

באולם תיאטרון 'נקודה טובה'
רח' בית הדפוס 11 ירושלים

| מס' המקומות  ₪ עלות כרטיס: 30
מוגבל | רכישת כרטיסים

מוקדמת בלבד!
079-4693663

הרגע המאושר בחיי התרת נדרים

הצגת מסע הנוגעת בתהומות 
הייאוש ומגיעה עד מעמקי 

השמחה

גברי וליאור נפגשים באקראי 
ויחד עוברים חיים שלמים.

משירות קרבי ביחידת דובדבן 
למסיבות הגדולות בתל אביב 
דרך תיפוף באזורי לחימה ועד 
השליחות להוציא את בת המלך 

מהארמון. 

מסע לתיקון וחזרה אל הלב 

רגע לפני השידוך המיוחל של 
ביתו, מתגלה סוד מעברו של 
מר וויזנר המאיים לנפץ את 

עולמו ומשפחתו.
האם יש דרך חזרה ?

כמה אומץ צריך אדם כדי
להתיר את נדריו הכמוסים ? 

בהשראת חייו 

של ליאור שי ז"ל 

המשלב דיבורים 

ותפילות שנשא 
על פיו

לוי
ל 

א
ני

 ד
ם:

לו
צי

מן
יד

פר
בי 

לי
ם: 

לו
צי

בימוי: שמואל הדג'ס
שחקנים: בצלאל בורוכוב, יאיר להמן

בימוי: נבו קמחי
שחקן: מיכאל וייגל
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kobi.nachshoni@gmail.com :לתגובות
קובי נחשוני

בתוך אוהלה של תורה

2015

המייסד האמיתי 
של תנועת ש"ס. 
חכם שלום כהן 

עם יו"ר ש"ס אריה 
דרעי

צילום: אהרון קרון, 
פלאש 90

- רק תורה" "הוא לא ידע פוליטיקה
רבבות ליוו השבוע למנוחות את חכם שלום כהן, שהיה גם ראש ישיבה שהקדיש את חייו להרבצת תורה 
וגם הרב הראשון שתמך בהקמת ש"ס לפני ארבעים שנה ומי שחילץ אותה מהמשבר הקשה בתולדותיה 

כמנהיגה הרוחני בסוף ימיו

הרקע הישיבתי המובהק של הרב כהן וחוסר ניסיונו ברבנות "עממית" 
גרם להתחרדות מסוימת של ש"ס והרחיק ממנה קהלים דתיים 

ומסורתיים, אך מנגד, המפלגה תחת נשיאותו חיסלה את המחלוקות 
הפנימיות שאיימו לפרק אותה מבפנים

המשך בעמוד 14
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Hagitr72@gmail.com :לתגובות
חגית רוזנבאום

92

דגל טמטום השפה

יש מי שמצהירים 
כי גם אם השינוי 

יתקבל, הם ימשיכו 
להשתמש בשם 

המקורי. טקס של 
אגודת הסופרים, 

במרכז: היו"ר 
צביקה ניר

צילום: ענר גרא

לא סופרות אף אחד
השיח הפמיניסטי מבקש להשתלט כעת גם על אגודת הסופרים העברים: נשים באגודה מבקשות לשנות 

את השם שטבע מייסדה חיים נחמן ביאליק ולהופכו ל'אגודת הסופרות והסופרים העברים'. חברים וחברות 
באגודה מתקוממים: "האגודה נפלה על הראש? זה שינוי טיפשי ומיותר"

הסופר פוצ'ו (ישראל ויסלר): "איך אפשר לשנות את השם שביאליק 
קבע לאגודה? גם מבחינה מעשית, השם המסורבל שהם מציעים נראה 
מגוחך ממש. בכל האופציות המוצעות הנוסח שונה ל'סופרים וסופרות', 

כאילו ברור שכך צריך להיות. אנחנו צריכים לסרבל את שם האגודה 
בגלל שיגעון של כמה בחורות שמרגישות מקופחות? אני לא רוצה 

שלאגודה שלי יהיה שם כל כך מטופש" 



יום שלישי | ג׳ באלול | 30.8

   www.matan.org.il | raanana@matan.org.il | לפרטים: 09-742-0077 | בית מתן רח׳ הפלמ״ח 4, רעננה

בבית מתן  |  רח' הפלמ"ח 4, רעננה

הציבור מוזמן לערב עיון לכבוד

על המועדים

בית המדרש "ראשית"

השקת ספרו של הרב אביחי קצין

השקת אתר האינטרנט החדש של

ולציון מלאת ארבעים שנה למלחמת שלום הגליל

18:00 | תפילת מנחה

4000
www.bmreshit.org של הרב אביחי קצין

4000

קהילת
עלומים

18:15 | מר חיים ברוידא  ראש העיר
הרבנית אשרה קורן  ראש בית המדרש מתן השרון

מר מיכאל לב  מנכ"ל הוצאת "דברי שיר"

ראש ישיבת ״אורות שאול״, תל אביב 18:30 | הרב יובל שרלו
שיעורי תורה ושו״ת באינטרנט - אורות וצללים

19:00 | הרב ד"ר יונה גודמן  סמנכ"ל חינוך – מרכז ישיבות ואולפנות בני עקיבא
כיצד נחנך את ילדינו בעידן האינטרנט?

19:30 | הרב דוד לאו  הרב הראשי לישראל
מרא דאתרא או מרא דאתר?

על מעמד המרא דאתרא בעידן האינטרנט

הרב יוני לביא  מייסד פורום חברים מקשיבים ומראשי ארגון קהלים
הרב הראל שפירא  מייסד ומנהל פורטל הדף היומי

 דברי פתיחה  הרבנית ד"ר פנינה נויבירט
מנחה  הרב אביחי קצין

20:00 | רב שיח
האינטרנט משרת את לימוד התורה או מחנך לרדידות?

מושב ראשון

ראש ישיבת ״הר עציון״ 21:15 | הרב יעקב מדן
אמונה בזמן מלחמה

מושב שני
ארבעים שנה למלחמת שלום הגליל ״בין תורה שבכתב לתורה שבעל פה לימוד תורה בעידן האינטרנט״

אלוף במיל׳ גרשון הכהן
מה היתה השפעתה של מלחמת של"ג 

על החברה הישראלית?

21:45 | רב שיח
מספסלי בית המדרש לשדה הקרב

הרב דוד גבריאלי ראש ישיבת "נוה דקלים" באשדוד
הרב אביחי קצין ראש בית המדרש "ראשית"

הרב דוד תורג'מן ראש ישיבת דימונה
אבי רט מנחה

דברי סיכום  הרב אביחי קצין

תפילת ערבית
מנחה הערב  שלומי גולדברג 20:30 | הפסקה

20:45 | מר אריה פרידמן  ראש המועצה הדתית
מר לורן עיאש  חבר מועצת העיר



"רוב חברי האגודה הם נשים"

92

■

לדבר על הפיל שבחדר

■

ynet

המשך מעמוד 10

קובי נחשוני חגית רוזנבאום

med@efrat.org.il!אנחנו כאן בשבילך
www.efrat.org.il
02-5454500 | 10

.wwwך!ךך!!ךך!!!!!!ך fefratt.org.ilil
02 5454500 |
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|

33
052-544-4871

6
3,990

לדוגמה:
60 1.80

6
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 במרצ ובעבודה השרים 
לא צלחו את הפריימריז

12
18

32

הפריימריז בציונות 
הדתית נוהלו 

בצל המשא ומתן 
שקרס מול מפלגת 

עוצמה יהודית. ח"כ 
סמוטריץ' בהכרזת 
תוצאות הפריימריז

צילום: אבשלום 
ששוני פלאש 90

תוצאות הפריימריז בציונות הדתית מצביעות על 
הבעת אמון רחבה בחברי הכנסת המכהנים ובהישג 

עבור יושב ראש המפלגה בצלאל סמוטריץ', שהצליח 
לשמר את חברי מפלגתו המכהנים גם לכנסת הבאה 

←  הסוגיה הבאה שהוא נדרש להכריע בה היא הריצה 
המשותפת עם עוצמה יהודית, וכאן הדעות חלוקות

ביחד או לחוד

מר
שר

תי 
אי

ם: 
ילו

.צ

פרופ' אשר כהן, 
מרצה למדעי המדינה 

באוניברסיטת בר 
אילן: "הבחירה 
באופיר סופר - 

מזרחי, תושב הגליל, 
שעוסק בנושא 

המשילות וצה"ל - 
מספרת סיפור של 
גיוון. נכון שמדובר 
בשינוי סמלי למדי, 
ובפער מזערי, אבל 

יש כאן אמירה 
שיוצאת נגד הרבה 

מההאשמות שהופנו 
כלפי המפלגה 

בשבועות האחרונים"

 יותר נשים מאשר 
ברשימת יש עתיד

 12



בס"ד

leaderkids.co.il :לרשימת הסניפים ושעות הפתיחה
לחברי מועדון | מינימום 10,000 פריטים | על פריטים נבחרים | בכפוף לתקנון | ט.ל.ח

נעלי בובה ומוקסין 
במבצע מיוחד

ב-33999999במידות 20-35
₪
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 9
10

12-11
12

לאן חותר איתמר בן גביר

8

■

הרכיב ביודעין רשימה מאוד 
חרד"לית. ח"כ בן גביר

צילום: אבשלום ששוני, פלאש 90

היועץ האסטרטגי נדב שטראוכלר: "לא נראה שהשיח מתקדם לעבר 
איחוד, אבל זה מצב מאוד בעייתי. האיחוד הכרחי, כי יש חשש אמיתי 
שבלעדיו לפחות אחת משתי המפלגות לא תעבור, ואם זה יקרה - סביר 
להניח שהשמאל ינצח בבחירות" רם

עמ
ר 

ופ
 ע

צילום:

P O D C A S T  "מפלגות לשון המאזניים נעלמו כי עברנו לעסוק רק בשאלה אחת: כן או לא ביבי“
היועץ האסטרטגי אפרים דוד| מתוך הפרק לאן נעלמו מפלגות לשון המאזניים בשבע עיניים מבית בשבע הסכתים



לפני
ולפנים

לפרטים: 077-9915237
herzog.ac.il או היכנסו לאתר המכללה:

0546396667
0508751947

ozleisrael.co.il

!

שנת לימודים אחת בקמפוס
הלימודים במסגרת לימודי התואר השני במקצועות:

 תנ»ך, תושב»ע, מחשבת ישראל וחינוך יהודי

הצטרפו לתוכנית בהשראת ישיבת מקור חיים
המכשירה מחנכים בשיטה מקורית ומיוחדת

השואפת להפגיש בין נפשו של המורה
לעולמו הפנימי של התלמיד

כלי הנחיית 

קבוצות

סדנת 

כתיבה יוצרת

מסע תפילה עם 

הרב דוב זינגר

סדנת 

פלייבק

*למעט בתכניות חינוך מיוחד והוראת המתמטיקה
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550

תקלה חוקתית חמורה

23

אזור חיץ שגודלו 
זניח אך מיקומו 
אסטרטגי. מאגר 
הגז כריש בגבול 

הלבנוני

צילום: אנרג'יאן

בעוד המשא ומתן על הסכסוך הטריטוריאלי בין 
ישראל ללבנון בנוגע לקביעת הגבול הימי הולך 
ומתקדם, צפה ועולה השאלה אם הסכם שכזה 
עומד בגדרים הקבועים בחוק יסוד: משאל עם, 

הדורש לאשר הסכמים הכוללים ויתור על שטחים 
טריטוריאליים הן בכנסת והן במשאל עם

גבול דק
רג 

נב
רי

ך ג
רו

 ב
ם:

ילו

.צ

חברת הכנסת 
אורית סטרוק: 

"הסיפור של המשא 
ומתן האינטנסיבי 
שמנהלת ממשלת 
המעבר לפיד-בנט 

על שטח ריבוני ענק 
של ישראל, תוך 

התעלמות מוחלטת 
מחוק יסוד: משאל 

עם, הוא סיפור 
שמעיד כאלף עדים 
עד כמה ההגה של 

המדינה נמצא בידיים 
חסרות אחריות"

80

61
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פסטיבל היין
במוזיאון ישראל, ירושלים 2022

19:00-23:00  29/8-1/9 ב‘-ה‘ 

110 ₪ כולל כוס יין וטעימות ללא הגבלה

*עד גמר המלאי | ט.ל.ח
*2292

*
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12

50

 12

סטרוק ולוין בתפקיד 
הבייביסיטר

860

19

80

 80

■

משקיע זמן רב בסוגיית 
הגבול. נסראללה בעצרת של 

חיזבאללה בלבנון

צילום: עזיז טהר, רויטרס

עורך הדין אהרן גרבר, פורום קהלת: "יש בהחלט בסיס לטענה 
שהעברת שטחים ימיים שישראל ראתה עד כה ככלולים בתוך המדף 
היבשתי שלה, ובוודאי במים הטריטוריאליים שלה, לידי לבנון - נתונה 
תחת תחולתו של חוק יסוד: משאל עם. וכאשר מדובר בחוק יסוד, 
המצוי בראש הפירמידה הנורמטיבית שלנו, יש לנהוג בו בזהירות 
ובכבוד הראויים ולהבטיח פעולה על פיו"

"צ
יח

ם: 

צילו

P O D C A S T "אנחנו המדינה היחידה בעולם שיותר מ50% מהרופאים שלה לא לומדים במדינה עצמה“
רות רלב"ג, מנכ"לית קופ"ח כללית לשעבר | זווית אישית מבית בשבע הסכתים



שעות פתיחה: בימים א'-ה': 09:30-22:00 שישי וערב חג: 09:00-15:00 מוצאי שבת וחג: חצי שעה מצאת השבת עד 23:00
 | שמתפרסם  מוצר  מכל  במלאי  אחד  מוצר  לפחות  קיים   | מביניהם  המוקדם  המלאי,  גמר  עד  או   1.9.22 עד-   24.8.22 מ-  בתוקף 
עודפים,  תצוגות,  הינם  המוצרים   | היום  ובמשך  יום  כל  ומתחלף  משתנה  המלאי   , הסניפים  בין  מפוזרים  המפורסמים  המוצרים  כל 
המחיר   | ביריד  מוצגים  ומחיריהם  המוצרים   | לפחות  מקסימלית  בהנחה   2 במכירה,  פריטים   2000 מינימום   |  �ב וסוג  מחודשים 
ללקוח אחד  פריט   | ומבצעים  הנחות  כפל  אין   | הובלה  כוללים  אינם  המחירים   | יום  לפחות  בתוקף  היה  שבמבצע  המוצרים  של  הקודם 

מוצרים לדוגמה:
RF68N9091SL מקרר סמסונג 4 דלתות

₪ ₪3,490  במקום 7,990
CUISINE-3700 תנור בנוי סאוטר

₪ ₪999  במקום 1,790
FC6724/01 שואב אבק אלחוטי פיליפס

₪ ₪599  במקום 1,649
ES-7905  אופני ספינינג

₪ ₪555  במקום 699
PIX20 מצלמת אקסטרים

₪ ₪39  במקום 149
4T-C70BK1X מסך שארפ "70

₪ במקום 2,990  ₪1,999

עוד היום אצלך בבית שלם וקח

%%70
כל 

הקודם 
זוכה

ניתן להזמין ולברר באיזה  סניף כל מוצר קיים במלאי דרך 

אתר מחסני חשמל (5018*) במחלקת מציאות ועודפים



PartyBox

Essential Encore

SINCE 1951

$200
19

5
5
5
3
0
2
0
11

4

מחשב נייד
W202NA-N3350

$200

!1

19
4
5
5
2
8
6
5
3
4
4

10.1"|32GB|

2GB RAM

טאבלט
TAB M10 X505F

$150

4
5
4
9
6
4
5
2
6
8
1

$200
LITE

שנתיים אחריות

6
9
2
5
2
8
19

9
8
11

9

$200

רמקול נייד 
אלחוטי

6
0
8
11

9
19

9
6
6
2

אוזניות ספורט 
אלחוטיות
EP-T25 TWS

$30 $358
10

0
4
5
6
8
3
2
6
3

אוזניות 
אלחוטיות

DIME IN-EAR TWS

מבצע!

מבצע!

19
19

9
9
7
2
2
10

0
 |

 1
9
5
0
4
2
0
8
6
3
3
1

7
2
9
0
11

17
4
5
5
7
7
/8

4
 |

 6
0
8
11

9
19

9
6
6
2
 |

 1
9
2
8
76

8
5
76

0
1

תיק צד
למחשב "15.6

Casual

Toploader T210

+
עכבר אלחוטי
530 Graphite 1Y

תיק למחשב נייד
 ASUS ROG

+
אוזניות ספורט

אלחוטיות
AUKEY EP-T25 TWS

+
סוללת טעינה 

MIRACASE
MPB10000TM

10,000mAh

צבע: לבן או שחור

רוכשים מחשב נייד

רוכשים מחשב נייד

ומקבלימ מתנה!

ומקבלימ מתנה!

מבצע!

7
2
9
0
11

4
4
3
17

4
3
 |

 7
11

7
19

8
3
4
0
9
0
 |

 7
11

7
19

3
9
9
7
0
4

$1,145
$1,247

ומקבלימ מתנה!

קונים קונסולה
Blu-ray Edition 825GB ובקר

DUALSENSE 5 בקר

3D Pulse Midnight אוזניות אלחוטיות +

Horizon Forbidden West :שני משחקים +

+ Gran Turismo 7 Game



בתוקפ עד 03.09.2022 או עד גמר המלאי, המוקדמ מביניהמ | מלאי מינימומ 20 יח׳ | *ללא מע״מ ומי�ימ חל על מוצרימ עד 200$ | משלוחימ לבית 
ניתנ לשמור מוצרימ במח�נ/בדלפק   | יידרש  ייבוא אמ  מי�י  ותשלומ  יתאפשרו על מוצרימ לפי בחירת הרשת, בכפופ לדיווח לשלטונות המכ�  הלקוח 
ותנאי הפטור לבדוק את מכ�ת  מומלצ  קנייה  בכל   | כללי המכ�   יחולו  ממי�ימ  לעניינ פטור   | הרכישה  מיומ  חודשימ  ועד 3  קניות עד 200$  שמירת 

SINCE 1951

מוצרים ב-$$200200

7
2
9
0
11

0
9
5
74

0
7

SCM8000

$200מגיע גם בצבע שחור

מכונת קפה 
מקצועית טוחנת 
הכוללת מקציף

6
2
2
3
5
6
2
3
3
0
0
2

בלנדר משולב 
מעבד מזון

CT683

$200 3
5
19

2
8
0
0
2
3
74

8

מעבד מזון
CS3180XL

עם פתח רחב

$200 תוצרת 
צרפת

4
2
9
0
0
14

8
13

2
3
6 1210

$200

מכונת גלידה

 1.2 
ליטר

7
2
9
0
11

0
9
5
94

7
0 EA - 975

$200

טוחן אשפה

 3/4
כ"ס

7
2
9
10

4
4
12

5
6
9
6

$200

פטישון נטען 
+ סוללה

מברגים כולל סט 
וארגז

11
12

0
2
3
8
6
9

$200

מכשיר ניקוי 
רטוב/ייבש

SpotClean Pro 1558

3
12

10
4
0
0
76

8
6
6

מגהץ קיטור
SV8062

לחץ קיטור

BAR 8.6

$200
תוצרת 
צרפת

2
3
7
/7

2
9
0
0
16

7
5
5
2
4
4

מאוורר 
תקרה 44"

STAR 7

$200 מגיע גם בצבע שחור

לניקוי 
ספות 

וריפודים

6
9
3
4
17

7
74

76
4
9

Mop 2 Lite

שואב רובוטי 
רטוב/ יבש

$200

$2006
9
7
2
0
8
6
3
9
5
9
7
1

S12PZ-A2R

טאבון גז נייד 
לאפייה 12"

מסתובבתאבן שמוט כולל 

$2007
2
9
0
0
17

2
0
0
4
6
0

מיקסר

סדנת 
מתנהואפייה תפעול 

DAV5240

1200W
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"צופה גם התנגדויות 
לא פשוטות"

1998

1997

15

"שום דבר 
לא נכתב בלי 
שדיברתי עם 

הרב אריאל". הרב 
ארל'ה הראל עם 
הרב יעקב אריאל

צילום: עופר עמרם

ספרו החדש של הרב ארל'ה הראל מבקש לראשונה 
לתת מענה רחב היקף להורים ולצעירים דתיים בעלי 
משיכה תוך־מגדרית מתוך מחויבות הלכתית ורגישות 
← הרב הראל, שעוסק בתחום זה שני עשורים, מזהה 
ומביא בחשבון גם  צורך אמיתי בשטח לספר מסוג זה

מתקפות קשות מצד ארגוני להט"ב

שו"ת לא פשוט
"אין ואקום. מה 

שאנחנו לא נעסוק 
בו, הדור הצעיר יגיע 

אליו לבד. זה או אנחנו 
או גוגל, והמידע 

שנמצא ברשת הוא 
במקרה הטוב כפירה 
ואפיקורסות, ובמקרה 
הרע זימה ותועבה. לא 
רק בנושא הלהט"בי, 

אני מאמין שצריך 
לדבר על הכול. אם 
לא נדבר, הצעירים 

יגיעו לכך לבד ובצורה 
עקומה ולא מבוקרת"

שו"ת
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24

להרשמה לשבתות באתר מאובטח:
yeshiva.org.il/sales

 או בטלפון: 079-5158555

מתחדשות
ללמוד, לחוות, להתחיל שנה משמעותית

נשים מתכוננות לשנה החדשה! סדנה בהנחיית 
סיון רהב-מאיר, עם אורחים מעוררי השראה

להרשמה חפשו בגוגל:  'מתחדשות' | או סרקו את הקוד >>

מפגש שבועי בזום / ימי ראשון ב-21:00 / תמליל שבועי וחוברות הכנה לחגים
129 ש"ח בלבד! במקום 189  עלות בהרשמה מוקדמת: 

הרב
מיכי יוספי

שלושה 
כלים 

מרבי נחמן 
מברסלב 

לחודש אלול

ח' אלול 4/9

תשובה חסידית

רן
יהושע

סדנת גמילה 
דיגיטלית 

ואיזון סלולרי 
לשנה 
החדשה

ט"ו אלול 11/9

תשובה סלולרית

אברהם
פריד

על כוח 
המוזיקה 

היהודית, וגם 
טעימות מניגוני 
הימים הנוראים

כ"ב אלול 18/9

תשובת הניגון

זיוה
מאיר

איך לחדש את 
היחסים בבית? 
כולל תשובות 
לשאלות שלכן

ג' תשרי 28/9

תשובה בבית

סיון
רהב-מאיר

בסיפורה 
האישי -

האנשים 
ששינו את חיי

ז' תשרי 2/10

להתחיל מחדש

11 40 6 115
19 1 16    3

47 6 1 3
13 44

64 28

בטיחותי יותר
עוצמתי יותר

חסכוני יותר

המיחם הטכנולוגי לשבת
לחיים קלים ובטוחים יותר

מיחם הפלא

50 10 40 8
100 20 80 16 65 13
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תמיכה רבנית גורפת
48

"אני כבר לא תמים"

■

הרב עמיטל בראלי, מנכ"ל ארגון 'חותם': "אחד האתגרים הגדולים 
בימינו הוא אתגר המשיכה התוך־מגדרית. זה תופס מקום נרחב 
בשיח הציבורי. הצורך במענה לשאלות ההלכתיות והמחשבתיות 
מחייב להיכנס לסוגיה לעומק ולתת התייחסות תורנית מסודרת כלפי 
המתמודדים וסביבתם וכלפי החברה כולה"

"צריך להפריד בין הנטייה לבין 
המעשים". הפגנת להט"ב

צילום: יונתן זינדל, פלאש 90

1-800-282-844

1970

270
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2
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ם 

 נע
צילום:
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8/9/2022

pinkas@moin.gov.il

25

www.piba.gov.il

www.moin.gov.il
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1948

live

03.9066307
Annaav@ariel.ac.il   050.79600140
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WWW.KERENBY.CO.IL

298 3516
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1,550 core 12
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ask@yhb.org.il :לשאלות הלכתיות

ד מ ל מ ר  ז ע י ל א ב  ר ה

ם י ב י ב ר

עשר תעשר - בשביל שתתעשר

 מדוע מותר לנסות 
את ה' במצווה זו

במה אסור לבחון את ה'

השכר והעונש שבתורה

ייחודו של מעשר כספים

 ההיגיון בברכה המגיעה 
על ידי מעשר כספים

המפרישים שלא כהלכה

תרומות לישיבות לא מתאימות

■

על ידי מעשר כספים אדם מתרגל להבין שלא נכון לבזבז את כל רווחיו 
על הוצאות שוטפות ומותרות, אלא לפני הכול עליו לתרום מעשר למטרה 

קדושה. לאחר מכן ילמד להשתמש בתשעים האחוזים הנותרים באופן 
חכם יותר. לדוגמה, אדם שרגיל לתת מעשר מגיל צעיר, לא יקנה דירה 
יקרה שתגרום לו לשעבד את שנותיו הטובות כדי לשלם את ההלוואות 

שנטל כדי לקנותה

המצווה שבה מותר לבחון את ה'
נתינת מעשר כספים היא מפתח לעשירות ← מי שנתן מעשר ולא זכה לעשירות, התברר שהפריש שלא כהלכה ← את כספי המעשר יש להפנות 
למוסדות או למטרות שעולים בקנה אחד עם עולם הערכים של התורם ← הפרשת המעשר מחנכת את האדם להתנהלות כלכלית נכונה, וממילא 

שורה ברכה בעסקיו
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   liorangelman@gmail.com :לתגובות
הרב ליאור אנגלמן

ספרים רבותיי, ספרים

מעיין בטיול השנתי

לבכות. לשמוח.

■

שלום שיעור א'
שיחת הטלפון הקבועה שמזכירה לי ראש השנה אחר, חגיגי והרה גורל לא פחות ← המסע שלי בתחילת שיעור א' 

התחיל בקלטות והסתיים בפתח גן עדן  ← גם למי שא' אלול שלו לא מתחיל בישיבה יש סיבה לשמוח

פתאום לומדים תורה בלי שוט של מבחנים, זה 
לא פחות מקסם. ישיבה גבוהה

צילום: יוסי זמיר, פלאש 90

אני ממש זוכר את עצמי מהלך בינות לארונות הספרים. משתאה לנגד 
הרים של ספרי קודש, סוקר אותם ונבהל אל מול אין־סוף המלל שממתין 

- אני אמור ללמוד את כל זה. לקחתי ספר אחד,  לי. פתאום זה הכה בי
היה זה ספר חידושי הריטב"א על אחת ממסכתות הש"ס, פתחתי במקום 

אקראי, קראתי, ולא הבנתי מילה. איך עושים את זה?
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מאמרים ותגובות למדור ניתן לשלוח לכתובת eshilo777@gmail.com (המערכת אינה מתחייבת לפרסם את המאמרים שיתקבלו)

ם י נ ו י שאל את הרבע
Yeshiva.org.il :בשיתוף

87

לראות אור

איך עושים את זה?

■

 

בדרך כלל הדיבור סביב מונחים 
כמו רוח הקודש מרחיק ומרתיע, 

כי "מה לנו ולזה". בהסתייגות 
יש לומר שגם אם זה היה נכון 

פעם, בימינו זה כנראה לא לגמרי 
כך. ואפילו אם זה נכון לגבי רוב 
האנשים, והעיסוק ברוח הקודש 

ראוי רק ליחידים - סוף סוף הדרך 
להגיע למציאות שבה יהיו אנשים 

בעלי רוח הקודש מתהלכים 
בתוכנו עוברת דרך ציבור שלם 

שחותר למטרה

המשימה הבאה של הרב קוק
מעל שורת המשימות הרוחניות והלאומיות מציב הרב קוק את השאיפה המעשית להחזרת רוח הקודש אל היחידים 

בעלי הכישרון באומה. זו המשימה של דורנו, על אף הניסיון להתחמק ממנה ← לרגל יום פטירתו בג' באלול

' ץ י ב ו מ י י ח ל  ט ב  ר ה

 

 

 



שלוחת 
באר שבע
לנשים ונערות

נשיםתאטרון מתחילות | נשים  | פלייבק  תאטרון 

מסלול תאטרון צעירות | ט’-יב’מכינה צעירה למשחק | כתה ח’

מוזמנות לערב היכרות, אודישנים ובמה פתוחה.
www.bmoriah.org.il   | 050-8666740 לפרטים: נעמה
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שני שח"ם - מנהלת ביה"ס למשחק        

רחלי מושקוביץ - מנכ"לית תיאטרון לחישה

כרמית מזוז- מנהלת מרכז מוריה



כ"ח באב תשפ"ב, 4225.08.2022

ם י נ ו י ע

מאמרים ותגובות למדור ניתן לשלוח לכתובת eshilo777@gmail.com (המערכת אינה מתחייבת לפרסם את המאמרים שיתקבלו)

מהותנות

15 מי קובע?12
35-30

 82 27

גירוש מן המחנה

41

26-25

אור וחושך בערבוביה

49

68

המחברת קוראת בפירוש לנשים להגדיל את לימוד התורה שלהן בכמות 
ובאיכות, בלי לפחד מן המדרון החלקלק שיוביל אותן לפמיניזם. מי שטעם 
יין הונגרי, מי שראתה את העונג בלימוד התורה המעמיק הלכה למעשה, 

חורגת כאן מן הקו הכללי של החוברת, וניכרים דברי אמת

פטרונות שחוטאת לאמת
חיבורה של ד"ר שפרה מישלוב היה יכול להיכתב על ידי תנועות פמיניסטיות, אלמלא הפרק שבו היא מגרשת ברגל גסה את 

הפמיניסטיות הדתיות מקהל דורשי ה', כמיטב ההשקפה החרדית ← תגובה לחוברת 'וללבנה אמר שתתחדש' על יהדות ופמיניזם

ט כ ה ה  מ ל ש ב  ר ה
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■



אליעד סעדה
ס ח י צ       “ ח י

e l i a d @ b e s h e v a . c o . i l

להתענג בתענוגים
אני לא יודע לבשל. מאוד רוצה לדעת, אבל עדיין זה רק בגדר רצון. לכן, כשאני רוצה לארח חברים לארוחת שבת ולהפגין ביצועים, אני 

לרוב רוכש כמה דברים מוכנים מהמעדנייה הקרובה כדי לפצות על מה שאשכרה הכנתי בעצמי. לא כך אצל איוון מסלוב. אחרי שבישל עם 
יונתן רושפלד, רפי כהן, אבי קונפורטי, משה אביב ועוד רבים וטובים, פותח שף איוון מסלוב לראשונה מקום משלו. למרות שגדל בבית 

חילוני למהדרין, הוא לא ויתר על הקהל הדתי. התוצאה: מעדניית שף כשרה מהמוצלחות שיש – "מסלוב דלי" ברמת החייל

טר
יק

סל
תי 

אי
ם: 

ילו
צ

2 37

24

70-195

500 50

געגועים לסבא יעקב

מגוון מנות מיוחדות, צבעוניות וטעימות. מסלוב דלי

עופות ובשרים מהמעשנה לצד תוספות וסלטים מעניינים. מסלוב דלי

שף איוון מסלוב גם לדתיים מגיע לאכול גורמה



"אני מרגיש שאיבדתי את זה…." אמר צביקה
"מה הכוונה?" שאלתי

"אני מרגיש שהקשר שלנו הלך למקום אבוד, שהוא באיזה 
מקום מת.

אלינור, האהבה שלי אלייך מתה." פנה לאלינור בכאב
"צביקה, זו קביעה מאוד מלחיצה, צריך להביא לפה צוות 
שתסיק  כדאי  לא  לא,  או  מתה  היא  אם  שיקבע  רפואי 

מסקנות כל כך מהר" עניתי לו בחיוך
"הנה, בבקשה. את הצוות הרפואי, את לא חושבת? אם אני 
כבר לא מרגיש כלום ואין לי שום מוטיבציה לעשות כלום 

ביחד, את לא חושבת שזה אבוד?" שאל
"יש לי שאלה אליך. למה בעצם התחתנת עם אלינור? מעניין 
אותי מאוד לדעת, מה היה כל כך מיוחד באלינור שהתחתנת 
בנות  הרבה  עם  להתחתן  יכול  היית  הרי  איתה?  דווקא 

אחרות ובכל זאת בחרת דווקא אותה." שאלתי אותו
"לפני שהכרתי אותה, הרגשתי מאוד בודד" התחיל להסביר

"באמת? היית מוקף בלי סוף אנשים, משפחה גדולה, כל 
הזמן מוקף באנשים…הדבר האחרון שהייתי יכולה לחשוב 

על זה שהרגשת בודד…." התפרצה אלינור לדבריו
"אלינור. לא כל קשר מצליח להוציא בן אדם מתוך הבדידות 
הזמן  כל  מוקף  חברים,  אלף  אדם  לבן  להיות  יכול  שלו, 

באנשים והוא בכל זאת ירגיש נורא בודד"
"למה?" שאלה בסקרנות

"כי הבדידות קשורה לתחושת איכפתיות אמיתית.
על מנת לצאת מתחושת הבדידות הזאת, זה לא מספיק 
שאני ארגיש שיש סביבי אנשים, אני חייבת להרגיש שלמישהו 
באמת איכפת ממני, שאני והצרכים שלי באמת חשובים לו.

זה מה שמוציא אותי מתחושת הבדידות.
הרגיש  שהוא  זה  לצביקה,  שקרה  מה  אלינור,  תביני 
או  אמיתית  איכפתיות  לו  משדרים  לא  סביבו  שהאנשים 

לחילופין שבאמת לא היה מספיק איכפת להם".
"אמת" אמר צביקה

"ומכל מה שצביקה סיפר בעבר והוא חוזר עכשיו שוב לאותו 
מקום, הוא מרגיש שלא מספיק איכפת לך ממנו, הוא מרגיש 
חסר גדול ממך. חסר בהתעניינות שלך בו" השבתי לאלינור

"כן, אבל אני ממזמן הרמתי ידיים ממנו, הוא בכלל לא משקיע 
בי, לא מעניק לי, לא דואג לי.

שהולכים  שלו  האופניים  רוכבי  קבוצת  אותו  מעניין  רק 
ועושים מסלולים ברחבי העולם ולפעמים הוא נזכר גם שיש 

לו בית עם אשה וילדים….." התגוננה מיד
"צודקת, בגלל שהוא הרגיש שאת לא מספקת לו את מה 
שהוא צריך, את אותה תחושת האיכפתיות שכל כך חשובה 

לו, אז אוטומטית הלב שלו לא נפתח אליך"
"איך הייתי אמורה להבין את זה? הוא מעולם לא אמר לי?" 

שאלה
"הוא ניסה לשדר לך את החסר שלו"

"איך?"
"מה שאני הולכת להגיד עכשיו הוא קשה וגם כואב!

בגלל שהוא הרגיש שלא איכפת לך ממנו, האופן שבו הוא 
הפגין לך את זה היה על ידי זה שהוא פשוט הראה לך 

שהוא מסתדר לבד"
"איך בדיוק?" שאלה

"כל מיני דרכים מגוונות. 
וגם  אחת הדרכים הבולטות שהעלת כאן הרבה פעמים 
אימץ את קבוצת  זה שהוא  חיכוכים  בינכם הרבה  יצרה 
רוכבי האופניים שלו, כל זה, על מנת להראות לך שהנה, הוא 

לא צריך אותך, הוא יכול להסתדר בלעדיך.
הוא פיתח עולם משלו שגם היה הבריחה שלו וממילא הוא 
הראה לך שהוא לא זקוק לך, שהוא מסתדר טוב בלעדיך 

וזה גרם לפרדוקס מאוד בעייתי בקשר"
"איזה פרדוקס?" שאלה

"הוא עשה את ההפגנה הזו בצורה תת מודעית, התחיל 
להצטרף לקבוצת רוכבים, יצא למסעות…על מנת שתביני 
זקוק  לו, שהוא  זקוק  לו את מה שהוא  נותנת  לא  שאת 

לאיכפתיות והוא לא מרגיש שבאמת איכפת לך.
אז הוא עשה את ההפגנה הקשה הזו וקיווה שבעקבות 
ההפגנה תביני ותקלטי למה הוא זקוק, שיהיה לך איכפת 

ממנו.
באופן פרדוקסלי, מה שאת קלטת שהוא לא צריך אותך. יש 
לו עולם משלו של רכיבת אופניים והוא לא צריך אותך. את 

אפילו לא קלטת שמדובר בהפגנה"
איך אני אמורה להבין שהוא עושה פה הפגנה? חשבתי 

שהוא באמת מסתדר בלעדי ולא צריך אותי"
"מה זה בעצם גרם לך?" שאלתי אותה

"מה?"

"להתרחק" עניתי
"אבל היינו בטיפול זוגי ושמנו את כל הדברים על השולחן.

כל  זה  אצלו  לי  מפריע  שהכי  שהדבר  לו  סיפרתי  הרי 
שם…" הזו  המוגזמת  וההתעסקות  שלו  רכיבה   הקבוצת 

 אמרה
"גם אני אמרתי לך שאני מרגיש בודד בקשר וזה לא הוביל 

לשום מקום" הגיב צביקה מייד
"צביקה. בשלב הזה שהיא כבר מבינה מצויין מה אתה צריך 

ממנה, היא לא יכולה לתת לך את זה.
ואז  היא מרגישה שאתה מנסה לסחוט ממנה איכפתיות 
לך את  לא מסוגלת לתת  אוטומטית היא מרגישה שהיא 

האיכפתיות הזאת.
על  הדברים  כל  את  כבר  ששמתם  לשלב  כשהגעתם 
השולחן, אז זה בכלל לקח לה את כל המסוגלות לתת לך 
את זה כי היא הרגישה שאתה מאיים לבלוע אותה, לחנוק 

אותה"
היא הרגישה מחנק. 

היא הרגישה שהצורך שלך באיכפתיות כאילו חונק אותה 
ומשתלט עליה.

היא הרגישה שאתה רוצה את כל כולה ודורש ממנה שכל 
מאוד  עליך…זה  ותחשוב  איכפתיות  לך  תראה  היא  הזמן 

מאיים וגדול עליה.
"לא הבנתי, את מאשימה אותי בזה שלא התעניינתי בו כל 
השנים האלה? אולי הייתי עסוקה עם גידול הילדים? אולי 

היו לי עוד דברים על הראש???" התפרצה בכעס
תלוי  לא  בכלל  זה  אותך.  מאשימה  לא  אני  וחלילה,  "חס 
אם חוסר ההתעניינות שלך היה מוצדק או לא, זה פשוט 
קיבל  לא  והוא  הקשר  בתוך  צביקה  של  האינטרס  היה 
את  לספק  להצליח  לא  לו  גרם  וזה  שלו  האינטרס  את 
האינטרסים שלך וככה נוצר הבוץ הזה שהגעתם אליו אחרי 

כל השנים האלה"
"אני הרמתי ידיים, היינו כבר אצל כל כך הרבה מטפלים.

מה לא אמרו לנו?
יותר  יותר בבית, שנעשה  שאני ארכב פחות, שאני אהיה 
דברים ביחד, שאדבר אליה בצורה מסויימת….לא הפסיקו 
לנסות להנדס אותי. נמאס לי, אני רוצה להיות אני וזהו…." 

התלונן צביקה
"תקשיבו, הדרך לפתור את המשבר הזה שנקלעתם אליו, 
הוא לא על ידי ניסיון לפתור בעיה בעיה כמו שציינת, אלא 

רק על ידי עלייה למימד חדש בקשר.
אנחנו רוצים לרומם את הזוגיות שלכם למימד חדש שבו 

הקשיים האלה כבר לא יהיו קיימים.
את  מאלינור  לקבל  ההפגנה שעשית  נסיונות  כל  צביקה, 

התהום  את  העצים  רק  לו,  זקוק  שאתה  המיוחד  היחס 
והפער שנוצר בינכם"

"אני מרגיש חוסר אונים" 
"למה?" שאלתי

ממנה  ומבקש  בא  אני  אם  לעשות?  יכול  אני  כבר  "מה 
להתעניין בי, אומר לה שזה חשוב לי שארגיש שאיכפת לה 
ממני והיא לא עושה את זה, זו תחושת חוסר אונים גדולה 

מאוד, אני תלוי בה לגמרי." אמר בייאוש
"יותר מזה, לא רק שאתה לא מצליח לגרום לה לתת לך את 
מה שאתה צריך, אלא כל הנסיונות שעשית רק גרמו למצב 
להיות הפוך, אז יש סיבה מוצדקת לסיבה שאתה בחוסר 

אונים, המצב הוא בלתי אפשרי ופה נמצא הפתרון!!!
אם אתה בחוסר אונים, אתה צריך עכשיו לחשוב איך חוסר 
האונים שלך יכול להביא אותך להפתח למקום בנפש שלא 

הכרת עד היום, שלא ידעת על קיומו. 
הסיבה שהביאה אותך להרגיש חוסר אונים, זו אלינור שלא 

מספקת לך את הצורך שלך.
אבל יש סיבה לסיבה

יש את מסובב הסיבות"
"ומה בדיוק מסובב הסיבות רצה?" שאל

"הוא רצה שתהיה בחוסר אונים"
"למה?" שאל בהתרעמות

"כי חוסר האונים פותח אותך למימד חדש בנפש" הסברתי
"איזה מימד?" שאל בסקרנות

"חוסר האונים פותח אותך - לחפש.
לחפש צורה חדשה של זוגיות"

"כאילו בעקבות זה אני אמור לחפש זוגיות אחרת? זה פותח 
אותי בעצם לפרק ב?" שאל

"חס וחלילה, זה פותח אותך לחפש אפיון חדש של הזוגיות.
אבל בשביל זה אתה חייב לבודד לגמרי את כל הרגשות 
הקשים שאתה מרגיש מהסיבה שבגללה אתה מרגיש את 
זה, אתה חייב לנתק את אלינור מהסיבה שבגללה אתה 

מרגיש את הקושי והכאב הזה…."
"אבל זה נוראי להיות בכזה חוסר אונים" השיב

"צביקה, חוסר אונים היא תחושה טובה.
זו לא תחושה שצריך לברוח ממנה. אדם שלא מרגיש חוסר 
אונים לעולם לא ינסה לחפש משהו חדש. לא יחפש פתרון 

למצוקה שלו.
מרגיש  שאתה  הבדידות  תחושת  את  נבודד  רגע  בוא 

בעקבות זה שלאלינור לא איכפת ממך יותר….
מי אמר שהתפקיד שלה להוציא אותך מהבדידות?

אדרבא, אתה צריך לנסות בתוכך להחליט שאם אתה רוצה 
לא להרגיש בודד, אז אתה צריך לחפש קשר עם אלינור. 
אתה לא צריך להיות בעמדה שעל ידי זה שאם יהיה לה 
איכפת ממך תקבל הרבה תחושה של קשר ואז תצא מתוך 

תחושת הבדידות.
זה הפוך לגמרי" הסברתי

זה אומר שאני צריך קשר"  "אבל אם אני מרגיש בדידות, 
השיב

ליצור  הולך  ותחליט שאתה  קום  קדימה!  אז  מאוד,  "נכון 
קשר עם אלינור.

תתחיל להתעניין בה, לחשוב עליה.
ממילא, אם אתה הולך לחפש את הקשר עם אלינור, היא 
לך  איכפת  ופשוט  כלום  ממנה  רוצה  לא  שאתה  תרגיש 

ממנה.
היא תרגיש שאתה לא מנסה לסחוט ממנה דבר.

זה יחזיר לה את התחושה של היכולת להעניק לך את כל 
האיכפתיות שאתה זקוק לה.

כל זה מתחיל משינוי תפיסה, שינוי תודעתי.
אלא  הזוג  בן  אצל  נמצא  לא  הפתרון של הבדידות שלך 

אצלך.
אם אתה מרגיש בדידות, אז אתה צריך לקום ולחפש את 

הקשר.

 הטור נכתב בהשראת הקורס של
הרב אליהו לוי: טיפול שורש בזוגיות

לפרטים והרשמה לקורס המלא, לפנות 
hanna.tipul@gmail.com :למייל

www.hannad.co.il :או באתר
חנה דיין - טיפול זוגי ופרטני

קליניקה פרטית במרכז 054-4480705



מעלה אדומים: חוויית קולנוע 
ליד הבית

לטובת הילדה: רומן ביכורים 
מרתק

ד"ר פישר: סדרת משחות 
חדשה לעור התינוק
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 התפילות בלילות החג במלון, ובימי החג 
  בבתי הכנסת השונים בעיר העתיקה

 סעודות איכותיות ועשירות 
 סיורים רגליים מודרכים למצודה ולעיר העתיקה

054-3529330 | 050-5931530
הבחירה הנכונה

ראש השנה
 במלון המצודה המחודש בצפת
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• למעוניינים תפילות בבית 
הכנסת 'בירב' קרליבך

• סעודות עשירות מהדרין 
• סיורים מודרכים למצודה 

ולעיר העתיקה

050-5931530
054-3529330
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050-2022488
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דרושים

עוזר/ת מנכ"ל

revital@yba.org.il

נא לשלוח קורות חיים והמלצות בדוא»ל:

drushim@herzog.ac.il
מענה יינתן למועמדות מתאימות בלבד

דרושה:
ראש קמפוס נשים 

(מגדל עוז) במכללת הרצוג
דרושה מועמדת שתוביל את העשיה התורנית, 
האקדמית והחינוכית בקמפוס מגדל עוז שבו 
מתקיימות תכניות הלימודים וההכשרה של 

התואר הראשון לנשים

הגדרת התפקיד:
פיתוח וטיפוח הזהות הדתית-אמונית, 

האקדמית והחינוכית של הלומדות בקמפוס
מתן מענה לצרכים הייחודים

של הנשים הלומדות בקמפוס
אחריות על תפקוד שוטף של הקמפוס

דיקנית הסטודנטיות
ייצוג הקמפוס כלפי חוץ מול הרשויות,

מדרשות ומוסדות נוספים
כישורים נדרשים:

בעלת אישיות תורנית–חינוכית, ורוחב אופקים•
דרגה אקדמית (עדיפות לבעלת תואר שלישי)

יחסי אנוש מעולים ומיומנויות בין אישיות 
מפותחות

ניסיון ניהולי מוכח של ארגון / מוסד חינוכי
יוזמה ויכולת להובלת תהליכים חדשים

לישיבה לצעירים 
חרשה דרושים/ות:

קורות חיים יש לשלוח ל
shaarey@gmail.com

יועץ חינוכי 
בעל ניסיון 

ורקע ישיבתי, 
לשותפות 

והובלה חינוכית 
בישיבה.

ר"מ
מחנך כיתה

תלמיד חכם אשר 
רוח בו.

מאיר פניו ושמח 
בתלמידיו.

נסיון-יתרון.

מורה לאנגלית

תשפ"ג
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75%
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הפקולטה להנדסה
B.Sc. ומדעי המחשב

-  פיזיקה יישומית / 
הנדסת אלקטרו-אופטיקה

-  הנדסת חשמל ואלקטרוניקה

-  הנדסת תוכנה

-  הנדסת מערכות תקשורת

-  הנדסת תעשייה וניהול

-  מדעי המחשב

Master תואר שני

DATA MINING כריית מידע  -

-  פיזיקה יישומית /
הנדסת אלקטרו אופטיקה 

-    מידענות טכנולוגית בבריאות*
Health informatics

-  סיעוד - התמחות בגריאטריה,
בטיפול תומך

-  סיעוד - רפואה פנימית 

B.A. הפקולטה לניהול
-  חשבונאות ומערכות מידע

-  מנהל עסקים - התמחויות:  
   במימון כלכלה ומדע הנתונים

   או בשיווק דיגיטלי

המכינה לאקדמיה
מכינת רענון | מכינה מלאה

הפקולטה למדעי
החיים והבריאות

B.S.N. סיעוד  -

B.Sc. ביואינפורמטיקה  -
מוכר להמשך לימודים לתואר 

ברוקחות של האוניברסיטה 
העברית.

חדש


