
לקריאת התוכנית המלאה 
לתיקון מערכת המשפט >

ט למערכת המשפט!

בס״ד

יום חמישי, כ"ה בתשרי תשפ"ג, 20.10.22 | פרשת בראשית | גיליון מס' 1016

אחרי למעלה מעשרים שנה של 
כתיבת שירה פוליטית, צור ארליך – 

משורר, עורך ומתרגם – החליט לכתוב 
שירים שגם ישירו אותם ← עניין אישי

אסא כשר לא רוצה 
לנצח בוויכוח, אלא 

לבטל אותו. וזה 
מפחיד ← ידידיה מאיר

למרות תקדימי העבר, נתניהו 
לא ישאיר הפעם את מפלגות 

הימין בחוץ לטובת ממשלה עם 
השמאל ← זאב קם

עבירת הפרת האמונים הייתה 
צריכה להימחק מספר החוקים 

עוד הרבה לפני שנתניהו 
הואשם בה ← יוני רוטנברג

זמני הדלקת נרות
בראשית

י-ם
ת"א

חיפה
ב"ש

17:25
17:41
17:33
17:43

הדלקת
נרות שבת

לעיתון זה מצורף:

18:36
18:37
18:36
18:38

מוצאי
שבת

מספר היהודים החיים ביישובי יהודה ושומרון חצה לאחרונה את קו מחצית המיליון - לא כולל כ־350,000 תושבים בשכונות יהודים ביהודה ושומרון
ירושלים שמעבר לקו הירוק. לצד השמחה על ההצלחה ליצור מציאות בלתי הפיכה, בהנהגת ההתיישבות לא נחים על זרי הדפנה, 
עסוקים בהבאת חצי המיליון הבא בקצב גובר, ומתריעים שהמאבק על שטחי C קריטי לא פחות ממספר התושבים // יוסף ארנפלד

"לא כתבתי מילה אחת אלא כדי 
שהוא יקרא אותה". הסופרת אמונה 

אלון מקיימת את צוואת בעלה 
ומוציאה ספר חדש ← רבקי גולדפינגר

תרומותשרשרת של
מתנת חיים | סוכות תשפ"ג



הרודס

מג'יק פאלאס

לאונרדו פריוילג'

מלון עדי

מלון אמריקנה
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מסכמים חול המועד 
עמוס במבקרים 

ובחידושים בחבל יתיר
אז מה היה לנו?

נחנך פרויקט "הניגון האבוד של סוסיא" 

נחנך סינגל האופניים בתלם

נחנך חניון יער כרמל ונפתח למבקרים

טיולים רגליים עם מרכז סיור ולימוד 
סוסיא ברחבי חבל יתיר 

טיולי ספארי מודרכים ביער יתיר

אתרי תיירות פתוחים למבקרים
במתכונת חגיגית

מופע חגיגי עם אברהם פריד,
אמיר דדון ובניה ברבי 

תודה לאלפי המבקרים 
והמטיילים שהגיעו מכל 

רחבי הארץ ליהנות איתנו 
מכל הטוב הזה!



-דלת מראה

ספת אירוח
ספת נוער

מיטה נפתחת לזוגית
מידות: 160/190 אופציה 

להפרדה, כולל ארגז 
מחיר מבצע 2,190 ש"ח

מחיר מבצע 2,790 ש"ח

על קל, מידות: 80/190
מחיר מבצע 2,290 ש"ח

מרתון הנחות ענק על כל המחלקות- ארונות, מזרנים, חדרי שינה בטאצ' דיזיין!

מתחת לרמי לוי

ארון לבית? ספות אירוח?

בס"ד

במקום 2,590 ש"ח

במקום 2,990 ש"ח

במקום 2,590 ש"ח



מרכז ייעוץ והרשמה:

1-800-071-500
r i s h u m @ t a l p i o t . a c . i l
w w w.ta l p i o t . a c . i l

0 5 4 - 9 6 5 6 6 3 1
טאבלט 

מתנה לכל 
נרשמת!*

*ללימודי תואר ראשון 
בכפוף לתקנון באתר המכללה

ל 

שון 

ב-30.10.22 זה קורה!
בוחרים בעתיד, בוחרים ללמוד חינוך במכללת תלפיות

בתכניות: • לקויות למידה ואבחון דידקטי
• חינוך לגיל הרך • אנגלית כשפה בינלאומית

(M.Ed.) תואר שני (B.Ed.) תואר ראשון
במסלולים:  • הגיל הרך • חינוך מיוחד

• אמנות • בי"ס יסודי • על יסודי

תנ"ך, תושב"ע, ספרות, לשון,  בהתמחויות:
מדעי הטבע, מתמטיקה ואנגלית

 אפשרות לשילוב לימודים במדרשת אביב/מדרשת יפו  תכנית רג"ב - מסלול מצטיינות

תואר שני בהוראה הטרוגנית
*(M.Ed.) – חינוך בחברה משתנה

חדש

* המועצה להשכלה גבוהה (מל"ג) אישרה את פתיחת התכנית. הענקת התואר מותנית באישור המל"ג. 

יש בחירות 
שמשנות 
חיים שלמים 
לטובה



0546396667
0508751947

ozleisrael.co.il

!

לפרטים: 077-9915237
herzog.ac.il או היכנסו לאתר המכללה:

21:30 15:30



054-562-4394

www.yeshurun.org.il

44

18:00 26.10.22

054-562-4394

www.yeshurun.org.il



קחלי, יוסי, יחזקאל, נעמי, יפה, יונתן, אבא של ערן, קובי...קהילת 'קול ברמה' , וס , חל

הצטרפת לקבוצה באמצעות קישור ההזמנה
קבוצה באמ

10:03
אֶה?

ֹ
זֶה הָר  בָּ

ׁ
הֲיֵש

14:45 יאללה אני בא

גדליהו
13:44לימוד וכיבוד אצל משפחת בן ישיכמו כל שבוע,

11:46אלידע
כן בטח

12:05ברוך בדיוק היום יש שיעור אתו!

כן בטח

11:48

הוא עושה סבב בין השכונות

14:33דן מוזמן! אני שומר לך מנה בצד

דן
20:07 מלך!

לימוד אישי
באמצעות:
אתר התנ"ך

והוואטסאפ היומי

לימוד משפחתי
באמצעות:

אפליקציית הלימוד
'הפרק היומי'

לימוד קהילתי
באמצעות:

מפגשים מונחים
וחומרי הנחיה מתנך הרצוג

לפרטים והרשמה:
hatanakh.com

בל' בתשרי
מתחילים ספר יהושע





ירושלים בתנופה
יעדי העיר 

בנייה ופיתוח, תשתיות וכבישים, 
חינוך ותרבות, מסחר וכלכלה

לתוכנית הװעידה והרשמה חפשו בגוגל:
 ועידת בשבע לכלכלה 2022

2 0 2 2

כ"ח בתשרי 
2 3 . 1 0

מלון VERT ירושלים

משה ליאון
ראש העיר ירושלים

בנימין נתניהו
 יו"ר האופוזיציה, ליכוד
וראש הממשלה לשעבר

גדעון סער
שר המשפטים

ינון שויקה
סמנכ"ל הבנק הבינלאומי,

ראש מערך פאג"י 

רות רלבג
מנכ"לית כללית לשעבר

אביעד פרידמן
מנכ"ל משרד השיכון 

ד"ר חנה קטן
שערי צדק 

מאיר שפיגלר
מנכ"ל הביטוח הלאומי

יגאל אהרוני
מנכ"ל עמידר 

אייל גבאי
יו"ר קופת חולים 'מאוחדת' 

איילת שקד 
יו"ר 'הבית היהודי' ושרת הפנים

אלוף (במיל') יפתח רון-טל 
יו"ר דירקטוריון 

מגדל חברה לביטוח

עוזי יצחקי
 יו״ר דירקטוריון חברת נמלי ישראל, 

מנכ"ל משרד התחבורה לשעבר

אהרוני נויבואר
מנכ"ל החברה לפיתוח גוש עציון 

רם גב
משנה למנכ"ל 'בנק הפועלים' 
והממונה על החטיבה הפיננסית

שלמה נאמן
יו"ר מועצת יש"ע 

פנינה תמנו-שטה
שרת העלייה והקליטה 

ניר ברנמילר
משנה למנכ"ל ברנמילר אנרג'י

זאב אלקין
שר הבינוי והשיכון 

והשר לענייני ירושלים ומורשת

רותי שורץ
סמנכ"ל רגולציה (רישוי ובנייה) 

מינהל התכנון

ד"ר יפעת שאשא ביטון
שרת החינוך

בצלאל סמוטריץ'
יו"ר הציונות הדתית

אלה אלקלעי
 יו"ר אי.בי.אי. 

ניהול קרנות הנאמנות

ארז צדוק
מנכ"ל 'אביב בית השקעות'





לפרטים והרשמה חפשו בגוגל: ועידת בשבע לכלכלה 2022
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23. 10.2022 כ"ח בתשרי תשפ"ג  
מלון VERT ירושלים

088:30   התכנסות וכיבוד
099:30  דברי פתיחה: דודו סעדה, יו"ר קבוצת 'בשבע'

XX
משה ליאון, ראש העיר ירושלים

זאב אלקין, שר הבינוי והשיכון והשר לענייני ירושלים ומורשת
מאיר שפיגלר, מנכ"ל הביטוח הלאומי

הרצאאאותת טד | 
ינון שויקה, סמנכ"ל הבנק הבינלאומי, ראש מערך פאג"י 

עו״ד שלמה בן אליהו, מנכ״ל משרד השיכון והחקלאות לשעבר
                                ומנכ"ל רשות מקרקעי ישראל לשעבר

XX
אביעד פרידמן, מנכ"ל משרד השיכון 

יגאל אהרוני, מנכ"ל עמידר 

האם רצוי להשקיע את הכסף הפנוי והנזיל בהשקעות מניבות בגופים הנוהגים על פי ההלכה?
מנחה: ארז צדוק, מנכ"ל 'אביב בית השקעות'

משתתפים:
ד"ר אמציה סמקאי, מנכ"ל חברת סמקאי אסטרטגיה•
ניר ברנמילר, משנה למנכ"ל ברנמילר אנרג'י•
אלה אלקלעי, יו"ר אי.בי.אי. ניהול קרנות הנאמנות•

XX
אלוף (במיל') יפתח רון-טל, יו"ר דירקטוריון מגדל חברה לביטוח

רם גב, משנה למנכ"ל 'בנק הפועלים' והממונה על החטיבה הפיננסית
גלעד אך, יו"ר הפורום לישראל ירוקה

יואב גלנט, שר השיכון לשעבר
שלמה נאמן, יו"ר מועצת יש"ע

ח"כ ניר אורבך, יו"ר ועדת הכנסת
ד"ר יפעת שאשא ביטון, שרת החינוך

   144:00

'זזים מזרחה'- האם התזוזה מזרחה תאפשר את הוזלת מחירי הדיור במדינת ישראל? 

מנחה: ערן בר טל, מרצה לכלכלה ופרשן כלכלי
משתתפים:

יהודית קצובר ונדיה מטר, ראשי תנועת הריבונות•
ערן רולס, יו"ר מרכז הבנייה הישראלי•
רותי שורץ, סמנכ"ל רגולציה (רישוי ובנייה), מינהל התכנון•
אהרוני נויבואר, מנכ"ל החברה לפיתוח גוש עציון •
שליו פימה, ראש מטה מועצה אזורית הר חברון•

xx
פנינה תמנו-שטה, שרת העלייה והקליטה

איילת שקד, יו"ר מפלגת הבית היהודי ושרת הפנים
מתן כהנא, השר לשרותי דת לשעבר

איתמר בן גביר, יו"ר עוצמה יהודית
גדעון סער, שר המשפטים

בימים של שר"פ, ביטוחים, בתי חולים, רופאים פרטיים- האם יכולה להיות רפואה שוויונית?

מנחה: קובי פינקלר, עיתונאי רדיו קול חי
משתתפים:

אייל גבאי, יו"ר קופת חולים 'מאוחדת' •
ד"ר ארז ברנבוים, מנכ"ל ביה"ח הציבורי 'אסותא'•
ד"ר חנה קטן, שערי צדק•
רות רלבג, מנכ"לית כללית לשעבר•

   166:30
XX

בצלאל סמוטריץ', יו"ר מפלגת הציונות הדתית
יריב פאר, מנכ"ל אינטרנט רימון

חילי טרופר, שר התרבות והספורט
משה גפני, יו"ר מפלגת יהדות התורה

אלי כהן, לשעבר שר הכלכלה
עוזי יצחקי, יו״ר דירקטוריון חברת נמלי ישראל, מנכ"ל משרד התחבורה לשעבר

אריה דרעי, יו"ר מפלגת ש"ס

נאום מרכזי | בנימין נתניהו 11:00
        יו"ר האופוזיציה ויו"ר מפלגת הליכוד, ראש הממשלה לשעבר



שעות פתיחה: בימים א'-ה': 09:30-22:00 שישי וערב חג: 09:00-15:00 מוצאי שבת וחג: חצי שעה מצאת השבת עד 23:00
המוצרים  כל   | שמתפרסם  מוצר  מכל  במלאי  אחד  מוצר  לפחות  קיים   | מביניהם  המוקדם  המלאי,  גמר  עד  או   31.10.22 עד-  בתוקף 
מחודשים  עודפים,  תצוגות,  הינם  המוצרים   | היום  ובמשך  יום  כל  ומתחלף  משתנה  המלאי   , הסניפים  בין  מפוזרים  המפורסמים 
הקודם  המחיר   | ביריד  מוצגים  ומחיריהם  המוצרים   | לפחות  מקסימלית  בהנחה   2 במכירה,  פריטים   2000 מינימום   |  �ב וסוג 
ללקוח אחד  פריט   | ומבצעים  הנחות  כפל  אין   | הובלה  כוללים  אינם  המחירים   | יום  לפחות  בתוקף  היה  שבמבצע  המוצרים  של 

עוד היום אצלך בבית שלם וקח

%%50
זוכההקודם כל 

ניתן להזמין ולברר באיזה  סניף כל מוצר קיים במלאי דרך 

אתר מחסני חשמל (5018*) במחלקת מציאות ועודפים



כ"ה בתשרי תשפ"ג, 1820.10.2022

lomez4@gmail.com :לתגובות
זאב קם

התמונה תמתין

2009

2013

דילמת המצביע האסטרטגי

■

11

תשלום בהקפה
בהחלטה שלא להצטלם עם בן גביר בהקפות בכפר חב"ד יש היגיון תקשורתי, אבל הדרך המעליבה והעקומה שבה בחר נתניהו לעשות זאת 

חייבה היעלבות ← לנתניהו יש אומנם היסטוריה של פנייה למפלגות השמאל על חשבון הציונות הדתית, אך תהום חוסר האמון שנוצרה 
בינו ובינן יכולה להניח את דעתם של סמוטריץ' ובן גביר ← מנהיגות מפלגות מרצ והעבודה מסרבות להשמיע קולות מצוקה, ובכך מאבדות 

את קולות המצביעים האסטרטגיים שעשויים להציל אותן

מחל על העלבון כדי לשמור על 
שיתוף הפעולה עם נתניהו. בן 
גביר בהקפות בכפר חב"ד

ישנם אין־ספור גורמים שיכולים ברגע האמת להחליק את אחת המפלגות 
אל מתחת לאחוז החסימה, בשלב שבו כבר יהיה מאוחר מדי לעשות 

משהו: אחוז הצבעה נמוך באזורים מסוימים לעומת אחוז הצבעה גבוה 
באזורים אחרים, סחף כבד לכיוון מפלגת הענק ששולטת על הגוש כולו, 

סחף קל לעבודה או למרצ שיכול באחת להפיל את המפלגה השנייה 
מבין השתיים, וזו רק רשימה חלקית

הפצות בר  הפצה:   |  besheva3@besheva.co.il 4959258 פ"ת  אריה  קריית   3631 ת״ד  דואר:  למשלוח  כתובת   03-9237777 פקס:   03-9185553 טלפון:   | מודעות  ומחלקת  מערכת 

המערכת אינה 
אחראית לתוכן 

המודעות

שילה  עמנואל  ראשי:  עורך  סעדה דודו  בשבע:  קבוצת  יו"ר  (כצל'ה)  כ"ץ  יעקב   :7 בערוץ  המנהלים  מועצת  יו"ר  בע"מ  הדתי  לציבור  השבועון  בשבע  מו"ל: 
שחור,  חגית  גרפי:  עיצוב  קירשנבוים  סגולי  סטודיו:  מנהלת  אלקסלסי  יוסי  ומכירות:  שיווק  מנהל  רוזנבאום  חגית  עורך:  סגנית  פינקלר  דודי  סמנכ"ל: 
03-9185545 סעדה  אליעד  הפצה:  מוקד  שמח  שמרית  הפקה:  מנהלת  פוקס  ואפרת  נחמני  ברית  לשון:  עורכת  אלידע  נעמה  מערכת:  רכזת  רוטנברג  יוני  עריכה:  כרמי  ושיר  דורצפאון  רוית 



בס״ד

לקריאת התוכנית המלאה 
לתיקון מערכת המשפט >

ט

למערכת המשפט!

רק ציונות דתית גדולה וחזקה
תוכל לעשות סדר
במערכת המשפט!

31.11.21

9.6.20

10.1.21

23.6.18

30.9.22

11.4.18

5.11.19
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yoniro770@gmail.com :לתגובות
יוני רוטנברג

משמעות העבירה 
נותרה פתוחה לפרשנות

ביטול עבירת 
הפרת האמונים 

הוא מהלך ראוי בלי 
קשר לנתניהו. חברי 

הכנסת סמוטריץ' 
ורוטמן מציגים את 

תוכניתם המשפטית

צילום: אבשלום 
ששוני, פלאש 90

עבירה שדינה להימחק
על רקע ניסיונו של גדעון סער להעביר חוקים שימנעו מנתניהו להיבחר לראשות הממשלה, קשה להתרשם 
מטיעוניו שהתוכנית לבטל את עבירת הפרת האמונים נובעת ממניעים פוליטיים ← לגופו של עניין, עבירה 

זו פוגעת בצדק ומשתקת את פעילות הרשות המבצעת. לא במקרה קבעו משפטנים בכירים שאינם חשודים 
בהטיה לטובת נתניהו שיש לבטלה

הפרת אמונים היא עבירה שכוונת המחוקק בשעה שקבע אותה אולי 
הייתה טובה, אך מעשיו היו לא רצויים באופן מובהק. כבר בשנות 

השמונים יצאו נגדה בשצף קצף משפטנים בולטים כמו הפרופסורים 
מרדכי קרמניצר ובועז סנג'רו, שאינם נחשדים בביביזם וגם לא היו 

יכולים להיחשד בכך בשנים שבהן שימש נתניהו כשגריר מוצלח ולא 
מעורר מחלוקת באומות המאוחדות
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יוני רוטנברג

7

לא זזים בלי יועמ"ש צמוד

11

כלי להשתלטות מערכת המשפט

2000

■

בשנים שחלפו מאז, פסק הדין שהרשיע את שמעון שבס הספיק לעשות 
שמות בתרבות הפוליטית בישראל. כל פעולה שראה שר לנכון לעשות 
נבחנה תחת זכוכית המגדלת של עבירת הפרת האמונים, ומפני שאין 

דרך ודאית לדעת האם פעולה מסוימת תגרום להרשעה או לא – שב ואל 
תעשה קיבל עדיפות ראשונה במעלה

ניסה בעצמו לשנות חוקים 
מתוך מניע פוליטי מובהק. 
שר המשפטים גדעון סער

צילום: יונתן זינדל, פלאש 90
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kobi.nachshoni@gmail.com :לתגובות
קובי נחשוני

2017

12

"לא הזדמנות חיינו"

40%

עדיף לצעוק מלשתוק
2

■

ynet

אולי בבחירות הבאות
כאשר המפלגות החרדיות הופכות לסחורה החמה בעיני כל מועמד שחולם על הרכבת ממשלה בראשותו, החלומות 
הגדולים של שלוש המפלגות הפונות לציבור הדתי־לאומי לשינויים בתחום הדת והמדינה מוחזרים אחר כבוד לארון

גנץ עם הרב קנייבסקי זצ"ל 

צילום: דוברות

אם בתשע"ג, לדוגמה, לא נבחר אפילו ציוני־דתי אחד לרב ראשי 
לישראל, וזאת בזמן שהבית היהודי על 12 מנדטיה היא מעמודי התווך 

של הקואליציה ואילו ש"ס ויהדות התורה מורחקות לאופוזיציה - אפשר 
לנחש מה עלול לקרות בבחירות לרבנות שייערכו בקיץ הקרוב
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61

המרוץ ל-61

מעדיף באופן 
מסורתי ממשלה 

רחבה עם מפלגות 
מהמרכז־שמאל. 

נתניהו

צילום: אבשלום 
ששוני, פלאש 90

את הטלפון הראשון ירים נתניהו לגנץ ולפיד, ממשלה 
עם שאריות המשותפת תהיה הקש שישבור את סער 

ותיקו בין הגושים יסמן את סוף הדרך של נתניהו 
בגוש הימין ← שבועיים לבחירות, מומחים מנתחים 

את התרחישים להקמת ממשלה ביום שאחריהן

 שישים 
ועוד אחד

אביב בושינסקי, יועץ 
תקשורת: "נתניהו 

מאוד לא יאהב 
את קואליציית 61 
המסתמנת. מדובר 

בקואליציה שתישען 
על בן גביר, וגם 

ההיסטוריה שלו עם 
סמוטריץ', שמנע ממנו 
ממשלה עם רע"ם, לא 
מעוררת אצלו געגועים. 
אני חושב שהוא יהיה 
יותר מבועת מממשלה 

כזו מאשר ממשלה 
שיש בה גם וגם"

 



עוד פרויקט יוקרה
מקבוצת בינה

רח׳ גולומב 21, ירושלים | חפשו הוד דניה ב- 
w w w . h o d d e n y a . c o m

02-5001177 לפרטים והרשמה:

מעל מעל 

130 130
רוכשים רוכשים 
מאושריםמאושרים

בקרוב ממש תוכלו לחיות את החיימ הטובימ
בהוד דניה דיור מוגנ

איכלו� 
בקרוב!

דירה רשומה על שמכם בטאבו | ללא פיקדון | ללא שחיקה

אולם הצגות,
סרטים והרצאות

בריכת 
שחיה

מרכז בריאות
וספא

חוגים
ופעילויות פנאי

חדר כושר 
ואולם התעמלות

בית 
כנסת

מכון יופי
ומספרה

מרפאה

17קומות של דירות מפנקות ובריכת שחיה למעלה!

מזל טוב!
בהצלחה! הושלמ בבנייה א' שלב
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61

37

שמאלה פנה

61

61

61

61

61

61

61

האופציה הימנית

61

61

61

61

61

חבר הכנסת לשעבר איתן כבל: "הממשלות הכי יציבות כאן היו 
ממשלות צרות. יחד עם זה, מדובר היה בממשלות שלא היה בהן 
ריבוי אג'נדות. גם אם היו ויכוחים וחיכוכים, באופן כללי הן שידרו על 
אותו גל. לעומת זאת הממשלה היוצאת, שכל מה שהחזיק אותה היה 
תפיסת 'רק לא ביבי', לא באמת החזיקה ונפלה מהר"

"המשך הקריירה הפוליטית 
שלו תלוי בהישארותו של 

נתניהו בזירה". לפיד

צילום: אבשלום ששוני פלאש 
90

ש 90
לא

 פ
רג,

וב
נא

מר 

צילום: תו



בתוקף 31.10.22 או עד גמר המלאי | בכפוף לתקנון המבצע המופיע בחנויות | ט.ל.ח. | שוברים כל הצעת מחיר כנגד הצעת מחיר רשמית על 
אותו הדגם ובאותם תנאים. תקנון בסניפים ובאתר. אין כפל מבצעים, מלאי מינימלי למבצע 500 יחידות, בכפוף לתקנון המבצע המופיע בחנויות 

כל מחיר!שוברים

עוד היום אצלך בבית שלם וקח

אפשרויות מימון מחוץ למסגרת האשראי

שעות פתיחה: בימים א'-ה': 09:30-22:00 שישי וערב חג: 09:00-15:00 מוצאי שבת וחג: חצי שעה מצאת השבת עד 23:00
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סער יעשה אקזיט?
61

"ההזדמנות האחרונה 1
של נתניהו"

60
70

61

■

איתן כבל: "בשביל להביא את בני גנץ נתניהו צריך לתת לו את מה 
שגנץ רוצה, וזה להיות ראש ממשלה. מה גם שגנץ לא יבוא להיות שני 
ברוטציה, הוא ידרוש להיות הראשון. אם יש לנתניהו 61 הוא לא יכול 

לתת לגנץ ראשות ממשלה, ובטח שלא להיות הראשון בה"

יחזרו לשתף פעולה? נתניהו 
וגנץ בימי ממשלת החילופין

צילום: טל שחר, פלאש 90

P O D C A S T הפוליטי כל כך, שאין מקום לתוכן מורכב“ "הרשתות החברתיות רידדו את השיח
יועץ התקשורת אריק בן שמעון| מתוך הפרק 'סודות הקמפיינים‘

בשבע עיניים מבית בשבע הסכתים



כנס ההריון והלידה של

ההשתתפות ללא עלות וכרוכה בהרשמה מראש: 

| התכנסות והרשמה, יריד מוצרי הריון ותינוקות, ארוחת בוקר ופינוקים 08:30-09:30

שולחנות עגולים עם מומחי ההריון והלידה של המרכז הרפואי שערי צדק |  09:00-10:30

ברכות: פרופ' עופר מרין, מנכ"ל המרכז הרפואי שערי צדק |  10:30-11:30
פרופ' חיים יפה, מנהל מרכז בריאות האשה ירמיהו – כללית

11:30                | הרצאה: העולם המופלא של הלידה הטבעית - אסתר פרידמן, מיילדת  

חידושים הנקה
ברפואה 
מהבית

תזונה
בהריון

רפואה 
מקוונת

רצפת
אגן

ההריון 
שלי

אפס
הפרדה

לידת
מים

דיקור סיני 
ואמצעי הקלה 

טבעיים
לידה

טבעית
הרדמה 
ואפידורל

המרכז הרפואי

חוזר ובגדול!

בין המשתתפות תתקיים הגרלה עם פרסים שווים במיוחד!

יום שישי 
11.11.2022
סינמה סיטי 

ירושלים

בואי ליהנות מבוקר של פינוקים 
ולשמוע על חוויית הלידה הייחודית אצלנו,

עם מיטב מומחי ההיריון והלידה שלנו

או סרקו 02-5645555
את הקוד

מספר המקומות מוגבל | ניתן להגיע עם בני זוג 

4 שעות חניה חינם

מוהל
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500,270

55

85,012

114

237,806  ,18

65
28,477

4,921

18,160

2011
342,000

3.7%

15,000
 .4.5% 2011

2021
3.3%

.14,800
2020

2017

2021

15,000

חוזרת לצמוח 
אחרי שנים של 
הקפאה. העיר 

אריאל

צילום: שריה 
דיאמנט, פלאש 90

בהתיישבות ביהודה ושומרון מציינים בסיפוק את 
הגידול באוכלוסייה, שמספרה חצה לאחרונה את קו 
מחצית המיליון. בהנהגת ההתיישבות מאמינים שאת 
מחצית המיליון הבאה אפשר יהיה להביא הרבה יותר 
מהר, אם ממשלות ישראל ידאגו לעשות את הדרוש 

לשם כך. ויש מי שמתריעים שעם כל החשיבות 
של מספר התושבים – המאבק על הקרקע מול 
ההשתלטות הפלשתינית הגוברת חשוב לא פחות

 נטועים 
לרעל אדמתם

ייז
 ק

יא
שג

ם: 
ילו

צ

בני קצובר: "מכלום 
להגיע לחצי מיליון – זו 
רק הוכחה שהשמיים 
הם הגבול. הרב צבי 
יהודה היה אומר לנו 
שהכול יפרח מארץ 

ישראל בכל התחומים. 
לא היו כמעט ישיבות 

גבוהות, והיום יש 
למעלה ממאה. לא היו 

מדרשות, והיום יש 
כמעט שבעים. הכול 
פרח מהסיפור הזה - 
מכינות קדם־צבאיות, 
אוניברסיטה, חיבור 
לתקשורת, למוזיקה, 
לתיאטרון - ודווקא 

בגלל עוצמת האחיזה 
בארץ ישראל"

התקשורת לעגה

310
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310

 ותחזינה עינינו 
בשובך לציון 

60

350

 

 

 
 

 

יעקב כ"ץ – כצל'ה
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בשמאל מודים: נכשלנו55להכפיל תוך 15 שנה

 

.

אבני חפץ

אבנת

אדורה

אורנית

איתמר

אלון מורה

אלון שבות

אלמוג

אלעזר

אלפי מנשה

אלקנה

אספר

אפרת

ארגמן

אריאל

אשכולות

בית אל

בית אריה 

בית הערבה

בית חורון 

ביתר עילית 

בקעות

ברוכין

ברכה

ברקן

בת עין

גבע בנימין

גבעון החדשה

2405

242

544

10021

1478

1958

3491

307

2769

8635

4392

1188

13446

162

20753

617

6018

5742

498

1509

67435

224

2375

3089

2204

1852

6038

1232

גבעת זאב

גיתית

גלגל

גני מודיעין

22518

552

216

3539

דולב

הר אדר

הר גילה 

ורד יריחו

חברון

חגי

חיננית

חמדת

חמרה

חרמש

חשמונאים

טלמון

טנא

ייט"ב

יפית 

יצהר

יקיר 

כוכב השחר

כוכב יעקב 

כפר אדומים 

כפר האורנים 

כפר עציון

כפר תפוח

כרמי צור

1649

4420

1688

424

610

792

1780

344

229

293

3094

5797

1103

350

278

2139

2750

2769

10437

4918

2436

1047

1527

1139

כרמל 

מבוא דותן 

מבוא חורון

מבואות יריחו

מגדל עוז

מגדלים 

548

689

2641

296

405

596

מודיעין עילית 

מחולה 

85012

740

חברת הכנסת אורית סטרוק: "בני גנץ מגייס את כל הכוחות שמשרד 
הביטחון מעמיד לרשותו כדי לחזק את ההשתלטות של הרשות 
הפלשתינית על השטח. לכן הנתון של מספר התושבים היהודים לא 
מרגיע אותי. אסור שהוא ירגיע אותנו, כי השאלה היא כמה שטח אנחנו 
תופסים, וכמה שטח הולך ונתפס מידינו על ידי תוכנית ההשתלטות 
הזאת, בסיוע מסיבי של מי שמחזיק היום במשרד הביטחון"

ור
יפ

אל
יר 

מא
צילום: 

 ההתיישבות הצעירה היא גורם 
מכריע במאבק על השטח. חוות גלעד
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THE CENTER FOR COGNITIVE DECLINE

BRAIN
C RE

054-666-3170
02-531-8297

36

גלאוקומה
זה עניין משפחתי
אבחון מוקדם ללא תשלום

לתיאום תור, נא להשאיר שם וטלפון ואנו נחזור אליכם:
rivkage@szmc.org.il טל׳: 02-6649254 | דוא"ל:

אבחון מוקדם של גלאוקומה יכול להציל לכם את הראייה! 
גלאוקומה, הפוגעת בעצב הראייה, היא מחלה גנטית שעוברת 
במשפחה. יש לכם קרובי משפחה עם מחלה זו? אתם נמצאים 

בסיכון גבוה לחלות בה.

לראשונה בישראל, ללא תשלום, המרכז הרפואי שערי צדק מזמין 
אתכם לבדיקות מקיפות לאבחון וגילוי מוקדם העשוי להציל את 
ראייתכם. בכ-40 דקות תעברו רצף של בדיקות מקיפות לאיתור 

גלאוקומה, האבחון במקום!

27.10.22יום הבדיקות ייתקיים בתאריך 22.9.22 במרכז הרפואי שערי צדק
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5154עמנואל 

1141ענב

922עתניאל

2266פדואל

612פני חבר 

2273פסגות 

426פצאל 

2628צופים 

4793קדומים 

1630קדר

498קליה 

8240קרית ארבע 

951קרית נטפים 

10629קרני שומרון 

1069ראש צורים 

1092רחלים

425ריחן 

765רימונים 

1144שבי שומרון 

791שדמות מחולה 

5276שילה

998שמעה 

563שני-ליבנה

8809שער שומרון 

3178רבבה 

166רועי

281רותם

1144שקד

כ־40% מהתושבים מרוכזים בארבע הערים 

40%

40% 60%

E1

יגאל דילמוני: "לעלות מאפס לחצי מיליון זה קשה יותר מאשר 
מחצי מיליון למיליון. כשיש כבר תשתיות ובסיס, קל יותר להתקדם. 
עשינו תוכנית עבודה עם שר הבינוי והשיכון דאז יואב גלנט, ולצערנו 
הממשלה עדיין לא אימצה אותה. אם ממשלת ישראל תיכנס 
לתוכנית עבודה מסודרת ולא תקפיא אותנו כמו שקורה עכשיו, אנחנו 
מסוגלים תוך חמש־עשרה שנה להגיע למיליון"

ש 90
לא

 פ
דל,

זינ
תן 

 יונ
צילום:
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הבחירות
לכנסת ה-25

1 בנובמבר 2022
ז' בחשון התשפ"ג

על מנת שתוכלו לממש את זכות ההצבעה ביום הבחירות, יש 
להצטייד באמצעי זיהוי תקף עם תמונה עדכנית  (תעודת זהות, 
דרכון ישראלי, רישיון נהיגה ישראלי, תעודה צבאית אישית).

שימו לב: במידה והנכם מעוניינים להסיר פרטיכם מתצוגת פנקס הבוחרים המתפרסם 
באינטרנט, עליכם להגיש בקשה למפקח הארצי על הבחירות במשרד הפנים. 

פרטים באתר המשרד.

moin.gov.il באתר משרד הפנים:

בשפות: עברית, ערבית, רוסית, אמהרית ואנגלית
בטלפון: 1-800-222-290

מענה אנושי בימים: א'-ה' 08:30-22:00  |  יום ו' 08:30-13:30

בפקס:
1-800-222-291

במסרון: 050-8085500
לבדיקה יש לשלוח מספר זהות בעל 9 ספרות (כולל 

ספרת ביקורת) ואת תאריך ההנפקה של תעודת הזהות

שעות מענה 24
ביממה

רובכם בטח כבר יודעים 
באיזה קלפי תצביעו...

אבל אם לא, יש לכם 
מגוון אפשרויות לבדוק!

1,990

www jcc org il
052-7039966
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ישראל ויתרה 
על פוטנציאל גז 

גדול כדי להימנע 
מ"כאב ראש 

ביטחוני" במאגר 
הקיים. מאגר כריש 

צילום: אנרג'יאן

כשצוללים אל פרטי ההסכם על המים הכלכליים בצפון מגלים שבניגוד למה 
שהוצג לנו זהו כלל לא הסכם עם לבנון אלא עם ארצות הברית, אין ערבויות 

 שיבטיחו את הפיצוי על הרווחים ממאגר הגז, והדרישות הטריטוריאליות
 של לבנון התקבלו במלואן. ההישג הגדול הוא של חיזבאללה, שהצליח

לקפל את העמדה הישראלית באמצעות איומים בלבד

טובעים במים 
מהכלכליים "

לע
ם: 

צילו

תא"ל (במיל') יוסי 
קופרווסר, המרכז 
הירושלמי לענייני 

ציבור ומדינה: 
"ההסכם מציג את 

ישראל באור שלילי 
פעמיים: הן כמי 

שמוכנה לוויתורים 
מרחיקי לכת נוכח 

איומי טרור והן כמי 
שאיננה מאמינה 

בעצמה ומסתמכת 
על ערבויות 

אמריקניות כדי להגן 
על האינטרסים שלה 

מול שכנותיה"
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info@mrg.org.il
 .14:00 28/10/2022

61/22
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מודים בחולשה

16

נמסור גורלנו ביד זרים
■

ד"ר מרדכי קידר: "בדיון על תיחום הגבולות היינו מצפים למפה 
רשמית. ההסכם כולל טבלת מספרים של נקודות. כדי להבין איך 

נראה הגבול בשטח אתה צריך לשבת מול מפה ולהתחיל לשרטט את 
הנקודות. זה נועד כדי שבפועל לא נדע בדיוק איפה עובר הגבול"

"חיזבאללה מפנים את הדרך 
ללחוץ על ישראל". מנהיג 
חיזבאללה חסן נסראללה

צילום: עזיז טהר, רויטרס

וגו
רד

ב
אל

שר
י ם:

צילו
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ת ו ע ד

P O D C A S T "גבולות הגזרה של חוק משאל העם שיקבעו עכשיו ישפיעו על כל תהליך מדיני בעתיד“
ד"ר שאול שארף | מתוך הפרק 'דנים על המים‘

בשבע עיניים מבית בשבע הסכתים.
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גמר בניה
בחירה חכמה

בנייהשל טיט ותבן גמר חותמת איכות לשנה על העבודהאחריות מלאה 
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ask@yhb.org.il :לשאלות הלכתיות

ד מ ל מ ר  ז ע י ל א ב  ר ה

ם י ב י ב ר

 ההתגלות הראשונה 
לאברהם אבינו

שבועת ה' לאחר עקדת יצחק

ציווי ה' ליצחק שיישאר בארץ

חלום יעקב בבית אל

חריצותו של יעקב

יש ספרים שבהם ההבטחות המכוננות ליעקב טובעות בתוך ים של מדרשים 
כדוגמת המדרש על אליפז שרדף אחר יעקב, ושיעקב למד ארבע עשרה שנה 
תורה בבית המדרש, והשמש מיהרה לשקוע ואז התפלל מעריב, וכן המדרש 
על האבנים שרבו ביניהן על מי יניח הצדיק ראשו, אבל דווקא עניין ייעודם 

הגדול של ישראל, שמפורש בפסוקי התורה, הוזכר בקצרה ובאופן חלקי

לימוד התורה כפשוטה 
רבים מהתלמידים ואף מהרבנים בקיאים בדרשות רבות על פרשת השבוע, אך אינם יודעים לחזור על הייעודים הפשוטים 

שנאמרו לאבות בתורה ← בסדרת הספרים ’בדרכה של תורה‘, שמיועדת אומנם לילדים, ישנה ברכה גדולה בכך שהיא 
מביאה את דברי התורה כפשוטם ומדגישה את המסרים העיקריים של התורה עצמה ← המסר החוזר בסיפורי האבות הוא 

הייעוד שלהם ושל זרעם להיות מופת וברכה לכל משפחות האדמה 



הרצוג. לדעת. לחנך.

herzog.ac. i l 077-9915237 או היכנסו לאתר המכללה: לפרטים: 

הצטרפי לאחת מהתוכניות הייחודיות בתואר הראשון
בחוג לחינוך מיוחד במכללת הרצוג

מספר המקומות בכל תוכנית מוגבל
למסיימות, תינתן תעודת הסמכה בנוסף לתעודת תואר ראשון

שבילך
תואר
תעודה 
+

קשיים
רגשיים-התנהגותיים

לקויות
לימודיות מורכבות

מנחה מיומנויות
חברתיות-רגשיות

אבחון
דידקטי

הוראה
מותאמת

*ע"פ תנאי הזכאות

למשלבות עם החוג 
ש"חלמתמטיקה/לאנגלית 4,000

מלגה ייחודית בסך
מלגות שכ"ל 
ש"חומלגות קיום* 28,000

ובנוסף:בסך

ו' מרחשוןיום היכרות
31.10.22
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   liorangelman@gmail.com :לתגובות
הרב ליאור אנגלמן

נער ללא כיפה עבר שם ושאל מה יש כאן. הסבירו לו. לא הבנתי, 
בשביל הרצאות אתם פה כל הלילה?! צודק. גם אני לא הבנתי

כשנפתחו בלילה השמיים

שבוע שבוע

אם יש לך זהב בלב

להתחיל מבראשית אחרת

■

זה נוער זה?
ב'תורה נוער', עמוס הוא זה שהעתיק את מילות הנבואה מישי ריבו, ולמרות זאת הוא יושב ומציץ בהנאה 

על התגשמות נבואתו ← צרור שאלות לחידוש הקריאה מבראשית

ילדי תרבות השפע עומדים לילה שלם בתורים 
ארוכים רק כדי להשקיט צמא פנימי. לימוד ליל 
הושענא רבה ב'תורה נוער'

צילום: יצחק שוקרון



לפרטים: 077-9915237
herzog.ac.il או היכנסו לאתר המכללה:

תכנית יעודית לבני ישיבות בעלי רקע 
ישיבתי של 4 שנים לפחות.

התכנית מעניקה תואר ראשון בהוראה .��.�

עם שתי התמחויות: תנ"ך ותושב»ע

�����

לימוד
בחבורה

הכרה אקדמית
בלימוד הישיבתי

תוכנית במשך
שלוש שנים

שכר לימוד
מופחת

הלימודים מתקיימים
בימי שישי בקמפוס ירושלים

ילפני
ולפנים

לפרטים: 077-9915237
herzog.ac.il או היכנסו לאתר המכללה:

שנת לימודים אחת בקמפוס
הלימודים במסגרת לימודי התואר השני במקצועות:

 תנ»ך, תושב»ע, מחשבת ישראל וחינוך יהודי

הצטרפו לתוכנית בלימודי התואר השני בהשראת 
ישיבת מקור חיים המכשירה מחנכים

בשיטה מקורית ומיוחדת השואפת להפגיש
בין נפשו של המורה לעולמו הפנימי של התלמיד

כלי הנחיית 
קבוצות

סדנת 
כתיבה יוצרת

מסע תפילה עם 
הרב דוב זינגר

סדנת 
פלייבק

*למעט בתכניות חינוך מיוחד והוראת המתמטיקה

חדש!

תואר שניגם בימי שישי

התוכנית מתקיימת בימי שלישי
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מאמרים ותגובות למדור ניתן לשלוח לכתובת eshilo777@gmail.com (המערכת אינה מתחייבת לפרסם את המאמרים שיתקבלו)

ם י נ ו י שאל את הרבע
Yeshiva.org.il :בשיתוף

הנושא לא חשוב

 "יש מצוות שלא 
צריך להדר בהן"

■

 

התורה קטעה בכוונת מכוון את 
דברי קין אחרי שכבר פתחה 

בתיאורם - "ויאמר קין אל הבל". 
הקורא מצפה להמשכו של 

המשפט בהמתנה דרוכה: מה קין 
אמר לו? מה התרחש בהיותם 

בשדה בטרם עשה קין את מעשהו 
הנפשע? ההמשך נמנע מאיתנו, 

באופן בולט וברור

רק לא מלחמת אחים
התורה נמנעת מלתאר את סיבת הרצח של הבל על ידי קין, כדי להדגיש בפנינו שכל 

ויכוח שמסתיים בפגיעה באח הוא חטא נוראי – יהיה הנושא אשר יהיה

ו י ת ס ד  ו ד ב  ר ה

 

 



יום ראשון הקרוב, כ"ח תשרי, 23.10 בשעה 21:00
לקבלת לינק  - כתבו בגוגל ''מתחדשות'' או סרקו את הברקוד

אחרי החגים 
יתחדש הכל...

נשים מכל המגזרים והגילאים מוזמנות לזום חגיגי, ללא עלות, 
לרגל שנה לקהילת "מתחדשות". מה בתוכנית?

את הערב תנחה סיון רהב-מאיר
שתוסיף כלים משלה על הפרשה ועלינו

    המאמנת שושי זליקוביץ'

ההרגללים חחדשים לשנהה חדשה, 
אאיך ללהצלליח ההפעם?

אפרים רימל 

ששיחהה עלל פרקק ב' 
ווצמיחחה ממתוך משברים



מה  לי,  שסיפרת  מה  כל  לפי  "שני, 
זה  ניר  עם  שלך  בזוגיות  שחיפשת 

בעל שיתן לך בטחון. 
פשוטים  הלא  הדברים  כל  אחרי 
שעברת בבית, הגירושין של ההורים 
שלך, ושאר הדברים שדיברנו עליהם 
גדול  פחד  הרגשת  את  ארוכות, 
ורצית  יציבות  חוסר  הזה,  מהעולם 
מאוד בעל שיתן לך בטחון לבנות את 

החיים" רעננתי לה את הזכרון
"אז את אומרת שזה כל מה שציפיתי 
מהזוגיות שלי עם ניר? שהוא יתן לי 
מה  שזה  מאמינה  לא  אני  בטחון? 

שציפיתי מניר….."מלמלה שני
"צודקת.

חשוב שתביני, יש הבדל בין הציפייה 
לבין המניע, זה לא אותו הדבר.

אור  זה   - המניע  החסידות:  פי  על 
פנימי שגורם לי לזוז, שמניע אותי, זה 

מה שלוקח אותי תכלס לזוגיות.
כמו  מקיף.  אור  נקראת   - הציפייה 
שיהיה  רוצה  שהייתי  מה  של  חלום 

לי בזוגיות.

מאחר שהרגשת חוסר ביטחון שהיה 
אז  מהחיים,  פחד  בהרבה  מלווה 

חיפשת בן זוג שיעניק לך בטחון. 
תשובתך  היתה  מה  לב  שימי  אבל, 
הציפיות  היו  מה  אותך  כששאלתי 

שלך מניר לפני שהתחתנתם!!! "

ורוגע  שלווה.  מלא  זוג  בן  "חיפשתי 
נפשי שאין לו הרבה סערות בחיים…"

"בדיוק. הציפייה שלך לקחה את זה 
מהמקום  גבוה  יותר  הרבה  למקום 

של המניע…."
"אבל למה?" שאלה 

"הציפייה, לוקחת את המניע (הרצון 
בטחון)  לך  שיתן  זוג  בבן  שלך 
יותר  הרבה  למשהו  אותו  והופכת 
לדמות  יותר  הרבה  שקשורה  כללי 

של בן הזוג.
את בעצם פיתחת דמיון שלם בראש 

שניר צריך להיות כזה וכזה….
 

 "רגע, אז מה בעצם אני ציפיתי משני? 
כשאני חיפשתי בת זוג? 

הרי, הציפיות שהיו לי משני זה שהיא 

משוחררת  קלילה,  פתוחה,  תהיה 
לא  שהיא  גיליתי  ובעצם  וזורמת 
כמו  וזורמת  קלילה  משוחררת,  כזו 

שציפיתי…." ניר התערב
ושלו,  רגוע  מכיל,  הכי  לא  אתה  "גם 
מכיל…."  ולא  עצבני  אפילו  אולי 

החזירה לו שני 

הזה,  לקשר  אותך  שהניע  מה  "ניר, 
בתוכה  כלוא  שהיית  הבדידות  היה 
שתחדור  זוג  בת  זה  שחיפשת  ומה 
שהקפת  הזו  הסבון  לבועת  מבעד  

בה את עצמך" 
"נו, אבל איך זה קשור לבת זוג קלילה 

ומשוחררת?" שאל
מישהי  למצוא  היה  שלך  "המניע 
שתכנס לתוך החיים שלך ותפתור לך 
את תחושת הבדידות, אבל הציפיות 

שהיו לך, הן הרבה יותר כלליות.
אתה ציפית לדמות של בת זוג שהיא 
נעולה,  לא  חברותית,  פתוחה,  מאוד 

זורמת….
בדמיון הזה דמיינת שאם תהיה בת 
תוכל  היא  האלה,  התכונות  עם  זוג 
בקשר  שלך  האינטרס  על  לענות 
הבדידות,  בעיית  את  לך  ותפתור 
שחונקת  זוג  בת  קיבלת  בסוף 
מייד  אך  להסביר  ניסיתי  אותך…." 

קטעה אותי שני

"גם אני מרגישה חנוקה בתוך הקשר, 
למה?"   להבין  מצליחה  לא  אני  אבל 

שאלה שני
שלך  הראשי)  (האינטרס  "כשהמניע 
שבו  האופן  הפחד,  את  לפתור  הוא 
הוא  שלך  הגבולות  על  שומרת  את 
אחד  שאף  אישי,  מרחב  על  שמירה 

מבחוץ לא יפר את הבטחון שלך.
זוג שלו,  בן  יהיה  ציפית שהוא  מניר 

רגוע ומכיל….
ניר לעומת זה, חיפש מישהי שתוציא 
אותו מהבדידות ובגלל זה הוא בחר 

אותך שני, אשה חברותית וזורמת…
כי הרי זה מה שחיפשת ניר, זו הייתה 

הציפייה שלך" התחלתי להסביר

"נו, אז מה הבעיה? אם שנינו מצאנו 
שנרגיש  למה  שחיפשנו,  מה  את 

חנוקים?" שאל ניר בחוסר סבלנות.
בבועה.  נמצא  בודד,  אדם  בן  "אתה 

קשה לחדור לתוך האישיות שלך.
על  הזמן  כל  לשמור  דואג  אתה 
הרב  עם  שלך,  אמא  עם  קשרים 

שלך…אתה לא משוחרר….
בן אדם כמוך לא באמת יכול להכיל 
היום  שכל  ופתוחה  חברותית  אשה 
והיא  בבית  אנשים  אצלה  זורמים 

מדברת עם כולם ומשוחררת…"
"למה?" קפץ ושאל

החיים  של  גדול  הכי  הפחד  זה  "כי 
שלך, אתה לא מסוגל להכיל את זה 

בכלל.
יש פה פרדוקס מהותי.

לפתור  הוא  בקשר  שלך  כשהמניע 
את הבדידות שלך, זה גרם לך לפתח 

ציפייה הזויה"
"למה?" שאל שוב כולו במתח

"כי הציפייה היא רק בדמיון שלך.
מה  לפתח  יכול  אתה  שלך  בדמיון 

שאתה רוצה. 
תמיד, הציפייה תהיה משהו שאתה 

לא יכול להכיל.
עם  שנפגשת  בעבר  שסיפרת  כמו 
ומשוחררות  פתוחות  בנות  הרבה 
הרבה יותר משני, אבל בסוף פחדת 
להתחתן איתן. הרגשת שהן קיצוניות 

מדי עבורך.
אשה  חיפשת  אחורה,  צעד  הלכת 

שהיא קצת יותר דומה לך.
יכול  לא  אתה  זה,  את  להבין  חשוב 
ממך  הפוכה  שהיא  מישהי  לקחת 

לגמרי, אתה לא יכול להכיל את זה.
לחפש  הוא  העניין  שכל  נכון,  זה 
זה  כי  ממך,  הפוכה  שהיא  מישהי 
מה שהניע אותך לזוגיות, כי אם היא 
הייתה  לא  היא  כמוך,  לגמרי  הייתה 

עונה לך על האינטרסים.
אז ברור שתחפש מישהי שהיא קצת 
הפוכה ממך באיזה מקום, אבל יחד 
שהיא  מישהי  כשחיפשת  זה,  עם 
הפוכה ממך, חיפשת מישהי שאתה 
את  לך  ישבור  שלא  להכיל,  מסוגל 

העולם הפנימי וירסק אותו.
מה שקרה זה שחיפשת מישהי שיש 
לה את הנקודה הזאת של הפתיחות 
מידה שאתה  בקנה  אבל  והשחרור, 

מסוגל להכיל, כמו שני…אבל זה רחוק 
מאוד מהציפייה שלך…

כולה  שכל  אשה  דמיינת  בציפייה 
חברותיות, שכולה פתוחה ומשוחררת 
שהיא  מישהי  עם  התחתנת  ובסוף 
כמו  לא  ומשוחררת,  פתוחה  קצת 

בציפיות שלך.

ואת שני, מה שהניע אותך זה הפחד, 
את דמיינת אדם שלו ורגוע שיתן לך 

בטחון.
אדם  להכיל  מסוגלת  היית  לא  אבל 
כמו הציפיות שלך כי אדם שלו ורגוע 

זה הפוך מדי ממך,
איך תכילי בעל שלא נבהל מכלום?

את כולך סוערת ומבוהלת כל כך ואת 
בטחון,  לך  שיתן  בעל  מחפשת  רק 
אבל את לא באמת יכולה להכיל את 

זה…

הפער הזה שנוצר בין המניע שלכם 
הבומבסטיות  הציפיות  גודל  לבין 
שלכם מאיך צריך להיות בן\בת הזוג, 
הזוגיות  בתוך  מובנה  פרדוקס  הוא 
לגבי  רציני  מאוד  סנוור  מייצר  והוא 
אחד  לכל  שיש  האמיתית  התמונה 

על בן או בת הזוג שלו.
העדפתם לדמיין כל החיים שבן הזוג 
עונה לציפיות כשבפועל זה בכלל לא 

המציאות.
מהשורש,  בדברים  לטפל  בשביל 
האמת,  את  לראות  כל  קודם  צריך 
ומקיפה  מלאה  הכי  בצורה  לחשוף 
בקשר  שלכם  האינטרסים  כל  את 

ועם זה צריך להתחיל לעבוד.

חנה דיין
MA טיפול זוגי ופרטני

מתמחה בליווי לצמיחה מתוך 
משבר

ברוח הפסיכולוגיה היהודית
קליניקה פרטית בנס ציונה

טלפון: 054-4480705
hanna.tipul@gmail.com :מייל



מחזקים את השכונות בירושלים

80

פינה גרעינית  
משפחת לוי,  גרעין שדרות

אבא: 

אמא: 

2 5 7 הדור הבא/ דור ההמשך: 

לעבודה ולמלאכה:

מאין באנו:

כאן? דווקא  למה 

פרט מעניין שלא כולם יודעים עלינו: 

למעלה משני מיליון מבקרים בחגי תשרי בירושלים! 
2

 

המכללה הטכנולוגית באר שבע  פותחת השנה מסלול ייחודי 
לקהל החרדי 

18 851

נ פ ג ש נ ו
פולארד: "חייבים לשמור על זהותה היהודית של מדינתנו"

30
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הנפש  תורת  ללימודי  מסוגו,  ראשון  חדש,  מרכז   - הנפש‘  ’אורות 
לאורו של הרב קוק

אלפי חוגגים בהפנינג סוכות בהר ברכה
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WWW.KERENBY.CO.IL

קודם כללהצלחה במטבח?!המתכון שלי
מילה של מירי זורגר:

מירי זורגר

סאוטר
דגם 770

בלעדי רק ב-
‘חשמל הקרן’

תנור דו תאי של סאוטר
בלעדי לחשמל הקרןבדגם 770

לאפייה אחידה ומדוייקת

770
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driversemploy@gmail.comdriversemploy@gmail.com

.100%

lishka@binyamin.co.il lishka@binyamin.co.il
11121314

לקבלת  בקשות  להגיש  ניתן  כי  מודיעה  המועצה 
ומדרשות  לישיבות  2022 התקציב  לשנת  תמיכה 
בהתאם  הכל  המועצה.  בתחום  הפועלות 
ואושרו  התמיכות  ועדת  ע"י  שנערכו  לקריטריונים 
זכאי  עצמו  הרואה  מוסד/תאגיד  כל  המליאה.  ע"י 
לקבלת התמיכה עפ"י הקריטריונים שאושרו, מוזמן 
את הבקשות, בליווי כל המסמכים  להגיש בקשה. 
יש  לתמיכה  הבקשה  בטפסי  כמפורט  הנדרשים 
בטופס  המועצה  של  האינטרנט  באתר  להגיש 
הדיגיטלי הנמצא בלשונית התמיכות. מועד אחרון 
י"ב  הוא  המועצה  באתר  התמיכה  בקשת  להגשת 
טלפונית  לוודא  (יש  6.11.2022 ה'תשפ"ג,  חשוון 
מזכירת  עם  זה  תאריך  לפני  בפועל  החומר  הגעת 
מסמכי  לויפר).הקריטריונים,  בקי  המנכ"ל  לשכת 
המועצה,  באתר  נמצאים  ההגשה  וטפסי  ההגשה 

להבהרות  מופנית  המוסדות  של  ליבם  תשומת 
הבאות:

בנוגע  וודאות  אין  ברם,  אושר  המועצה  תקציב    .1
לתקציב נושא התמיכה ולהיקפה. לאור זאת, יתכן 

ולמוסד  בחלקה  או  במלואה  תיענה  לא  שהבקשה 
הציבורי לא תהיה כל טענה בשל כך.

יצורפו  ימולאו כראוי, או שלא  2. בקשות אשר לא 
להיפסל  עלולות  הנדרשים,  המסמכים  כל  להן 
יגיעו באיחור עלולות להידחות ללא  ובקשות אשר 

דיון.

3. המועצה תקיים את הליך הדיון בבקשות התמיכה 
בהתאם להנחיות המנהל הכללי של משרד הפנים 
ואשר  הפנים  משרד  מנכ"ל  בחוזרי  שפורסמו  כפי 
הפנים,  משרד  של  האינטרנט  באתר  לראותם  ניתן 
שגובשו  הרלוונטים  התמיכה  מבחני  פי  על  זאת 

ואושרו כדין.

מוסד/ ידי  על  רק  שתוגש  יכול  לתמיכה  בקשה   .4
ובהתאם  רווח  למטרת  שלא  הפועל  ציבורי  תאגיד 

לנוהל.

5. המועצה אינה מתחייבת לתמוך במבקשים במלוא 
התקציב העומד לרשותה, הן לגבי מטרה אחת והן 

לגבי כל המטרות.

מועצה אזורית שומרון
בקשות לתמיכה מתקציב המועצה לשנת 2022

בברכה, אמיתי רויטמן מנכ"ל המועצה

ולמוסד בחלקה ו

100%
 :

1958

michraz-hr@binyamin.org.il
01/11/2022 153-2-9977177

לישיבה תיכונית שעלבים

בס״ד

 דרוש/ה
 עו"ס/ית
בהיקף משרה מלאה

דרישות: מסירות > עבודה בצוות
> היכרות עם צרכי תלמידי פנימיה 

ועליית הנוער

קו"ח נא לשלוח לכתובת המייל
ytichon.shaalvim@gmail.com

לפרטים: 08-9276518         
תחילת עבודה מיידית

 דרישות: רקע טכני > ראש גדול
> אדיבות > יכולת עבודה בצוות

03-9185553אב בית
cv.labor1@gmail.com



לא מצביעים למפלגה
את אחוז החסימה, שלא עוברת
אסור לסכן את המחנה הלאומי

2.5%
3 באוק׳

2%
10 באוק׳

1.7%
19 באוק׳


