
בפורום תקנה מתרחקים 

מפופוליזם תקשורתי ומעדיפים 

את טובת המתלוננים על פני 

שיימינג מיידי לפוגעים  לילי 

גץ־הורביץ, מנכ"לית פורום 

תקנה, מאמינה שהפורום פועל 

לתיקון עולם, גם אם הכלים 

שבידו מוגבלים 

 // רבקי גולדפינגר
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Avney-Derech.co.il  077-2319841 רח' הרב אברהם שפירא 7, בית אל משרד המכירות:

קבוצת אבני דרך

ביום מכירות מיוחד בבית אל
לחברי מועדון �ביחד בשבילך"

יום שישי 21.7

צילום: איגל איי

תוקף המבצע לרוכשים עד 4.8.23 בכפוף לתקנון המבצע המפורסם באתר. החברה רשאית להפסיק את 
המבצע בכל עת. אין למועדון/ים אחריות כלשהי על תוכן הפרסום, לרבות בכל הנוגע ל'מכירה מיוחדת' 

כהגדרתה בחוק, והאחריות הבלעדית היא של החברה והגופים המפרסמים. ט.ל.ח.

5 חד' החל מ-₪1,588,000
5,6 חד' ודופלקסים מרווחים

ההסתדרות
הבית של העובדים בישראל

₪50,000 הנחה!



 

12.7.23

בדיסקונט הריבית הממוצעת
על המינוס היא

הנמוכה ביותר!
13.87%

13.85%

13.3%

12.6%

7.9%



5280www.hemdat.ac.ilלמידע והרשמה חייגו אלינו                                        

תואר שני בשנה אחת

החזר כמעט מלא
של שכר לימוד לזכאים

בכפוף לתקנון משרד החינוך

אחת לחודש 
למידה מרחוק

רכבת

למידה תורנית בגישה אמונית

לימודי חברותא, דיונים, סיורים

ולמידה פעילה ומשמעותית

עם הרבנית ד”ר נעמה סט

תואר שני
*בתרבות יהודית

נר
פיי

ם 
נע

ם: 
צל

*תרבות יהודית בזיקתה אל התנ”ך והוראתה

מערך מלגות נרחב**

מלגה ע”ס 2,000 ₪ לכל נרשמת | מלגה ע”ס 1,500 ₪ למשתתפות בקורס בבית המדרש | 

מלגה ייחודית ע”ס 5,500 ₪ לחברות ארגון המורים

 

**בכפוף לתקנון

*
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חדש בדיסקונט! 

מוקד סיוע 
פיננסי למשקי בית

באמצעות הלוואה ללא ריבית והצמדה או באמצעות 
הקפאת תשלומי קרן וריבית על החזרי המשכנתה*

אנחנו מתחייבים לספוג את עליות הריבית 
בשנה הקרובה

של עד 2,000 ₪

*6112



yedidyameir@gmail.com

ר י א ה מ י ד י ד י

ב' באב תשפ"ג, 0620.07.2023

ר י נ ת  א ר  י ז ח ה ל
השבוע הזה היה משמעותי מאוד לנפתלי בנט ואיילת שקד

1

22013

3
4

אבל השבוע נפל דבר. החזרה שלכם, נפתלי 

ואיילת, נהייתה אפשרית וקרובה מאי פעם. 

ומה שמדהים הוא הכיוון שממנו צמחה לכם 

הישועה: אבי מעוז, יושב ראש מפלגת נעם
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'הנני' ממשיכימ בדרכו-'הנני' ממשיכימ בדרכו-
אב

	 ב
| ז

שי 
לי

ש
ם 

יו

9:20-10:30

11:00-12:10

12:40-13:50

14:30-15:40

16:10-17:20

Rav Dovid Ben Meir

Answering missionaries

Rav Ari Shvat (Chwat)
Akeida: Te�t of a Lifetime!

Rav Azriel Rosner
Three Days before

Greatness

Miriam Wolf
Yerushalayim and Sodom. 

Their surprising connection

Col.(res) Geva Rapp

"הנני"-שיעורים בנושא 
שליחות בתנ"ך

"הנני"-שיעורים בנושא 
שליחות בתנ"ך
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9:20-10:30

11:00-12:10

12:40-13:50

14:30-15:40

16:10-17:20

"הנני"-שיעורים בנושא 
שליחות בתנ"ך

18:00

הגיע הזמן.

הִנְנִיהִנְנִי
ו'-ז' באב
24-25.7
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ב' באב תשפ"ג, 0820.07.2023

yedidyameir@gmail.com

ר י א ה מ י ד י ד י

5

6

7

8

לא בכדי הראשון לפרוש ממפלגת ימינה 

היה עמיחי שיקלי. אותו אי אפשר לחרטט 

עם 'אדרבה תן בליבנו' ומניפולציות נוספות. 

הוא לא גדל על האתוס המבולבל הזה





ב' באב תשפ"ג, 1020.07.2023

j a c ob i .y@gma i l .c om

י ב ק ע י ר  י א י

ץ  י צי #
ע ג נפ ו

9
0

כששני הבנים שלי 
רוצים את אותו 
דבר ולא מוכנים 

לוותר אני מניח 
את הדבר גבוה 

מעל הארון הגדול 
ככה שאף אחד 

לא יקבל. אתמול 
אמא את רצו שניהם

מישור החוף מסתמא ילך למדינת ישראל יחד עם בירתה תל אביב. שומרון 

ובנימין למדינת יהודה. זה לכאורה פשוט. השאלה העיקרית היא מה יעשה מי 

שגר במישור החוף והוריו גרים בשומרון? התשובה היא כמובן - יודה על מזלו 

הטוב. הרי מה יותר בריא למשפחה מאשר מדינה שלמה שתחצוץ בין האישה 

ובין החמות?

ת  ו נ י ד מ תי  ש
ד ח א ם  ע ל

אני מוכן לשמוע 
ביקורת על 

תרומת כליה 
מיהודי רק ליהודי

ילדים הם התסריטאים הכי טובים 
בעולם וגם אין להם שכל להתאגד 

אז ההזדמנות העסקית פה 
חד־פעמית באמת היא

אני חושב ששרן השכל לא 
הייתה צריכה להביא 
את התינוק שלה 
לכנסת בחינת בית מלא 

במזוזה חייב לא ספרים





ב' באב תשפ"ג, 1220.07.2023

d v i r b e7 @ g m a i l . c o m

ר ב י י ר ש ר  י ב ד

ד ע ו מ ל ן  ו ז ח
אילו הנביא ישעיהו היה חי בימינו, בטח היה לו הרבה מה להגיד על המצב. אם לא היו מאשימים אותו בהסתה

ישעיהו מוביל מחאה

דמוקרטיה או דאורייתא

11

1
1

הסרט  מתוך  השלישי?  הבית  את  או  המדינה  את  שורפים 

'אגדת חורבן'

ככל שמתקרבים למפטיר הקהל 

הקדוש מתעורר ועוסק בהימורים 

מי יקרא את ההפטרה, האם 

הוא יזכור שאת הפסוקים של 

הפורענות צריך לקרוא במנגינה 

של מגילת איכה, והאם הוא 

יצליח לעבור ממנגינה למנגינה 

בלי לערבב בטעות את המנגינה 

ממגילת אסתר, מהימים הנוראים 

או מהשיר של חנן בן ארי על 

כדורגל



13 ב' באב תשפ"ג, 20.07.2023

o f r a l a x @ g m a i l . c o m

ס ק ל ה  ר פ ע

"מה הקטע שלכם עם ההתנתקות?" 

18

ממתק של אחדות

ח ו ת פ ע  צ פ
אחרי 18 שנים, ועל רקע השסעים המתרחבים בחברה הישראלית, מתברר שפצע העקירה 

עדיין פתוח ומדמם בליבם של רבבות, שמעולם לא זכו להקשבה ציבורית ולהכרה בכאבם

יש כאן כאב שמעולם לא מצא מקום 

והכרה אמיתיים. סיפור העקירה 

לא מצליח לפרוץ לכלל החברה 

הישראלית, הוא פשוט נעדר ממנה. 

התסיסה הרוחשת עכשיו סביב 

הרפורמה מעוררת את מה שהיה שם. 

סוף סוף אחרי כמעט שני עשורים 

העוולות מתחילות להיות מדוברות 

מעט, מבליחות אל השיח הישראלי, 

אבל זה לא מספיק



ב' באב תשפ"ג, 1420.07.2023

"יידע כל פוגע שגם אם עבר 

זמן מהפגיעה - סוף דבר 

להתגלות והוא ייתן את הדין 

על מעשיו". לילי גץ־הורביץ



15 ב' באב תשפ"ג, 20.07.2023

מדוע באמת עבר הרב אלון למגדל, מה המחיר של שיימינג לפוגעים, אילו פרשות 

טופלו בלי להגיע לתקשורת ומה הסיבה שפרשת הרב טאו לא הגיעה לשולחנו 

של הפורום  לילי גץ־הורביץ, מנכ"לית פורום תקנה, מספרת על הפעם הראשונה 

שבה פגשה אישה שנפגעה, ומשיבה גם לטענות ולביקורת נגד תפקודו של הפורום  

נעמה שטרן צילום:   // גולדפינגר  רבקי 

א

להיות בתו של רב מקובל
64

11

24



ב' באב תשפ"ג, 1620.07.2023

95

30

מחויבים לדיסקרטיות 
מקסימלית

98

"אנשים שמבינים שהם עוסקים בדיני נפשות ממש". כינוס של חברי פורום תקנה

"הדרישה הזאת 
ישר לצאת 

לתקשורת היא 
מנותקת. 
מבחינתנו 

הפרסום הוא רק 
אחת מכל 
האופציות 

האפשריות. יש 
ליווי של אנשי 

טיפול לפוגע, יש 
הגבלות, יש 

הודעה למקום 
העבודה ויש גם 
פרסום. יש המון 

שיקולים 
שנלקחים 

בחשבון. אי 
אפשר לפעול 

על אוטומט. 
אומרים לנו 'תלכו 

ישר לתקשורת 
ולרשתות 

החברתיות', כמו 
שדרשה הרבנית 

מלכה 
פיוטרקובסקי. 

זאת עצת 
אחיתופל"



17 ב' באב תשפ"ג, 20.07.2023

פרסום אינו הצעד 
הראשון

"לזהות את הפגיעה 
בשבריר שנייה"

כשהמשטרה בפנים – 
הפורום בחוץ

9
0

"אין לנו יכולת הרמטית להגן על הציבור, 

מי שמתקרב לפוגעים מתחייב בנפשו". 

הרב מוטי אלון

"הדור הצעיר הוא 
אלוף. הם לא 
פוחדים לדבר 

על זה הכי פתוח 
שאפשר. זה עדיין 
לא בכל המגזר, 
אבל יש הרבה 
יותר פתיחות 
והרבה יותר 

מתלוננות 
שמודעות 

לזכויות שלהן, 
ולצערי יש גם 

פגיעות. ולמה יש 
פגיעות? אני 

חושבת 
שהמתירנות 

והחשיפה למדיה 
בימינו היא 

מסוכנת ופרוצה, 
במיוחד כשהיא 
נמצאת בכף ידו 

של כל אדם, 
ואנשים מאבדים 

את הגבולות"
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י ש י א ן  י י נ ע

 // התחלה

62 אבא// 

58 אמא//

אש// תחת  לימודים 

מנגן//

10

לעטרת// מעטרת 

ממלכתי בוער// 

מדים// על 

השני//  החצי 

מוזיקלי//  טרמפיסט 

מנגינות//

34

150

ואמונה//  עוז 

השכונה// שומרי 

ציר 60 עסקי//

60

חששות//

חי// בשידור  פיגוע 

38

נשוי לשירה ואב לשישה

תושב עלי

יזם עסקי ומנהל ישיבת 'עוז 
ואמונה' בדרום תל אביב

אביעד 
גזבר

צילום: מרים־פייגא בונימוביץ
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ד ל פ נ ר א ף  ס ו י

yo s e f p r@gma i l . c om
1

2.5

!

!

www.universe.co.il

חדש בחופש הגדול: 

הסדנאות של סיון רהב מאיר 

לילדות - מוקלטות!

מוזמנים ליהנות 

משעות של תוכן 

וכיף בבית, בימי 

החופש

4 מפגשים מצולמים עם סיון ואורחים  סדנת בת מצווה:

על משמעות בת המצווה, עם משימות, קטעי וידאו והרבה חוויות

6 מפגשים מצולמים עם סיון ואורחים על מיומנויות  סדנה חברתית:

חברתיות, מלחמה בחרם ובשיימינג, ביטחון עצמי, דיבור בציבור ועוד

אם אתם מחפשים תוכן כייפי, ערכי ומעשיר לבת 

שלכם ולכל המשפחה - נצלו את ההזדמנות

להצטרפות סרקו את הברקוד: 

מייל: nifgashot.sivan@gmail.com טלפון: 02-3750212

הזדמנות

במגרש הביתי

קדימה//

72

60

13 הנחת//
5 7 8 11

3

אם זה לא היה המסלול//

30
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chanakatan@gmail .com

ן ט ק ה  נ ח

ן ק נ ק ב ו  ל כ ת ס ת ל  א
שני צדיקים נסתרים. 

12

50

40

דגולים. הכי  המחנכים 

מתי הזמן להוכיח?

ברכון.  על  שהתעקשו  הנושרים 

ומה עם חבריהם שחיים איתנו עד 

מאה ועשרים? כמה מתוכם הם כאלה, 

למרות שלעיתים הם נראים פחות 

צדיקים, ויש בתוכם נשמה גבוהה? 

מלאך המוות לא בוחר את קורבנותיו 

דווקא מהחריגים המיוחדים 

באמונתם. אין ספק שמתחת להרבה 

כיפות קטנות מסתתרת אמונה גדולה 

ועמוקה ויראת שמיים שלמה
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avmyz l i k@gma i l .c om

אביגיל מייזליק

"למסירה - ציוד חדר כושר"

שק תפילות על הגב

ר ש ו כ ט  א ל ג
מעשה באופני כושר, התבודדות ואישה מהזרם הליטאי, 

שהפכו יחד לסיפור משנה חיים שסופו מאושר ובלתי צפוי

180

15

נודלס עם ירקות 
ירוקים וסלמון

חיבור קלאסי בין 
סלמון לנודלס

דרגת קושי: 

קלה פלוס

זמן הקפצה: 

7-6 דקות

זמן אפייה: 

15 דקות

6 מנות 

לדג:
6 פרוסות סלמון 

3 גם  אפשר  עיקרית,  (כמנה 
ולהגיש חצי פרוסה לכל אדם) 

4 שיני שום פרוסות 
 רבע כפית צ'ילי גרוס 

2 גבעולי בצל ירוק קצוץ
2 כפות רוטב סויה

2 כפות רוטב טריאקי
2 כפות רוטב צ'ילי מתוק 

3 כפות שמן 
 מלח ופלפל 

 חבילת נודלס מקמח מלא או כל 
נודלס אחרים 

סלק  עלי  או  תרד  עלי  חופן   
קצוצים גס

 כוס אפונה ירוקה 
 קישוא זוקיני אחד חתוך לרצועות 

 בצל אחד פרוס לפרוסות 
 שמן לטיגון

3 כפות רוטב סויה
3 כפות רוטב טריאקי

3 כפות רוטב צ'ילי מתוק
 מעט צ'ילי גרוס

 מלח ופלפל 

"אני לא אחת שתלך ותדבר עם השם, זה מוזר מדי בשבילי. מה גם 

שאני אדם עסוק מאוד ופרקטי מאוד. אולי אם הייתי יכולה לעשות 

את זה תוך כדי שאני עושה משהו אחר... נגיד, אם היו לי בבית אופני 

כושר והייתי יכולה להתאמן עליהם, אז אולי... אולי בזמן כזה הייתי 

כן מנסה"



דירה ב׳קֶדֶם׳ שיש בה גם גינה וגם מרפסת!

בחתימת החוזה
והיתרה באכלוס

עכשיו במבצע

•

•

•

הצטרפו לעשרות המשפחות שכבר נהנות 

מגירפסות מפנקות ומאיכות חיים בשכונה 

החדשה באבני חפץ שהפכה לסיפור הצלחה 

ביהודה ושומרון

קֶדֶם כל גירפסת נהדרת!


