
הוויתור על המודיעין האנושי, אפס הניסיון 
בעבודת שטח, חוסר ההבנה מי הוא חמאס 
וההחלטה הקטסטרופלית בליל 7.10: יזהר 
דוד, לשעבר בכיר בשב”כ, לא עושה הנחות 

לראשי השב”כ רונן בר ונדב ארגמן, שלדבריו 
”שינו את הארגון בצורה יהירה וטיפשית“

המלחמה גרמה לברי רוזנברג 
לעזוב תפקיד בכיר בבנק 
לטובת חיבור לחקלאים
עניין אישי, רבקי גולדפינגר

03.04.25 תשפ"ה,  בניסן  ה'    |  1140  

כך תצלחו את התפריט 
הכפול של שבת־חג

אביגיל מייזליק

   הדס צורי

 אם רונן בר
 דואג לשב”כ   
 שיניח את 
 המפתחות
 וילך

סף
 יו

מי
לו

ש
ם: 

לו
צי



ת את האינסוף
ֹ
להיות איתך זה לְרָצו

איך אשתך יכולה להיות רגועה כשהיא גוועת ברעב ואתה יושב בנחת שבע?

 

כל הפרטים שונו למען שמירת הפרטיות

|  אפשרות גם בזום | קליניקה פרטית בשפלה  | פסיכולוגיה יהודית תורת הנפש  זוגי ופרטני (לנשים) במשברי חיים  - טיפול  חנה דיין 
ידי מטפל) ינתן על  | (טיפול פרטני לגברים   www.hannad.co.il  : | לכל המאמרים   hanna.tipul@gmail.com :מייל |  054-4480705

על ספת הטיפולים
עם חנה דיין



תמיד תצאו בזול.

חסדלכל קערת הסדר



ה' בניסן תשפ"ה, 0403.04.2025

yedidyameir@gmail.com
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כל סיום מסכת הוא סיפור, אבל יש סיפורים מיוחדים. למשל זה של מוטי וידר
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תירוש כרמל המקורי
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j a cob i .y@gma i l .c om
י ב ק ע י ר  י א י

ץ  י י צ #
ע ג פ נ ו

@YairJacobi
Yair Jacobi

1952

57

300

צ " ח י ס  פ ר כ

"מה נשתנה הלייקרה הזה?" דחף קדימה את ענף הטקסטיל בארץ, "כנגד 
ארבעה דוודים דיברה תורה" העלה את המודעות לחשיבות השימוש 
באנרגיה סולארית, וכמובן "קדש ורחץ כרפס תחב"צ!" שהקפיץ את 

השימוש בתחבורה הציבורית ב־300 אחוזים בתוך ימים בודדים



ממרור וכרפס
הרבה יותר

העוטף
מ
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d v i r b e7@gma i l . c om
ר ב י י ר ש ר  י ב ד

ה י י ח ד ה ע  וב ר
מיציאת מצרים ועד הוועדה למינוי שופטים – הכי טוב לדחות לקדנציה הבאה. ואז? או שבג"ץ יפסול, או שהמשיח יבוא, 

או שנדחה עוד פעם

61

משקיפים מהצד, או מגהה

למה אין קרואסונים בפסח

האם רבין היה מעלה בדעתו להעביר את הסכמי אוסלו עם רוב 
שברירי פלוס מיצובישי? חתימת הסכמי אוסלו

במקום לחכות שהשופטים יפסלו 
את פיטורי ראש השב"כ, הממשלה 
עצמה תודיע שהפיטורים ייכנסו 
לתוקף רק בקדנציה הבאה. ככה 

הממשלה לא תצטרך לציית לבג"ץ, 
חותמי המודעות יהיו מבסוטים, וגם 
השופטים ושופרותיהם יוכלו להגיד 

ש"אמרנו לכם, בג"ץ ממעט מאוד 
להתערב בהחלטות הממשלה"



חברי מועדון הנוסע המתמידחברי מועדון הנוסע המתמיד
מרגישים הכי בבית בעולם ונהניםמרגישים הכי בבית בעולם ונהנים

elal.comelal.com פרטים נוספים באתר אל על פרטים נוספים באתר אל על

מ- 15,000 כרטיסי בונוס
למגוון יעדים!
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chanakatan@gmail .com
ן ט ק ה  נ ח

פ מ א ר ט ו ס  ט י י ג י,  נ ס י ד ל  ש ד  ו ס ה
האפיקומן. את  מחפש  סבא 

250

איזה תלמיד היה איינשטיין? 

נוסחת ההצלחה בפינלנד. 

20

שבאבניקים.  של  וורט 

גם בעולם הפוליטי והעסקי יש 
דוגמאות חיות לכך שילדים "בעייתיים" 

הפכו למובילי דרך. הנרי פורד, 
מייסד תעשיית הרכב המודרנית, לא 

הצליח בבית הספר, אך בסופו של 
דבר חולל מהפכה בתעשייה. וינסטון 

צ'רצ'יל, שסבל מקשיים בלימודים 
וחוסר משמעת, הפך לאחד המנהיגים 

הגדולים של המאה ה־20



ויהיויהי
בחציבחצי
הלילההלילה

מישהו סיים
את הקופסה

ממרח השחר העולה. כל כך טעים
שלא תצליחו לחכות עד הבוקר.

ממרח ה
שלא תצ
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"אני לא מוותר על אף 
אחד. אני רוצה למנוע 

מאנשים לעבור את מה 
שאני עברתי". יזהר דוד



13 ה' בניסן תשפ"ה, 03.04.2025

יזהר דוד היה רכז שטח בשב"כ שעבר טראומה כשפיגוע רצחני התרחש תחת 
אחריותו. תשע שנים המשיך לעבוד כפוסט־טראומטי, עד שכמעט ניסה לשים 
קץ לחייו. היום הוא אחראי על טיפול בפגיעות נפשיות בקרב עובדי השב"כ, 
ומנהל פרויקט מוערך לפצועי נפש ממלחמת חרבות ברזל. ויש לו הרבה מה 
לומר על נדב ארגמן ורונן בר, שלדבריו, הניתוק והיהירות שהובילו בתקופתם 

בשב"כ הביאו למחדל הנורא בתולדות המדינה 

 הדס צורי // צילום: שלומי יוסף



ה' בניסן תשפ"ה, 1403.04.2025

"
2023

17

חפ"ק באמצע הלילה בסלון

"הפוסט־טראומה באה בלי הזמנה, אז אתה בורח. אני 
ברחתי לעבודה. עבדתי כל הזמן כי ידעתי שכל עוד 
אני נמצא בתנועה זה לא יתפוס אותי. הקדשתי את 
כל מרצי כדי לחסל את מבצעי הפיגוע. עשיתי זאת 

בצורה אובססיבית, יזמתי מבצעים הזויים לחיסולם 
וקיבלתי עליהם המון פרסים, כולל פרס מראש 

השירות. כולם היללו אותי על המסירות, ורק אני 
ידעתי שזאת הבריחה שלי מהנערה שצורחת בראשי 

ומתחושת האשמה"

השיטה היא להגיע למנגנון הטבעי של ההחלמה שקיים בנפש. מרכז 'הווילה' לטיפול בנפגעי פוסט־טראומה מהמלחמה



עיזרו למשפחות שנקלעו לקשיים כלכליים עיזרו למשפחות שנקלעו לקשיים כלכליים 
לראות את חצי הכוס המלאה ולצאת מעבדות לחרותלראות את חצי הכוס המלאה ולצאת מעבדות לחרות

או באתר מקימי חייגו עכשיו 2835*

בס״ד

בהמלצת רבני הציונות הדתית
עמותת חסד לזכרם של הרב מנחם ליבמן זצ״ל, 

בנו הקדוש שניאור שלמה הי״ד ונכדו הקדוש אליקים שלמה הי״ד

  תורמים ל׳מקימי׳



ה' בניסן תשפ"ה, 1603.04.2025

90

"לא עברו מסלול רגיל של ראש שירות שצומח מהשטח". רונן בר ונדב ארגמן

"קחי למשל את מסמך 
חומת יריחו, שהוצג 

לגורמי המודיעין לפני 
7.10 והם התעלמו 
ממנו. כערביסט, 

השאלה הראשונה 
ששאלתי הייתה: מה 

השם של התוכנית 
בערבית? 'אל־ועד 
אל־אח'יר', כלומר 

מלחמת יום הדין, גוג 
ומגוג. אני הבנתי מיד 

במה מדובר, אבל בתוך 
השב"כ עד אחרי 7.10
אף ערביסט לא נגע 

בתוכנית הזאת! ארגמן 
ובר התנתקו מהשטח 

עד כדי כך שהם אפילו 
לא ידעו את הדבר 

הקטן הזה"

2014

תקווה לחיים נורמליים

2014
2022

15

EMDR



קרן קימת לישראל

לפרטים והרשמה:
www.eshkolot-il.com
053-4683128 | 08-6630030

צפון
מצד עתרת והירדן ההררי

בהדרכת מרכז סיור ולימוד אורות הגליל
התחדשות האביב בשוויצריה הקטנה

בהדרכת מרכז סיור ולימוד גליל
נופים ועצים מהאגדות בדרום הכרמל

בהדרכת מרכז סיור ולימוד בשבילינו
"אביב בהר הגלבוע" - הר ברקן

בהדרכת מרכז סיור ולימוד גלבוע מעיינות
אתרים נסתרים בעמק הירדן

בהדרכת מרכז סיור ולימוד קשת יהונתן
סובב הר גילון

בהדרכת מס"ול מורשת הגליל עליון
סובב פסגה הר מירון

בהדרכת מדריכי אשכולות

דרום
עוז מול עזה - נגב מערבי

בהדרכת מרכז סיור ולימוד חברון
הראשונים בנגב - רוחמה

בהדרכת מרכז סיור ולימוד בית מוריה
עמק הצמחים הנדירים - יער יתיר

בהדרכת מרכז סיור ולימוד סוסיא
יער המלאכים

בהדרכת מדריכי אשכולות
אביב ביער להב

בהדרכת מדריכי אשכולות

שומרון ובקעת הירדן
פריחת השומרונים - חורבת סמארה

בהדרכת מרכז סיור ולימוד שומרון

המרפסת של המדינה - פדואל
בהדרכת מרכז סיור ולימוד הרי גופנא

ארץ המעיינות בבקעת הירדן
בהדרכת מרכז סיור ולימוד בקעת הירדן

ירושלים
עין לציון צופיה - תצפיות ונוף ירושלמי

בהדרכת מרכז סיור ולימוד עיר דוד
עין כרם - היה היה כפר...

בהדרכת מרכז סיור ולימוד ראשית ירושלים

מרכז
ציונות בחג החירות - יער חולדה
בהדרכת מרכז סיור ולימוד ציוני דרך

בדרך אל העיר - מצפור שער הגיא
בהדרכת מרכז סיור ולימוד בשבילוד
פסח בעמק איילון - פארק קנדה

בהדרכת מדריכי אשכולות
רכס שיירות

בהדרכת בית ספר שדה שער הגיא
שביל הבארות - פארק בריטניה

בהדרכת מרכז סיור ולימוד הדרום
שפלת יהודה מעל ומתחת לאדמה

בהדרכת מדריכי אשכולות

סיורי יום
1 3 : 3 0 - 1 6 : 3 0  ,1 0 : 0 0 - 1 3 : 0 0  : ם ו י י  ר ו י ס

מידע על 
מסלולים נגישים 
באתר אשכולות

אשכולות וקק"ל
יוצאים לטבע 

מהגולן ועד הנגב
טיולים ופעילויות  לכל המשפחה

עם

10
למשתתף!

בעלות

₪

סיורי ערב
1 8 : 0 0 - 2 1 : 0 0

בקעה
ספארי לילה

בהדרכת מרכז סיור ולימוד בקעת הירדן

דרום
באר שבע העתיקה

בהדרכת מרכז סיור ולימוד בית מוריה
מרפסת למדבר

בהדרכת מרכז סיור ולימוד סוסיא

מרכז
סיור למזכרת - מזכרת בתיה

בהדרכת מרכז סיור ולימוד ציוני דרך
תל אביב הקטנה - שביל העצמאות

בהדרכת מרכז סיור ולימוד חברון

ירושלים
אל העיר המתחדשת

בהדרכת מרכז סיור ולימוד עיר דוד
מנהיגות בירושלים

בהדרכת מרכז סיור ולימוד בשבילוד
בין קודש לחול - רחביה ושערי חסד
בהדרכת מרכז סיור ולימוד ראשית ירושלים

נחלאות בלב עיר
בהדרכת מדריכי אשכולות

צפון
סיור עששיות ביער ביריה

בהדרכת מרכז סיור ולימוד אורות הגליל
 מוזיקלי בצפת העתיקה

בהדרכת מרכז תודעה רוח צפת
המסלול היהודי בעכו העתיקה

בהדרכת מרכז סיור ולימוד גליל

זכרון יעקב - מושבת הברון!
בהדרכת מרכז סיור ולימוד בשבילינו

טבריה - טבורו של עולם
בהדרכת מרכז סיור ולימוד קשת יהונתן

בעקבות המערה, החרוב והמעיין
בהדרכת מס"ול מורשת הגליל העליון

שני-רביעי
ט״ז-י״ח ניסן

14-16.4

פסח
חול המועד

הפנינג משפחתי
בשמורת עוז וגאו״ן

בגוש עציון
במתחם בית ההארחה

בניצן
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"בר היה צריך להתפטר 
ב־8.10"

 ,

7

8

"שליטה ביטחונית 
ישראלית לנצח"

"בתחילת המלחמה 
שאלתי מתי רונן בר 

הולך ואמרו לי 
'כשיתחילו לשחרר 

חטופים'. כשהתחילה 
הפעימה הראשונה 

אמרו לי 'בסוף 
התחקירים', ואז הבנתי 
מה שאמר לי חבר טוב 

שמכיר אותו היטב: הוא 
לעולם לא ילך! אני 

מכיר אותו. הוא ימשוך 
עד הסוף וינסה לשנות 

את הנרטיב ולקבוע 
שהוא לא אשם"

90

"מישהו חיבר בצורה נבזית את הפגנת משפחות החטופים להפגנה הזאת". ההפגנות נגד פיטורי ראש השב"כ רונן בר



www.eshkolot-il.com
0 5 3 - 4 6 8 3 1 2 8  |  0 8 - 6 6 3 0 0 3 0 : ם י ט ר פ ל

10:00-13:00 25.4 17:30-20:30 27-28.4

 משואה לתקומה בזכרון יעקב  | מרכז סיור בשבילינו
 לוחמים וחולמים בחדרה  | מדריכי אשכולות
 "שביל המצפים"  | מרכז סיור גלבוע מעיינות

 קשת יהונתן לא נסוג לאחור  | מרכז סיור קשת יהונתן

 

 ציונות וגבורה במזכרת בתיה  | מרכז סיור ציוני דרך
 מצפה הראל וגבעת רועי  | מרכז סיור בשבילוד

 רכס שיירות  | מדרשת הדרום

 לוחמים וחולמים בהר הזיתים  | מרכז סיור עיר דוד
 בית העלמין הצבאי הר הרצל  | מרכז סיור ראשית ירושלים

 בין נופים לזיכרון בהרי בית אל  | מרכז סיור הרי גופנא
 גיבורי עלי – דור המכבים דור החלוצים  | מרכז סיור שומרון

 מסע תקומה בעוטף  | מרכז סיור ירוחם
 החלקה הצבאית בבאר טוביה  | מדריכי אשכולות

 בית העלמין העתיק בחברון  | מדרשת חברון
 עוז מול עזה  | מדריכי אשכולות

 מסע העוז  | מדרשת נצרים
 בארי הישנה  | מרכז סיור בית מוריה

 עין דביר - היכן ישנם עוד אנשים...  | מרכז סיור אורות הגליל
 רמות מנשה  | מרכז סיור בשבילינו

 השביל הרטוב לזכר צביקה קפלן  | מרכז סיור גלבוע מעיינות
 המעיין בהר לזכר אשי נוביק  | מרכז סיור קשת יהונתן

 בשביל החמישה  | מרכז סיור גליל

 הקשת אחרי המבול  | מרכז סיור ציוני דרך
 עין ורדה לזכר איתי שטיינברגר  | מרכז סיור בשבילוד

 מעיין רבדים לזכר אריאל אוחנה  | מדריכי אשכולות

 עין איתמר  | מרכז סיור ראשית ירושלים
 גבורה, התיישבות ובטחון בגוש עציון  | מדרשת חברון

 מערב בנימין - עינות ענר  | מרכז סיור הרי גופנא
 עינות גידי ומצפה מוטי שמיר  | מרכז סיור ולימוד שומרון

זוכרים את הנופלים
מוקירים את החיים

10₪
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י ש י א ן  י י נ ע

47 התחלה//

אבא// 

66

80 אמא//

פתוח//  בית 

חבר// לך  קנה 

צבא//

17 מילואים//

כנסת// 

הגירוש//

בעזה// נלחמים 

35

44 השני//  החצי 

הנחת//
9 11 13 15)

7)

בנקאות//

14

מלחמה//

לוחם//

נחל עוז//

200 המפנה//

השעה//  צו 

הבחירה// 

בחקלאות// חיבורים 
7

מתנדבים//

60

כפיים// עבודת 

47

ברי [ברכיה] 
רוזנברג

צילום: לירון מולדובן

נשוי לאורית, אב לחמישה

תושב מודיעין

מנכ"ל ארגון 'חיבורים בחקלאות', לשעבר מנהל 
הרגולציה והמדיניות הציבורית של בנק לאומי
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ר ג נ י פ ד ל ו ג י  ק ב ר

r i v k i @ b e s h e va . c o . i l

במגרש הביתי

עם הפנים קדימה//

נח"ל//  גרעין 

עובדות// ידיים 

7

coldplay

Noale-events.co.il

בס"ד

משעול גיל 1 כפר סבא
להזמנות: יורם 054-7009111

כשששאאווכככל וואאאאאאההההההבבבבבבההההה ננפפפגגשששייםם עעעעםםם ההההצצציוננותתתת ההדדדדתתיתתכשאוכל ואהבה נפגשים עם הציונות הדתית

חפשו בפייסבוק נועל'ה אירועי בוטיק בשרון 

ביחד נשמח. ביחד ננצח!

נועל'ה מתחם האירועים של הציונות הדתית

אס
טי

 ע
פי

 א
ם:

לו
צי

ארועים עד 800 איש

1000 חוות דעת לא טועות

מהרו לסגור!
תאריכים אחרונים לחודשים סיון ותמוז

נועל’ה הבית של הציונות הדתית
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avmyz l i k@gma i l .c om
אביגיל מייזליק

3-2 2

200

ניוקי בטעם של פסח

12
3 8

4
40 180

4 2
8

2

א ל מ ה ך  י ר ד מ ה  : ג ח ת־ ב ש ר  ג ת א
לכל השואלות איך לצלוח את הבישולים לשבת ולחג בתוך קלחת הניקיונות, אני מגישה לכן את הטיפים שלי לבישול מהיר וחסכוני 

בעבודה, בלי להתפשר על הטעם 

180
24
10

35

5

3

100

2
2
2

avmyz l i k@gma i l .c om
אביגיל מייזליק

10 10
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