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  צביקה ואפרת מור, ממובילי פורום ’תקווה‘ והוריו 
 של איתן שנחטף ממסיבת הנובה, כבר לא נבהלים  

מהתקפות מטה משפחות החטופים נגדם, ולא מתכוונים   
 לוותר על השליחות שנטלו על עצמם: ”להציל באופן 
 מיידי את עם ישראל מעסקה שתטביע אותנו בטרור, 

// רחלי מושקוביץ  וגם לא תשיב את החטופים“
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ק  צביקה ואפרת מור, ממובילי פורום ’תקווה‘ והוריו , ק
, של איתן שנחטף ממסיבת הנובה, כבר לא נבהלים   ף ן

,מהתקפות מטה משפחות החטופים נגדם, ולא מתכוונים ק
ן לוותר על השליחות שנטלו על עצמם: ”להציל באופן  ע ע ע
ע מיידי את עם ישראל מעסקה שתטביע אותנו בטרור,  ק ע ע

// רחלי מושקוביץ  וגם לא תשיב את החטופים“

עפרה לקס פותחת את שנת הלימודים עם הערכה מיוחדת למורים  //  חנה קטן על העלייה במספר הלידות השקטות בתשפ“ד
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חתכנו 
לכם
שנה

herzog.ac. i l 077-9915237 או היכנסו לאתר המכללה: להרשמה:

הרצוג. לדעת. לחנך.

חינוך מיוחד | לשון עברית | אנגלית | ספרות | גיאוגרפיה | אזרחות   | מתמטיקה | מדעי המחשב | מדעי הטבע | היסטוריה | לימודי א"י | תקשורת | תנ"ך | תושב"ע | מחשבת ישראל  חוגי הלימוד:

והשארנו
את כל 

הפלוסים

כבר בשנה השלישית

לומדים
לתואר ראשון בהוראה 

ומתחילים לעבוד

תעודת הוראה 

מותאמת בעברית 
בשילוב תואר 
בחינוך מיוחד
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תעודת מתמחה בלקויות למידה מורכבות בשילוב תואר בחינוך מיוחד

תעודת צילום ועריכת וידיאו

בשילוב תואר בהוראת תקשורת

תעודת מתמחה בקשיים התנהגותיים-

רגשיים בשילוב תואר בחינוך מיוחד

תעודת שחקן 
תיאטרון 

בשילוב תואר 
ראשון בהוראת 
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עריכת לשון 
בשילוב 

תואר 
בהוראת 

הלשון
הסעות בפריסה ארצית

תעודת הדרכת 

וטיולים בשילוב החוג 

ללימודי ארץ ישראל

שנה ראשונה חינם
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הקפה עלינו

תואר ראשון ושני בארבע שנים

תוכנית 

לפני ולפנים 

המפגישה בין 

נפש המורה 

לנפש התלמיד

להתחיל לעבוד בהוראה כבר בשנה השלישית ללימודים

ב למצטיינים המקנה  תוכנית רג

לימודים ללא עלות ומלגת קיום
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תוכנית מיתרים 
להוראה בחינוך 

המשלב בין דתיים 
לחילוניים

מגורים
בכפרי סטודנטים

מלגות שכר לימוד לזכאים

תוכנית מפרש
המצמיחה נשים

עם שאר רוח

 16
של 
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לימודי מדרשה המשולבים עם לימודי התואר

יחס אישי שלא 
תמצאו בשום מקום

חדש בהרצוג



ּה ללחְחכַככוֹוֹוֹתתת ללהה לחלה וֹוֹוֹתתּככּחכלללחה חכלה ללהכוֹלכיכ יכוֹלאא יכְוֹלהָָ תתתתתתתתת?????????תתתתתתתתתתת??????????תתתתת?????????????????????????תתתא
ללאאתּ ללאאאאתּתּתּתּתְּתּשׁשׁאתּאאתּשׁשׁאאשׁשׁאתּשׁאתּשׁשׁשׁאֶֶאאתַַּ אללאאאתּ



ב' באלול תשפ"ד, 0605.09.2024

yedidyameir@gmail.com
ר י א ה מ י ד י ד י

1

2

3

4

ם  ו ק י ה ת  א ה  נ ש נ ה  ת א ו י  נ א
על הפצ"רית והלוחמים בשטח, ועל זמן אלול שנפתח השבוע



פותחים שנה
בחיבור לתורה
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היהדות בחוכמתה הכניסה ליתום המסכן קדיש אחד על ההתחלה 
של התפילה ואחד ממש בסוף. ככה כדי לנעול אותך הרמטית בתוך 
הסיטואציה. ואתה באמת מגלה את התפילה מחדש. אני את פרשת 

הקטורת לא פגשתי מאז ההסדר. היה איחוד מרגש, אל תשאלו. אני ורבי 
ישמעאל בכלל נהיינו בסטיז



מכבי איתכם בהכנות ובהתרגשות לשמחה עם מדריך שמחות
הכולל טיפים ותכנים מקצועיים לכל המשפחה, מאת מומחי מכבי

לקבלת המדריך
סרקו את הקוד

רואים שאתם מתרגשים
משקפיים חינם לגילי 8-18 

ומשקפי ראייה ב- 50% הנחה מגיל 18
גם לחברי מכבי זהב

עדשות מגע ב-50% הנחה לחברי מכבי שלי

היופי שבבריאות
17% הנחה על כל הטיפולים האסתטיים 

ברשת מרפאות ד"ר להבית אקרמן
ובמרכז הרמוניה – שערי צדק

פנים חדשות
חדש ובלעדי במכבי! SMILE טיפול חדשני 

במרכזים הרפואיים של ד"ר לוינגר,
ניתוח לייזר השומר על יציבות הקרנית

עם זמני החלמה קצרים במיוחד

חיוך בלב שמח
הלבנת שיניים תוך שעה

וטיפולי שיננית ב- 50% הנחה
פעמיים בשנה 

לחיים בריאים יותר
עולם של הטבות

באפליקציית 
של מכבי עם מאות 

פעילויות כושר ובריאות 
בפריסה ארצית

רק ב-25 ₪ לפעילות,
עד 4 פעילויות בחודש

ללא הגבלה וללא התחייבות, 
2 פעילויות ראשונות ללא עלות.

סופרים את הימים
לחתונה?

בשעה טובה לכל הטבה!
עוברים עכשיו למכבי ונהנים ממגוון הטבות בלעדיות

2
3

*בכפוף לתקנון השב"ן

*הצטרפו עכשיו למכבי | 4535
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מה שלא מקולקל לא מתקנים, ומה שכן מקולקל על אחת כמה וכמה. כל כך הרבה שנים התמכרנו לבעיה, 

למה לנו לפתור אותה דווקא עכשיו?

1948

להאכיל את השומר ענבים

40-30

1
2
3

4

אוצר מתחת לגשר

הגנה  מערך  להקים  פשוט  אפשר  אם  הגשר  את  לתקן  למה 
אימתני סביבו? אילוסטרציה

נרעש מהגילוי הוא שב למדינת חלם 
והתחיל לצעוק שבמקום לבזבז 
כסף צריך לתקן את הגשר, אבל 

החלמאים הבינו שהוא סתם אוכל 
מוות משיחי ואפילו לא הקשיבו. 
"אנחנו לא כמו כל העמים, אנחנו 

מכילים", נזפו החלמאים, "מה אתה 
רוצה, שנשיב מלחמה למי שתוקפים 

את הגשרים שלנו? מה אנחנו, 
אוקראינים?"
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נשיא המכללה, ראש המכללה, יו"ר העמות

  מברכים את מקבלי התואר
אתם מקבלי התואר, ראויים לעסוק בחינ
אנו גאים בכם והצ

* הצטיינות יתרה

הטקס יתקיים בקמפ

בוגרות
אבוטבול ליבנת

אביב חדוה
אביטן חנה

אברמוב טל
אולנטוך סיון

אטון עדן
אטיאס עדי

איזיק שמחה נחמה
איטח מרים
אייאסו מזל

אייזקס שני שירה
אילה טירונש 

אלבז דניאל
אליאב רנתיה

אלפסי ליהי
אלקובי  ירין

אמיתי דנה מזל
אנקר שאנל
אסולין גיטל

אפרואוזפר עדן
אקילוב ליאורה

אקר עמר
בהמנש דבורה
בוהדאנא עדן

בורוכוב אסתר
בורמד ירדן

בזאז רוזי
ביטון יעל

ביטון שירה מזל
בינג עירית מרים

בלונדר אנאל
בן אנו צירינג עינת

בן הראש משי
בן חיון מירי

בן יעקב עדי
בנאי טלי

בנעזרי לידור הדס
בנציוני הדס יובל

בצלאל לירז
בצלאל תהילה

בר אילן תמר
בראל מיראל

ברדוגו טובה נחמה חנה
ברזילי רוני

ברק שרון
ג‘ערני נועה

גבאי שני
גברא רחל הודיה
גואדה אמטבאל

גורביץ לאה
גלדשטיין רבקה

גלילה אושר
גרד פיטפיט

גרשון אור
דאלל חן איריס

דבוש שילת
דהן הדס
דהן משי

דואני ספיר
דוד מוריה

דוד רות
דמארי אסתר
דרעי מוריאל

דרעי תמר
היבה תהילה

הלוי  יסכה
וולפוביץ מורן

וקסלבוים חן יפה
זגדון לירז זוהר
זריהן אביה רות

חג‘ג‘ פמלה
חגולי יובל
חגיגי לינוי

חדד אורית
חי תמר

חיימוב שירה
חיימוב שני

חיימי לימור ססיל
חכים איילה

חממי נסב שירה
חסון טובה

חתוקה תהל
טובי גבאי סיגל

טל נועה
ידעי נועה

יולזרי ספיר
יונסי עדן
יוסף בלה
ינאי לינוי

יסייב בת-אל יעל

יעקוביאן אוריה
יפת תמר

יצחק רותם
יצחק מונט הילה

ירקוני רות
ישראלי שיר ליבי

ישרים רחל *
כבל  שירה
כהן מוריה

כהן סלעית
כהן תחיה חנה

כהן שוורץ איריס
כהנוביץ‘ חן

לדאני סימה חירות
לדאני תהלה

לוי ליבת
לוי מיכל
לוי רחלי

לויטס עדן שרה 
לסרינס נסטרנקו אנה

מאור מיליה יפה
מדמון רבקה יעל

מונהייט ניצן
מוסנאים פטריסיה *

מזוז סיון מזל
מזון אפרת

מחפוד שירה דנה
מיכאלי נעמה
מירזייב ברכה

מלכא הודיה *
מלכה מוריה
מנצור עדית 

משה מורן
מתנה מוריה

נגר יונית
נהרי (בן יעקב) אוריין

נחום רינה
נקר אוסנת

סאלם אפרת
סולמני קורל

סופר אביה
סופר פרץ הדר

סילקו לוי אורטל
ספאני עדי

סתהון הדס
עובדיה עדן לילי

פאראנגי שירן
פדר תהילה רעות

פוזיילוב הילה
פייזוב עדן
פינקס עדן

פריאב שירה
פריד הדס
פריד ספיר

פרלמן אביה
פרץ הדס

צמאני פנינה
צעירי לימור
קבדה מירה

קולינס דפנה 
קוק יעל

קזיוף שיראל
קליין  צפנת
ראובן תמר

רביבו אפרת מלכה
רוזנברגר תהילה

רומנו ג‘ובני יעל
שהלאי שירן

שהרבני שירן
שי אוראל

שי נויה
שיטרית  רחל 

שמעוני אור
שפירא אפרת

שפירא משאת אמונה
שפירא תהילה

שפלטר אילת השחר
שרעבי תמר 
ששון איילת

בוגרים
אבדר טל

אהרון דניאל שאול
אחיטוב מלאכי
אינדיג שמואל

אלבז ישראל מאיר
אלבז רמי

אלחרר יהונתן
אמסלם דוד

אמסלם ישראל

אפלבוים דניאל
אשוואל אברהם

אשוש דן
אשכנזי יהודה ליב

בורובסקי שלמה הלל
בורנשטיין ישראל ראובן

בורשטיין אלן יוסף
בכר מנחם מענדל
בכר נתנאל רפאל

בליזובסקי מנחם מענדל
בן אהרון שניאור זלמן

בן דוד משה
בן דוד שלמה

בן ציון יצחק ניסים
בר נוי יעקב

גולדוואסר ישראל
גולדווסר אפרים

גנתי דוד
גרינברג אליהו
דוד גיל מסעוד

דניאל אברהם אורי
דראי אביעד

הומינר אברהם יצחק
הוניג יהודה

הופמן ישי
ויזמן מנחם ישראל

זגורי אברהם חיים אביחי
זדה דניאל *

זרביב שמעון *
חלילי פנחס 

חקק בנציון שמואל
חרמון תומר יחזקאל

טובול מנדל
טייכטל מרדכי

ידעי שר שלום שמעון
יוחנן יוסף יצחק

יוסל מוריס
יעיש יעקב אלעזר

כהן דניאל
כהן נחום

כהן שניאור זלמן
לוי אברהם

לוי בועז



תואר שני
מוסמכות

אביטן נורית
אברמוב אוראל

אהרונוביץ נוית חוה 
יהודית

אזולאי הודיה
אחדות דניאל
אטיאס לילך

איפראימוב ויקטוריה
אלביליה קורל
אלנקווה דלית

אלקברוב ולריה
אמיר זוהר

אנג‘ל ענבר
אסולין שיראל

אסטון אתי
אפרסמון נילי 
אקרמן הדס *

אשכנזי יעל
אשכנזי בטי *

אשר איריס
בלווברג דינה

בלומנפלד-אשכנזי עידן
בן אטר אורית

בן גל ענבל יהודית
בן זגמי אליס

בן יהודה אוריאן
בן ישי דברת
בץ אבגי עדי

בר דנית
בר חיים ספיר

ברוך אפרת
גוכמן מרינה

גולובוי סופיה *
גולן עינת

גזר סיגלית
גלידאי פרח

גלילי נילי
דבורי מרים

דבי  רינת
דדון מיטל

דהן צפנת
דמארי מלי

הגוס ישראלה
הורן עינת

הצרפתי איילת
ואעקנין ליאת
ויצמן כהן עדן

זארניחיאן אביגיל
זיו דותן סיגל

זלמן עופרי עופריאל
זלצר אלינור

זמל אודרי
חוזז רוית *
חיים יהודית
חיים מיתר

חניה אור-נעמה
חסין לאה
חסון רחלי

טולקובסקי רעות
טחלוב אירן

טרבלסי רחל
יהב קרן

יונה עזיזה תום 
יוסף דהן שמחה

יעקב אביבית
יעקב לורית

יעקובי שוסף סידני 
דניאל

יערי אסתר הדסה
יצחק רונית

ישראל איילת דורית
כהן אחוה רחל

כהן בת שבע
כהן כרמית

כהן לבנה
כהן מיכל
כהן מירב
כהן שקד

כהן אשר נעמי
כרמי אריאלה

לבאן ליעד רחל
לביא מורן *

לוי עדי
לוי עינת

לונדין חנה
ליג‘לם עינאדיס

לייף איריס
מדמוני עדי

מועלם אירינה
מוצמכר קרינה

מזרחי אסתר
מיארה רונית
מיכאלי רחלי

מינס נופר
ממן שושנה
מנוס שירה

מנצור אופיר
מעודד תהילה
מרקוביץ רעות

נאמן מעיין
נוימן אורלי

נחמיאס קטי
ניסים יפעת בת שבע

נניקשוילי - ספיר תמי
נקב ענבל

סטר דיקלה
סיטבון ליאורה

סימן טוב רבקה
סמדר יפית

עזר נחום מיטל
עזר שלי

עמרם לירז
עקבי ליאל

פדידה דניאל
פדלון עדן

פורת הודיה
פזרקר מאיה

פיינשטט הודיה רחל
פיקמן טובי ליאת *
פלקס-נגרי לילך *

פנחס בת חן
צוק דורית
צור קורל 

צימרמן הולנדר 
רחל

קולשה אביטל
קיל רחל משא

קלו אלינור
רבינסקי יוליה

רובין איילת
רום מי טל
רופא ג‘ולי

רוקח חן
רחמים רביד
רחמני נורית

שושן בוחבוט לאה
שטרית נירית
שטרן ליאורה

שייך חן
שלום רחל

שליקר אדוה
שלמה רינת
שמאי תמר

שניאור  יסכה
שקולניק אודליה

תורגמן לילך

מוסמכים
אוחנה רפאל

יצחקי נדב
ליצקי אלכסנדר

ה, המועצה האקדמית, הסגל האקדמי והמנהלי

(M.Ed.) והשני (B.Ed.)  הראשון
נוך ולעצב את דור ההמשך של ילדי ישראל. 

לחתכם היא הצלחתנו.

וס מכללת תלפיות, למוזמנים בלבד.

לוי יעקב
לויוב מנחם מענדל

ללוש יעקב
מאיר פנחס

מולה איתמר
מוסיוף דוד

מלכה נהוראי
מעודד הראל
מעטוף אמיתי
מרציאנו יעקב

מרקוביץ אלתר חיים
נוימן יהודה

נח ראובן
נכון אושר

נפתלי לירון
סויסה אייל 
עוזרי אלחנן

עזיזה שניאור
פחלייב יהונתן חיים

פלנזר מתן יצחק
פנט יהושע

פריד עמיקם
פרינץ יצחק
פרקל יואל

פרקש מנחם מנדל
צופיוף יצחק
צפתי אביחי

קייפור ישראל יעקב
קניג שמואל
קפלן שרגא

קרדש דוד אברהם
רוז יוסף

רחום משה
רייזנר מנחם

שאער אשר זעליג
שולמן אברהם נחמן

שונהויט אריה חננאל
שוסטר אריאל

שמילה יאיר שמואל
שער שמעון בר יוחאי

שץ יהודה
שץ יוסף מנחם מנדל 
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o f r a l a x@gma i l . c om
ס ק ל ה  ר פ ע

אי של שפיות

ל ע ת־ ו ח ו כ ם  ע ם  י ר ו מ
חמש השנים האחרונות לא היטיבו עם התלמידים שזקוקים לשגרה, אבל בפתחה של שנת הלימודים החדשה 

אני מעריכה פי כמה את המורים שצריכים להעניק עוגן ויציבות במציאות בלתי אפשרית

אם התלמידים יוצאים לעשות כושר 
בחוץ במקום להיות בשיעור, אל 

תיעלבו, הם חושבים על הצבא וזו 
ההזדמנות לדבר איתם על ערכים ועל 
תרומה לעם ישראל. ואם הם בורחים 
כדי להתנדב בחקלאות, טפחו להם 

על השכם, כי הם יודעים דבר אחד או 
שניים על החיים
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ב' באלול תשפ"ד, 1605.09.2024

"משפחות חטופים נוספות שמעו את 
האמירה הציונית והלאומית שלנו 
וחברו לפורום". צביקה ואפרת מור

אאאאאאאתתתתתתתתתת משמשמשמשמשמשמשמשמעעועועועועועועועו נננננננננננוססוסוסוסוסוסוסוסוסוסוספפופפפופופפפופופותתתתתתתתתתת םםםםיםיםיםםיםיםיםםים פפופפפופופפופופופפופופ חחטחטחטחטחטחטחטחטחטחטחטחט "מ"מ"מ"מ""ממ"מ"מ"מ"מ"משפשפשפשפששפשפשפשפשפשפשפחחוחוחוחוחוחוחוחוחוחותתתתתתתתתת
שששששששששלננלנללנלנלנלנלנלנוווווווו תיתיתיתיתיתיתיתיתית מומומומומומומומומומ אאלאאלאלאלאלאלאלאלאלא ווהוהוהוהוהוהוהוהוהוהוה צהצהצהצהצהצהצהצהצהצהצהציוייוייויויוייויויויוננינינניניניניניניניתתתתתתתתתתתת ריריררירירירירירירירירההההההההההה ההההההההההההאמאמאמאמאמאמאמאמאמאמאמאמאמ

רורורורורורוררורור ממממממממממממ פפאפאפאפאפאפאפאפאפאפרתרתררתרתרתרתרתרתרתרת ווווווו צצצ צ צ צ צ צ צ צצצ צביבבבביביביביבביביביקקקהקהקהקהקהקהקהקהקהקהקהקה םוםוםוםוםוםוםוםוםום"".".".".".".".".". לפלפלפלפלפלפלפלפלפלפלפלפלפוורורורורורוררורורורורור ווחוחווחוחוחוחוחחוחוחבבברברברברברברברברברברברוווווו
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 עד מוצאי שמחת תורה לא הבינו אפרת וצביקה מור   
שחייהם עומדים להשתנות מקצה לקצה. אבל מרגע 
שהתבשרו כי בנם איתן, שהיה מאבטח בנובה, חטוף 
בעזה, חייהם רצופים לא רק בדמעות דאגה וגעגוע  

אלא גם במשימת הצלה לאומית: השמעת קול אחר של 
משפחות חטופים מפורום 'תקווה', שמבקשות להשיב 
את יקיריהן הביתה בלי לוותר על ביטחונה של ישראל

 רחלי מושקוביץ // צילום: עפרה בן שחר 

ב

דרושות פעולות שוברות שוויון

11
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הציל אחרים במחיר חירותו

25
24

 

 מאה משפחות 
ודעה אחת לגיטימית

Ab
ed

 R
ah

im
 K

ha
tib

  F
la

sh
 9

0 
ם:

לו
צי

"אנשי מטה המשפחות רוצים להחליף את האסון שלנו באסון אחר, כמו שקרה בעסקת 
שליט". משוחררי עסקת שליט

אפרת מור: "מהרגע שהבנו שהוא 
חטוף, אני מרגישה שהקדוש ברוך הוא 

מלווה אותי בכל רגע. עם הטלטלה 
המטורפת שעברנו ושאנחנו עוברים 

כעם וכמשפחה - אני מרגישה מושגחת 
מאוד. גם החיבוק מהעם בארץ 

ובתפוצות נותן כוח. לא קל לי להפוך 
להיות דמות ציבורית, אבל זה אחד 

הדברים שנותנים כוח"
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20

109

 "הפסקתי להיות 
אידיוט שימושי"

"מדמיינת אותו יורד 
מהמסוק" וה

קו
 ת

ום
ור

 פ
ם:

לו
צי

"אנחנו מגיעים כל שבוע, ושינינו את השיח במסדרונות הכנסת". אנשי פורום תקווה בכנסת 

צביקה מור: "התפקיד שלנו הוא 
להרים את השיח ולהכניס למשוואה 
את השכל וההיגיון. אי אפשר לדון 

בדיני נפשות בצורה רגשנית. 
כששואלים אותי איפה הרגש שלי, אני 
עונה שיש לי הרבה מקום לרגש וכרית 
לבכות עליה בלילה, אבל כשאני צריך 

להסביר עמדה ולתת לעם ישראל 
אופציה - תשמעו ניתוח ענייני וחד"



ב' באלול תשפ"ד, 2005.09.2024

י ש י א ן  י י נ ע

התחלה// 
1932

אבא//

1943 52

11

אמא// 

36 88

סכנה באוויר//
1933

1938

עולים// 

צנע//

מכריזים בזאת// 

ספרא וסייפא//

ראשון// זיווג 
19

21
47

66 הנחת//
58 63

השני// החצי 

1961 חוצב בסלע//

תגלית בראשית//

נשאר בדרום//

1976

חוקר//

1977

אוצרות מהטבע//

רצוא ושוב//

באנרגיה// מתמלא 

1992

טוויסט בעלילה//

1998

אקדמית// הצצה 

92

אורי 
וירצבורגר

צילום: מאיר אליפור

נשוי לתרצה ואב לארבעה

תושב ירושלים

לשעבר יושב ראש הוועד המנהל 
של המרכז האקדמי לב
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במגרש הביתי

2006

מניין// דאגה 
2009-1998

מתרגם//

111
10

15

15

המסלול//  היה  לא  זה  אם 

Noale-events.co.il

בס"ד

משעול גיל 1 כפר סבא
להזמנות: יורם 054-7009111

כשששאאווכככל וואאאאאאההההההבבבבבבההההה ננפפפגגשששייםם עעעעםםם ההההצצציוננותתתת ההדדדדתתיתתכשאוכל ואהבה נפגשים עם הציונות הדתית

חפשו בפייסבוק נועל'ה אירועי בוטיק בשרון 

ביחד נשמח. ביחד ננצח!

נועל'ה מתחם האירועים של הציונות הדתית

אס
טי

 ע
פי

 א
ם:

לו
צי

ארועים עד 800 איש

1000 חוות דעת לא טועות

מזל טוב למשפחות שבחרו לשמוח בנועל'ה: 

משפחת פרינס ומשפחת ורד – 'קהילת יחדיו' בפתח תקווה
משפחת לייכטמן רבבה | משפחת מסיקה נתניה

משפחת כהן פתח תקווה | משפחת בושרי כפר זיתים

ד ל פ נ ר א ף  ס ו י

yo s e f p r@gma i l . c om
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chanakatan@gmail .com
ן ט ק ה  נ ח

י מ ו א ל ה ה  ד י ל ה ר  ד ח
33 באב.  תשעה  בערב  אובדן 

33

לשמור על הקרוקס נקיות.

9 7

נולד.  ספר 

CMV

11 חודשי לידה. 
11

11

כגינקולוגית קשה לי לא להזדהות עם 
הכאב שעוברות המון נשים בעקבות 
לידה שקטה. מהסטטיסטיקה הצרה 

שאני עשיתי, ולאחר עיון בתיקי 
האשפוז שעברו דרכי השנה, נדמה כי 
מספר הלידות השקטות עלה באופן 

ניכר בשנת תשפ"ד, ואין זה פלא
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avmyz l i k@gma i l .c om
אביגיל מייזליק

סוכרייה באמצע החיים 

ל מ ר כ ה ל  ו מ י,  מ ת ל  צ א
בעיצומם של ימים קשים עם בשורות כואבות, ביקור בביתה של תמי והכנת ארוחת בריאות משותפת מכניסים הרבה אור, 

תקווה ואמונה בטוב שעוד יבוא

10

2
4
3

3

3

2

2

2

avmyz l i k@gma i l .c om
אביגיל מייזליק

6 30




