
במילים אלו מסכמת רותי לבייב־יליזרוב את 
הצלחת הקמפיין שהובילה, שלמרות הסערה 

הציבורית שחולל, הוביל לדבריה להתקרבות של 
אלפי נשים מכל המגזרים לטהרת הבית היהודי 

// רבקי גולדפינגר 
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למה יאיר לפיד מזכיר לי את הרב שלי מהישיבה התיכונית? // דביר שרייבר
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הצמדה למדד 
ריבית מעולה? או

הגבוהה מביניהן שלך!

התקופה  בתום  ומעלה.   ₪ 10,000 למפקידים 
קבועה  ריבית  שיעור  מבין  הגבוה  הסכום  יתקבל 

אינו  האמור  לצרכן.  המחירים  למדד  הצמדה  או  ברוטו 
המותאם  ליעוץ  תחליף  או  חסכונות  לקבלת  הצעה  מהווה 

לצרכי לקוח. כפוף לתנאי הבנק ולאישורו. הבנק רשאי להפסיק 
הפקדות.  5,000 ל-  מוגבל  מלאי  עת.  בכל  לחיסכון  הפקדות 

התקופה  בתום 
קבועה ריבית  עור 

אינו  האמור  לצרכן.  ם 
המותאם  ליעוץ  תחליף  או 

לאישורו. הבנק רשאי להפסיק
הפקדות.  5,000 ל- מוגבל  אי 

WINWIN

בתקופה של אי וודאות כלכלית 
המקצוענים של בנק הפועלים

דואגים לכם לרווח בלי סיכונים.
"WIN WIN חפשו "חיסכון

או חייגו 2407*



שבישראל  שאמר  מי  אמר  כבר 
גשם  חודשיים  עונות:   2 רק  יש 
זה  מה  אבל  חם,  השאר  וכל 
כבר  הישראלי  הקיץ  חם...לוהט! 
שהטמפרטורות  שאומר  מה  פה, 
הרצון  גם  ואיתם  עולים  והלחות 
שלנו לחזור לבית קריר וממוזג... 
אבל רגע, האם זה מספיק? האם 
רק  שלנו  מהמזגן  דורשים  אנחנו 

לקרר עבורנו את הבית?

במיוחד השנה למדנו שיש חשיבות 
נושמים  שאנחנו  לאוויר  רבה 
בחללים סגורים, ולכן, היום כשאתם 
לבית,  חדש  מזגן  לרכוש  באים 
ביותר שלנו, חשוב  המקום הבטוח 
מאוד לוודא שלצד חיסכון באנרגיה, 
יש  ופעולה שקטה –  יכולות קירור 
משהו שחיוני לוודא לפני שמזמינים: 
האם המזגן שתרכשו גם מטהר את 
האם  פועל?  שהוא  בזמן  האוויר 
המזגן מספק לכם ולמשפחה אוויר 

נקי מחיידקים ווירוסים לנשימה?
יודעים: מזגן מצוין  כולם כבר  היום 
הקירור  פעולת  שמלבד  מזגן  הוא 
את  לטהר  גם  תפקידו  והחימום, 
פועל,  שהוא  בזמן  בבית  האוויר 
יודע  ואם המזגן שמציעים לכם לא 
מזמינים  אנחנו  זה,  את  לעשות 
אתכם לעצור רגע ולשמוע מה שיש 

למומחים של תדיראן להגיד לכם.

 לקרר את הבית ולטהר את האוויר
טמפרטורות  עם  הישראלי,  הקיץ 
גבוהות ואחוזי לחות שעולים ועולים, 
יותר  הרבה  לשהות  לכולנו  גורם 
וממוזגים,  סגורים  בחללים  שעות 
מהזמן  ל-90%  קרוב  הרבה?  כמה 
שלנו, בין אם זה במשרד או בבית. 
קבע  כבר  העולמי  הבריאות  ארגון 
מזוהם  סגורים  בחללים  שהאוויר 
כמעט עד פי 5 (!) מהאוויר שאנחנו 
בכל  שבעצם  כך  בחוץ,  נושמים 
נשימה שאנחנו לוקחים לאורך היום 
והלילה אנו עשויים להיות חשופים 

לאוויר מזוהם.
אז איך אפשר בכל זאת גם ליהנות 
לוודא  וגם  וקריר  ממוזג  מבית 
מחיידקים  נקי  בבית  שהאוויר 
ווירוסים? גם בחברת תדיראן שאלו 
ולאחר למעלה  את השאלה הזאת, 
המחקר  במחלקת  שנים  מ-4 
את  יצרו  החברה  של  והפיתוח 

נושמים 
אוויר נקי
שומרים

על הבית

טכנולוגיית TADIRAN AIROW אשר 
בקטילת  ב-99.99%  יעילה  נמצאה 
כבר  מהיום  כן,  וחיידקים.  וירוסים 
או  "מחמם  שרק  מזגן  רוכשים  לא 
שגם  מזגן  רוכשים  מהיום  מקרר", 
בלחיצת  בבית  האוויר  את  מטהר 
כפתור, ואתם יכולים להיות בטוחים 

יותר בכל נשימה.

 הטכנולוגיה שעושה מהפכה בבית
לשפר  דגלה  על  שחרטה  כחברה 
שאנחנו  האוויר  את  ולשדרג 
נושמים, שקדו בתדיראן על פיתוח 
את  שמטהרת  ייחודית  טכנולוגיה 
האוויר בבית בכל זמן שהמזגן פועל 
החדשה,  הטכנולוגיה  לאחריו.  וגם 
טיפול,  או  תחזוקה  דורשת  שאינה 
באופן  המזגן  עם  יחד  מופעלת 
מטהרים  באמת  איך  אז  אוטומטי. 
ששאלתם!  טוב  בבית?  האוויר  את 
TADIRAN AIROW טכנולוגיית 

למי  באוויר  הלחות  את  ממירה 
חמצן המתפזרים בחלל, מי החמצן 
משמידים את הווירוסים, החיידקים 
המזיקים  הגורמים  ויתר  העובשים 
ובכך למעשה מטהרים את  באוויר, 

האוויר שאנחנו נושמים בבית.

  עכשיו זה מדעי – הטכנולוגיה 
  של תדיראן מובילה

הטכנולוגיה החדשה לטיהור האוויר 
במספר  נבדקה  תדיראן,  במזגני 
ובעולם,  בארץ  מעבדות  של  רב 

ויעילותה הוכחה כגבוהה במיוחד.
ד"ר  יונה,  לאנג  נעמה  ד"ר 
בטכניון:  סביבתית  למיקרוביולוגיה 
נמצא  בתאים,  שנערכו  "בניסויים 
TADIRAN AIROW טכנולוגיית  כי 

מהמוצרים  יותר  אפקטיבית  היא 
בקטריות,  בקטילת  האלטרנטיביים 
של  המזגנים  ווירוסים".  עובשים 
תדיראן מאפשרים לכם גם ליהנות 
אבל  בעולם,  המתקדם  מהמזגן 
ליהנות  הכי חשוב, מאפשרים לכם 

מאוויר נקי ובטוח לנשימה.

 ככה קונים היום מזגן
הקיץ?  לקראת  מזגן  לרכוש  שוקלים 
כל  שלצד  קודם  לוודא  תשכחו  אל 
עד  שבדקתם  הרגילים"  "הדברים 
היום, חשוב לבדוק האם המזגן החדש 
שמציעים לכם גם מטהר את האוויר 

בבית, כי מהיום - ככה קונים מזגן!
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ר ו כ ז י ל  ו ח ה
איכשהו עברה פה בשקט הידיעה שגלעד שרון הגיש השבוע את מועמדותו לרשימת הליכוד

גלעד שרון בריאיון לסדרה התיעודית 'שרון' ב'כאן 11'

כשראיתי את הפרסום על הערב הזה 
מיהרתי לחפש ב־144 את המספר 
של חנן פורת ז"ל בכפר עציון. לא 
התקשרתי כעיתונאי, לבקש את 

תגובתו - אלא פשוט כאדם
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בעקבות המחאה המתמשכת על 
דבריו בעת מבצע שומר החומות 
מונס דאבור לא ישחק יותר במדי 
הנבחרת, מה שמוכיח לצערנו 
שהתמיכה בטרור משתלמת

90

"אז מתי השעות של הנשים?" שאלה הזאטוטה במפגשה הראשון עם 
הפטריארכיה.

"שש בבוקר עד שבע וחצי בבוקר, ואז תשע בערב עד תשע ושלושים".
"אבל זה מתי שהכי קר".

"אני לא קובע את ההלכה מתוקה, אני רק בוחר את השעות", הבהרתי לה 
וקפצתי לבריכה כדי לצנן לעצמי את ההתלהבות

ז ר ט ק ל א מ ה  כ י ר ב בעקבעקה
דבר
מונס
הה

הריאיון של עמית סגל עם 
ראש מח"ש לשעבר סעדה 
הוא בדיוק כמו 'מנאייכ' - 
בשניהם לא צפיתי אבל אני 
הולך להעמיד פנים שכן כדי 

שאנשים יעריכו אותי

צום הוא היום 
שבו אלוקים 
החליט שאי 

אפשר בלעדיך 
אבל לא יזיק אם 
תוריד קילו־שניים

אשתי הכריחה אותי 
לשטוף כלים ובמהלך 
השטיפה פתאום 
גיליתי שאני אוהב 
את זה. מדובר 
בתסמונת שטוףהולם

תי שאני אוהגיליתי שאני אוהב 
זה.זאת זה. מדובר  ר ובר אא
לםהולטושטמונת שסמונת שטבבתסמונת שטוףהולם



תדיראן,
שומרים 
על הבית

*התמונות להמחשה בלבד, ט.ל.ח.

תדיראן מציגה את 
סדרות המזגנים 

SUPREME
ALPHA PRO-ו
עם טכנולוגיה 

מתקדמת
לטיהור אוויר,

המאפשרת לכם 
לנשום אוויר נקי 
ובריא יותר בבית.
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ר י א י ו  ר נ
די, באמת, אל תרדו על ראש הממשלה שלנו. הוא בסך הכול רוצה לעשות מה שעשה הר"מ שלי בישיבה התיכונית

ההיסטוריה שוביניסטית

His Story

לא מצטט, מחרטט

העיקר הוא להטות את הראש בזווית הנכונה. יאיר לפיד

כשהאיש השטחי הזה מדבר 
שטויות, זה מביך. כשהוא עומד 

בראשות הממשלה זה מפחיד. מה 
הוא אמר לביידן בפגישה בארבע 

עיניים? מה הוא הבטיח למלך ירדן 
בלי להבין על מה הוא מדבר? ומה 
הוא עושה בישיבות עם הרמטכ"ל 
וראש המוסד - מעיף הצידה את 

הדו"חות המודיעיניים ונואם להם 
על שניצלים?
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האנושות מתרוששת

בילויים במקום ערכים

ס ו נ י מ ה י  נ פ ה  וב ג ב
יוקר המחיה שואב לנו את הארנק לא רק בחופש הגדול, ונדמה לנו שאנחנו באמת מוציאים רק על הדברים 

ההכרחיים. הצעה לחשיבה מחדש על תרבות הצריכה

מי שיש לו מעגלי שייכות ויש לו 
ערכים של תורה, או ערכים יציבים 

אחרים, לא צריך לרוץ לשם. צרכנות 
היא לא מקום מקלט. אנחנו לא באמת 
חייבים להתחדש בקולקציית בגדים 
לקראת החגים. כי החגים הם לא סך 
השמלות שלבשנו, אלא סך התפילות 
והיחד וההתכווננות הרוחנית לשנה 

חדשה
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מדוע להעלות לשיח הציבורי  למה באמת שילמו למשפיעניות הרשת?
והאם הלינץ' התקשורתי שנעשה לקמפיין גורם  נושא שהצנעה יפה לו?
בריאיון מיוחד ל'בשבע' משיבה רותי  לעומדות מאחוריו לחזור בהן? 
לבייב־יליזרוב לכל הטענות על קמפיין טהרת המשפחה, ומסבירה מה 
הניע אותה לצאת למיזם 'שעשני אישה', שמטרתו לשדרג את הזוגיות 

בכל בית יהודי בישראל
רבקי גולדפינגר // צילום: שלומי יוסף

עם מניעיםעם מניעים
קמפיין קמפיין 

טהורים

"בחלום הכי רחוק שלנו 
לא חלמנו שזה יגיע לאן 

שהגיע". רותי לבייב־יליזרוב
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ל

2022

"הבת של לבייב" 
– לא מה שחשבתם

41

12
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23

25

 2022

הכנה ללידה כן, ולזוגיות לא?

12

"המטרה היא חיזוק הזוגיות והבית היהודי בכלל". קמפיין החוצות של 'שעשני אישה'

"לקחו את זה למיליון ואחד מקומות, כשבעצם כל 
הרעש והצלצולים היו בגלל שמדובר ביהדות. זו 

פשוט צביעות. מצד אחד אומרים שב־2022 מותר 
לדבר על הכול, אבל כשזה קשור לשיח על יהדות - 

פתאום כבר לא. אנחנו נשתיק אתכם, נשלח תביעות 
ייצוגיות וננסה להפחיד. הם לא מבינים שזה רק נתן 

לנו יותר כוח להבין שאנחנו בכיוון הנכון"
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40%

2021

70%

 27%

2022

"התשלום היה על הזמן 
שהמשפיעניות השקיעו"

"בחרנו בקפידה כאלה שבאמת מחוברות למסורת". מתוך סרטוני המשפיעניות

 "את יכולה לפתוח היום גוגל ולראות כמה 
 חיפושים היו למילה נידה בשבועות האחרונים, 

 זה לא נתפס. ויש לנו גם את האינדיקציה של 
האתר שלנו, אנחנו רואות עשרות אלפי כניסות 

 ומאות פניות למלוות האישיות שלנו ושיתופים 
של סיפורים אישיים של נשים. אז אני בהחלט 
מרגישה שהקמפיין מצליח, וזו רק ההתחלה"
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צילום: לירון מולדובן 38 התחלה//

69 אבא//

65 אמא//

שומע// לא 

טומע//

קדימה// 

שלום כיתה א'//

מאמינים בילד//

דוחפים//

חרם//

המפנה// 

לתנ"ך// מכור 

במטרה// דבק 
22 16

וקם//  נופל 

החתן// 

100 99

מתנדב//

8200

אקדמיה//

ברוקר אמיתי//

Deloitte

החצי השני//
35)

היכרות//

הנחת//

//1 השראה 

השראה 2//

38

נשוי לצילה, אב לשניים

תושב נתיבות

יועץ פיננסי ומרצה. עיוור וכבד 
שמיעה. לשעבר חתן התנ"ך העולמי

אביחי 
שלי
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ר ג נ י פ ד ל ו ג י  ק ב ר

r i v k i @ b e s h e va . c o . i l

במגרש הביתי

טוויטר// 

13,000 9,000

שלו// הקול 

אם זה לא היה המסלול//

משאלה

מפחיד אותי

כשאהיה גדול

דמויות מופת

השבת שלי

פלייליסט 

בוקר טוב

750

2"

 //-9  //
 //45 ' //60 '

:02-9972614pnh.co.il

+2
-
690

לפרטים: כיתבו בגוגל "נפגשות עם סיון רהב מאיר"

של 'נפגשות'

הבת שלך לא חייבת 
להשתעמם בחופש הגדול...

עם

סיון רהב-מאיר
מפגשי זום מלאי תוכן וכיף!

המפגש הבא - ביום ראשון הקרוב:

סדנת תקשורת
איך כותבים 

דרשת בת מצווה? 
איך מדברים בציבור?

בהמשך החופש 
הבנות יראיינו את
ישי ריבו

מפגש 
מיוחד!



כ"ט בתמוז תשפ"ב, 1828.07.2022

drchana2@gma i l .c om
ן ט ק ה  נ ח

ה י י ג פ ה מ ם  י ר ו פ י ס
בוקר. מדי  חלום  הטבת 

להיכנס לניתוח על בימבה. 

1978

144

חיים תמורת אצבעות הרגליים. 

500

800 25

23

500
12

תינוק יכול אולי לשרוד בלי תזונה 
מיטבית, אבל הוא לא יוכל לשרוד 

ללא מגע. תיאוריית ההתקשרות של 
ג'ון בולבי אומרת שמגע וחום חשובים 

לתינוק לא פחות מתזונה. פעוטות 
שגדלו בבתי יתומים, שלא זכו לקשר 

עין ומגע אנושי, פיתחו הפרעות 
התפתחותיות ורגשיות
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ayakremerman@gmail.com
ן מ ר מ ר ק ה  י א

? ך ל ש ת  ב ש ה ן  ח ל ו ש ה  א ר נ ך  י א
הכנסת שבת ברגע האחרון בלי שהספקת לנוח, האוכל לא הצליח כמו באינסטגרם, הילדים סביב שולחן השבת לא מפסיקים 

לריב על שטויות ובעלך לא מצליח להשחיל אפילו וורט קטן. מאכזב? עכשיו תתבונני על זה שוב

כולם הפכו לדנידין

15

היית משנה משהו?

1954

1954

המפה מוכתמת, הבעל מאוכזב, 
הילדים מציקים אחד לשני עד 

שהשכנים נאלצים לשיר שירי שבת 
רק כדי לא לשמוע את הצעקות 

שבוקעות מכאן. אילו מילים עולות 
לך לראש? כישלון. אכזבה. באסה. 

ד. כל התשובות נכונות. צודקת. 
עכשיו תדמייני מה קורה אם חס 

ושלום מחר בבוקר המציאות 
העגומה של היום נלקחת ממך



קובעים זמני
גלישה לילדים

עובד על גבי כל
ספקי האינטרנט

בוחרים על אלו
מכשירים להגן

בוחרים את
רמת ההגנה

הילדים שלנו יושבים יותר ויותר זמן מול המסכים השונים.
כולנו רואים את זה - אבל רק רימון יודעת לתת את הפתרונות

הנכונים עבור המשפחה שלכם ולהוריד לכם את הדאגה הזאת מהלב. 
מצטרפים לרימון ולוקחים את השליטה לידיים: קובעים את זמני 

המסך של הילדים ויכולים לבחור על אלו מכשירים להגן.

דווקא בחופש הגדול
עוברים לרימון

ושומרים על הילדים בטוחים!

514256437 ח.פ   2009 רימון  אינטרנט  הרלוונטי.  לתנאי הסכם ההתקשרות  ולהרשמהלפרטים*בכפוף 

 .

מסלול הגלישה החינוכי ששומר על הילדים
לילדים הנאה ולכם שקט ורוגעעשרות אתרים חינוכיים שיבטיחו

חינם ללקוחות רימון ולמצטרפים חדשים!

חדש 
ברימון!

אל תאבדו את הילדים למסכים


