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מתנגדי הרפורמה
וגם תומכיה: בואו 
נעצור לרגע ונסתכל
על עצמנו במראה
עפרה לקס

הסייבר 
הלאומי

הלוחם מאגוז שהגיע ל־8200 בגלל פציעה 
התאהב בתחום הסייבר והפך ליזם שהספיק 

לעשות אקזיט מרשים. הכיפה של אלון 
ארבץ חריגה בנוף תעשיית ההייטק, אבל 

זה לא מפריע לו להתקדם בסולם ההצלחה 
וגם להחליט שהוא לא מיישר קו עם מחאת 

ההייטקיסטים // אסף משניות

הדר מילר ניהלה 
חנות אופטיקה, אבל 
אחרי הלינץ' שעברה 
בלוד הדרך לתפקיד 
פאנליסטית באולפני 

הטלוויזיה הייתה קצרה
עניין אישי, 

יוסף ארנפלד



שבוע
אחרון!

ה״מתישהו״
הגיע!

לכל אלו שאמרו: "אה, וואי, צריך באמת להיכנס מתישהו 
לאתר ולקנות כרטיסים להגרלה של עזר מציון. זה חשוב"



הזדמנות אחרונה
להשתתף בהגרלה השנתית

של עזר מציון ולהציל חיים!

לרשימת הפרסים המלאה ולהשתתפות במבצע שעוד רגע נגמר

מצילים
חיים

זוכים
בפרסים

בלי
לא נעים

קונים 
כרטיסים 

כל ההכנסות 
יוקדשו לפעילויות

מצילות 
חיים
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לאורך כל הריאיון השאלה 
שעברה לי בראש כצופה היא 

אותה שאלה שנמצאת שם כבר 
שנים, גם בהופעות הנחמדות 

של לפיד: זה אותנטי או מזויף?  

ם י ר ח א ם  י ש נ א
הריאיון של לפיד, הנאום של דיסקין, המכתב של הטייסים. זה יותר חמור ממה שנדמה 

1

2

18

3

56

64

69

4





ט"ז באדר תשפ"ג, 0609.03.2023

j a cob i .y@gma i l .c om
י ב ק ע י ר  י א י

ץ  י צי #
ע ג נפ ו

היה לי רעיון לסיפור מצחיק 
על זה שאני מזמין מישהו 

מארגון ידידים שיבוא 
לנקות לי את הבית לפסח. 
אז לפני שהתחלתי לכתוב 
הלכתי לבדוק בגוגל שלא 

במקרה מישהו חשב על זה 
כבר. מפה לשם מתברר 

שכתבתי את הסיפור הזה 
לפני שנתיים. מוצלח דווקא

לקראת פסח רק מתזכר
שמצות שהוכנו על ידי יקים

נחשבות מצות מכונה

אני: למה התחפשת, חמודה?
היא: למלכת הפרחים!

אני: את יודעת שלפרחים 
בדרך כלל אין מלכה?

היא: אתה יודע שלמבוגרים 
בדרך כלל יש עבודה 

מסודרת?
אני: פורים שמח

היא: תתקדם

אשתי הציעה 
שבפורים אני 

אתחפש לחייל, 
אז אמרתי לה 

שכבר עשיתי את זה 
במשך שנה וחודשיים 

בהסדר

102

1968

עשר דקות אל תוך המשחק הבנתי שאם אני אתן לילד להמשיך 
להפעיל עליי טקטיקות שחמט אירופאיות, אני עוד עלול למצוא את 
עצמי בסכנה אמיתית. דחפתי את המלכה למרכז הלוח. "איזה מהלך 

זה?" הוא שאל. "זה האלתור האשכנזי הידוע", עניתי בפסקנות, 
"חוקרים הוכיחו שמהלך כזה בוודאות מביא את המלכה למרכז הלוח"

תי ו א ו  ח צ נ ת א  ל

מתזכק רק מתזכר
יקיםעל ידי יקיםעל ידי יקים ידי ל

נהמכונה



הכי הרבה 
חברים 
מרוצים

משקפיים ועדשות מגע
ב-50% הנחה

ניתוח להסרת משקפיים בלייזר
בהנחה משמעותית

אימון כושר אישי או קבוצתי 
ב-₪25 לאימון

חוות דעת שניה מרופא
מומחה ב-150 ₪  בלבד

טיפולי רפואה משלימה
בהנחות משתלמות

סל לידה מורחב
החזרים עד 2,156 ₪*

*החזר סל לידה מוגבל ל- 4 לידות (סה"כ 8,625 ₪) | כפוף לתקנון השב"ן

*4535 למידע נוסף |

חברי מכבי נהנים
מסטנדרט הבריאות הגבוה בישראל

וממגוון הטבות ושירותים מתקדמים
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ר ב י י ר ש ר  י ב ד

ם ו ל ח ת ת?  ב ש ב ה  נ י ש
אין כמו שבת שבה כל המשפחה חוזרת יחד מבית הכנסת, יושבת לאכול ואז יש זמן לשנ"צ. זאת אומרת אין שבת כזאת

יין יין בששון

משיח יבוא לקידוש

40

90

"מה, עשיתם קידוש בלעדיי?". אילוסטרציה

ארבעה, חובט הגבר את ראשו 
בשולחן, זה ארבעה קידושים בתוך 
עשר דקות. לא שאכפת לו, וזה גם 
לא שהוא מתקמצן על היין. זאת 

אומרת הוא כן מתקמצן על היין, אבל 
זה לא העניין. העניין הוא העיקרון. 

למה אי אפשר שפעם אחת כל 
המשפחה תעשה קידוש ביחד?



505500
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ס ק ל ה  ר פ ע

מי המיעוט הנרדף?

14

אולי לא נהיה פה מחר

ה א ר מ ב ע  רג ל ו  ל כ ת ס ת
השמאל בטוח שהאליטה הימנית לוקחת לו את מפתחות המדינה שייסד בעמל, הימין בהול 

לחולל את השינויים החיוניים במדינה בזמן הקצוב שקיבל. פערי תפיסת המציאות בין 
המגזרים אחראים בין השאר להפגנות המתלהמות שמלהיטות את השיח

אם תשאלו אנשי שמאל, המגזר נראה 
כמו אליטה הולכת וגדלה, הולכת 

ומתחזקת. 14 מנדטים, קצינים בכירים 
בצבא, עיתונאים רבי השפעה כמו עמית 

סגל, קלמן ליבסקינד וסיון רהב־מאיר, 
ומנת יתר של 'ארץ נהדרת' בשילוב עם 

סטיגמות, לצד מחלוקת אמיתית על 
ערכים ודרך, מביאים לבהלה כשקבוצה 

כזאת היא חלק חזק ומשפיע בשלטון



רח' הרב אברהם שפירא 7, בית אל משרד המכירות:


או ללהמשיך ""לשבת עעל ההגדר
הצטרפו למאות הלקוחות שלא חיכו, רכשו דירה חדשה בבית אל,

וחסכו את עליית המחירים וחוסר הוודאות.

לשבת בבדירה ההחחדשה ששלכם

דירת 5 חד'
5,  6 חד
₪1,515,000החל מ-

ודופלקסים מרווחים
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לא 
מחפש

את 
האקזיט 

הבא
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"אף פעם לא הרגשתי 
שמישהו חסם אותי בגלל 

שאני דתי". אלון ארבץ

8200ב 
30
350 35

5

"הבשורה הכי קשה בחיים"

8200

8200

15

8200
8200

8200

8200

 8200

 אחרי שעשה אקזיט בסכום חלומי בגיל 35, 
 יזם ההייטק אלון ארבץ לא מנסה לעשות 
 את המכה הבאה אלא דווקא לבסס את 

 התעשייה הישראלית, באופן שיצעיד קדימה 
את המשק כולו  בספרו החדש, 'ההגנה הטובה 
ביותר', הוא מצביע על התהליך שבו הפכה ישראל 
מאומת הסטארט־אפ לאומת הסייבר, וגם: מדוע 
הוא לא הוציא הסעה למחאת ההייטקיסטים? 

אסף משניות // צילום: עופר עמרם
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8200

8200

 ביצת הזהב של העולם
הטכנולוגי

8200

IntSights

IntSights
 Rapid7

350
100

100

8200

קץ עידן הסטארט־אפ

36

"אני זוכר בדיוק איפה עמדתי בבית ובאיזו 

שעה כשניהלתי את השיחה עם השותף שלי 

ואמרתי לו שאני לא בטוח שנצליח להרים את 

המוצר הזה. היו הרבה רגעים שבהם חשבתי 

שטיפסנו על עץ גבוה מדי, שהבטחנו יותר מדי. 

זה השלב שבו השותפים שלך מחזיקים אותך. 

אלה הזמנים שאתה חייב שותפים חזקים עם 

אמונה גדולה במה שאתם עושים"

"כילד הלכתי עם אבא לעבודה בהייטק והרגשתי 'וואו'". ארבץ בהרצאה

שיתוף פעולה עם בכירי תעשיית ההייטק. 
כריכת ספרו של ארבץ
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NSO

2016

5

 "לבצע את הרפורמה, 
אבל במתינות"

"בחברות שבהן העובדים חושבים אחרת 

מהמנכ"ל, באמת לא מרגישים בנוח. הם מרגישים 

לא בנוח לבוא לעבודה, הם מרגישים לא בנוח 

כששואלים אותם מה עמדתם, הם מרגישים לא 

בנוח כששואלים אותם למה הם לא מגיעים 

להפגנות. בתור אדם דתי שהוא מיעוט בתעשייה 

אני יודע בדיוק מה זה להיות מיעוט. זה לא קל"

הבסיס שממנו צמחה תעשיית הסייבר הישראלית. חיילים ביחידה 8200
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י ש י א ן  י י נ ע

התחלה// 

אבא//

64 אמא//
1

הלימודים// ספסל 

במעלה// הידד 

צפונה// 

השני// החצי 

15

לודאים//

ומטפחות// אקדמיה 

עין טובה//

בלי פוליטיקה//

14 20

בחזית//

לינץ'//

20 11

המשטרה// את  מזיזה 

.

34

נשואה לאיתן ואם לארבעה

תושבת לוד

אשת תקשורת

הדר 
מילר

צילום: עופר עמרם
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1.1
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1.1-1.37
41
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WWW.KERENBY.CO.IL

עושים לכם מחיר

רשת
מוצרי חשמל

של קרן
בני הישיבות  8 3516

29
10 53 29

להגיע מוכנה לחג! 
ערב הכנה לנשים

מפגש זום פתוח ללא עלות עם 
ואורחים סיון רהב-מאיר

י
כ

ש
יו

להג
ערב ה

מפגש
סי

לקראת חג הפסח
וליל הסדר

והגדת: 3 הטיפים 
להפוך את 
הסיפור לחוויה

קהילת נשים לומדות מהארץ ומהעולם

יום רביעי | כ"ט אדר 22.3 | 20:30 | בזום

ד״ר מירי אבנריד״ר מירי אבנריהרב שניאור אשכנזיהרב שניאור אשכנזי
שליח חב"ד ומרצה בינלאומי

מה במפגש?
← סיון רהב-מאיר: ״על שני לילות הסדר המשמעותיים בחיי״ 

וגם:

פסיכולוגית
איך להקל על עצמנו 

באמת ולהצליח 
להרגיש חירות?

לפרטים והצטרפות סרקו או חפשו בגוגל: 
"מתחדשות עם סיון רהב-מאיר"

במגרש הביתי

תפילת המשדר//

14

אחר// קול 
13

14

12 הנחת//

המסלול// היה  לא  זה  אם 
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ן ט ק ה  נ ח

ם י נ פ ם  י ע ב ש
הפייסבוק של אחשוורוש.

מתחפשת. סבתא 

חושבות?". אתן  מה  "דוקטור, 
DULINGO

המסכה שלא מסתירה. 

שנים הלכתי עם מסכה של חדר ניתוח, 
לא בגלל הקורונה אלא כדי לשמור על 
תנאים סטריליים במהלך פרוצדורות 
בחדר לידה. אבל המסכה הזאת לא 

ממש תפקדה כמסכה. היא לא הצליחה 
להסתיר את ההתרגשות שלי ואת 

העיניים הדומעות עת שלפתי תינוק 
בריא מרחמה של אישה



19 ט"ז באדר תשפ"ג, 09.03.2023
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אביגיל מייזליק

140

4-3

תבשיל אסאדו 
עם תפוחי אדמה 

ובטטות

1.200 קילוגרם בשר אסאדו חתוך לקוביות 
3 כפות שמן זית

חצי צרור פטרוזיליה 
8 שיני שום קלופות

בצל גדול קלוף
3 בטטות קלופות

4 תפוחי אדמה קלופים  בישולים עם קפה ועוגה

ת ב ה ו א י  מ
ת? ב ש ה ת  א

הקושי, התסכול ולפעמים הכעס שמלווים אותנו בהכנות לשבת 
במטבח יכולים להתחלף בחוויה שונה לחלוטין של שמחה 

ורוגע, אם רק נזכור למה בחרנו לעשות את כל זה

"רגע, למה בחרת להכין דווקא את הסלט הזה? זה המתכון 
הכי מסובך בעולם, לא, את לא תספיקי, אין לך סיכוי. תמיד 

את לוקחת על עצמך הרבה יותר מדי עבודה, למה שלא תלמדי 
להיות כמו השכנה שלך? תראי איך היא תמיד מתוקתקת בזמן!

 ומה עם בעלך? אולי פעם אחת הוא יעזור לך, מה יש?"

דרגת קושי: 

קלה
זמן צלייה: 

5-4 שעות
כ-6 מנות 

2 כפות רוטב סויה
3 כפות סילאן או דבש 

מלח ופלפל
כפית פפריקה מתוקה 

כוס מים 



פרווה!
פטרוזיליה

ירקות פרימיום נקיים.
אין כניסה לחרקים.


