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עפרה לקס וחנה קטן על הדגל שמאחה את הקרעים ויאיר 
יעקבי על הכדורגל ומיני ישראל שעדיין יכולים לאחד אותנו

אליענה מנדל־ברנר ממלאת את צוואת אחיה שנרצח בגיל 13
עניין אישי, רבקי גולדפינגר

יום הזיכרון: יום העצמאות:



5280www.hemdat.ac.ilלמידע והרשמה חייגו אלינו                                        

בתוכניות: בחוגים:

B.Ed. תואר ראשון
יומיים בשבוע בקמפוס

M.Ed. תואר שני
שנה אחת בקמפוס

ניהול וארגון מערכות חינוך |

התרבות היהודית בזיקתה אל התנ"ך והוראתה  |

| חינוך מדעי בהתמחויות: מדעים/ מתמטיקה

| חינוך מיוחד*

מקרא |  ספרות | | אנגלית | מתמטיקה | מדעים

תושב”ע | הגיל הרך | חינוך מיוחד + 
הוראה מותאמת (מתקנת)

בקריאה, כתיבה וחשבון

שנה ראשונה
B.Ed.-חינם ל

מערך מלגות
נרחב

החזר שכר
M.Ed.-לימוד ל 

אחת לחודש 
למידה מרחוק

רכבת

ש”ח

אפשרות לשילוב
מדרשה באקדמיה

בכפוף לתקנון משרד החינוךבכפוף לתקנון משרד הביטחון

והאקדמית חמדת מעניקה לכם
חוגגים עצמאות

הנחה בדמי ההרשמה!
לנרשמים עד י”ג באייר תשפ”ג | 4 במאי 2023

*אשכולות ידע עיקריים: לקויות למידה/ אוטיזם

  הענקת התואר מותנית באישור המל”ג



טעים אשששש... להתבשר
טירת צבי מאחלת יום עצמאות שמח לכל בית ישראל

מוצרי טירת צבי בכשרות:
הרב דוד ורנר, חדרה.

הרב שלמה רוזנפלד, הרבנות האזורית עמק המעיינות.
הרב שלמה מחפוד, בד�ץ יורה דעה או בד�ץ קהילות.

מוצרי טירת צבי בכשרות:
הרב דוד ורנר, חדרה.

ה רוזנפלד שלמה הרב



כ"ט בניסן תשפ"ג, 0420.04.2023

yedidyameir@gmail.com

ר י א ה מ י ד י ד י

ת ו נ פ ל ו א ה ד  ג נ ם  י נ פ ל ו א ה
את סרטון הפורים מאולפנת חורב הקפדתי שלא לראות, אבל את התגובות המיותרות עליו 

אי אפשר היה לפספס. וגם: השיחה המפתיעה עם מאיר שלו ז"ל
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מרחב רוחני מאוד מאוד גדול. אהוד בנאי
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כ"ט בניסן תשפ"ג, 0620.04.2023

yedidyameir@gmail.com

ר י א ה מ י ד י ד י
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העמוד של מאיר שלו ז"ל בידיעות אחרונות בשבוע שעבר
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כ"ט בניסן תשפ"ג, 0820.04.2023

j a cob i .y@gma i l .c om

י ב ק ע י ר  י א י

ץ  י צי #
ע ג נפ ו

פעם 
אחת התפללתי 

שחרית ביום העצמאות במאה שערים, ולא אמרו 
תחנון ונורא שמחתי. אחרי זה הסבירו שזה 

בכלל בגלל שיש חתן, אבל כשאיחלתי לחתן מזל 
טוב, הוא לחש לי שהוא לא באמת חתן ושהוא רק 
אמר שהוא חתן כדי שלא יהיה תחנון. "סחתיין על 
הציונות" אמרתי לו, אז הוא אמר לי "מה קשור 

ציונות, אני עושה את זה כל יום"

לעולם לא נעפיל למונדיאל

מיני ישראל הוא חוויה מיותרת

אנחנו צריכים לתת עוד 
צ'אנס לדאנקן דונאטס 

90

לעוץ לי גוץ לי הגיע לקחת את הילד  

השעון לא כזה בן חיל

99

מיני ישראל זה קונספט שרק מגביר חיכוכים. למה לקרב את תל אביב 

לירושלים עוד יותר? הרי גם ככה העסק מתוח. שלא לדבר על נוכחות בובות 

יהודים במיני הר הבית שעלולה להבעיר את כל המתחם. במו עיניי ראיתי 

בובה של שוטר מגרשת ממיני הר הבית בובה של יהודי שנתפס משתחווה בהר, 

כנראה במצוות מיני גדולי ישראל

ר ת ו נ ש ט  ע מ ה
פעם 

פלפללתיתי אחתאחת התאחת התפללתי 
ל לצצצ

אם סדר הפרשיות היה טיפה 
שונה, הביטוי "אחרי מות קדושים 

אמור" היה פחות מוצלח: "זה נכון 
שאביגדור לא היה בעל מושלם 

אבל את יודעת מה אומרים, אחרי 
מות בלק תזריע בהר"

הייתי עם אשתי במסעדה והמלצר ניגש להגיד 
שסוגרים את המטבח ואם אפשר להביא לנו משהו 

אז ביקשתי את המפתח של המטבח
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כ"ט בניסן תשפ"ג, 1020.04.2023

d v i r b e7@gma i l . c om

ר ב י י ר ש ר  י ב ד

ם ו ל ש ה ה  י ל ע א  ל  ,7 5 ה  ז ה  " ע
המדינה חוגגת יובל ורבע, וזה הזמן לשאול האם בסתר ליבנו אנחנו חושבים שאלה בעצם חגיגות הסיום

אזרח של איטליה מנתניה

75

9
0

בין הבודדים שאין להם דרכון של מדינה אחרת.  אני כנראה 

אילוסטרציה

גרמניה, זה הלהיט היום. אחרי שספרד 

חילקה דרכונים ביד רחבה לכל יהודי 

שהוכיח שהוא אוכל קטניות בפסח, 

אחרי שפורטוגל העניקה דרכון לכל 

ישראלי שלא שונא את רונאלדו, היעד 

הבא הוא גרמניה. היום כל ישראלי 

שמוכיח שיש לו אופי מסודר וקפדן ואין 

לו חוש הומור יכול לחזור להיות יהודי 

גרמני במדינה התרבותית והסובלנית 

שתמיד התייחסה אלינו כל כך יפה. 

באמת, מה כבר יכול להשתבש בדרך



כנסו לוייב 1,210,000

30.4.23

פינוקימ פינוקימ 
של עיר 
ותיקה

וייב של
התיישבות

צעירה

אלעד



כ"ט בניסן תשפ"ג, 1220.04.2023

o f r a l a x@gma i l . c om

ס ק ל ה  ר פ ע

15

70

דגל חוצה גבולות

16

חיים את החלום

ו ל ג ד ל  ע ש  י א
הדגל הכחול־לבן הצליח עד היום להתעלות מעל המחנאות בחברה הישראלית ולעטוף 

כמעט את כולה בשני פסי התכלת. גם השנה צריך לזכור שלמרות הכול, הדגל הזה הוא נס

כשאני מביטה בדגל שלנו אני נזכרת איך 
עם ישראל הלך במדבר על שנים עשר 
שבטיו, לכל אחד הציור שלו והצבעים 

שלו, החוזקות שלו והתפקיד שלו 
והתרומה שלו לעם ישראל. שנים עשר 

דגלים! היום אנחנו כולנו, על גוונינו 
השונים, מצטופפים תחת דגל אחד. בסך 

הכול שני צבעים, שני פסים ומגן דוד. 
לא פלא שכל מגזר מפרש אותו מעט 
אחרת, מטעין אותו במסרים שונים, 

קורא בשמו קריאות מנוגדות









צאצאי משפחת נויבואר



 חג עצמאות שמח

75 שנה
מדינה אחת.

חברה אחת.



18

בבית היתומים. מימין מרדכי נויבואר, במרכז הבן אהרוני נויבואר, משמאל יהושוע נויבואר
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כ"ט בניסן תשפ"ג, 2020.04.2023



21 כ"ט בניסן תשפ"ג, 20.04.2023

בן גוריון סבר כי באיזון בין 

יהודית לדמוקרטית, היהודית 

לעיתים גוברת. טקס ההכרזה 

על מדינת ישראל



כ"ט בניסן תשפ"ג, 2220.04.2023

דיאטה לעקרונות 
הדמוקרטיה 

1948 24

טיוטת החוקה 
ההלכתית נגנזה

1948 1

75

1949

הראשון שעמל על ניסוח חוקה לישראל, ברוח התורה. הרב יצחק הרצוג



23 כ"ט בניסן תשפ"ג, 20.04.2023

מה חשב בן גוריון על 
הדמוקרטיה?

12

29

9
0

ניכוס לא רלוונטי של המגילה למאבק החוקתי. מיצג מגילת העצמאות של מתנגדי הרפורמה

נוסח המגילה מנסה בעיקר להתאים את עצמו לקווי תוכנית החלוקה. ההצבעה בעצרת האו"ם



כ"ט בניסן תשפ"ג, 2420.04.2023

י ש י א ן  י י נ ע

צילום: שם בראל 32 התחלה// 

72 אבא// 

67 אמא//

נפגשים//

חוזרים// 

נוחתת//

מטיילים//
13

מחפשים//

האסון//

אבודה//

לבד//

כאן// איתי  מישהו 

ההשראה//

אחי//

הבמה// על 

שירות לאומי//

החצי השני//

35

הנחת//

תופסת פיקוד//

האידיאל//

32

נשואה לאברהם ואם לארבעה

תושבת תקוע

מנכ"לית קרן קובי מנדל למען 
משפחות שכולות בישראל 

אליענה 
מנדל־

ברנר



25 כ"ט בניסן תשפ"ג, 20.04.2023

ר ג נ י פ ד ל ו ג י  ק ב ר

r i v k i@be s h e va . c o . i l

2023

W W W . A K I VA - O F F I C I A L . C O M

15.6* 9 96 4  < T M i S R A E L . CO. i L

9.5* 9 0 8 0  <  Z A P PA- C L U B . CO. i L

סיפורים על פרקי אבות ועלינו 43

ובחנויות הספרים המובחרות ybook,     ב- להשיג באתר

עכשיו בחנויות 
הספרים ובאתר

   www.ybook.co.il
5959 בהזנת קוד קופון
ובתוספת דמי משלוח

במגרש הביתי

שכול אזרחי// 

השכול//

מתגייסים// 

אם זה לא היה המסלול//

.90



כ"ט בניסן תשפ"ג, 2620.04.2023

chanakatan@gmail .com

ן ט ק ה  נ ח

ם ע ל  ש ב  ל ם  ע ל  ג ד
רק לא אדישות. 

בד"ץ. בהכשר  דגל 

בני־ברקית.  דילמה 

גיבור.  להיות  יכול  אחד  כל 

ממה הם מפחדים? 
OECD

חג הגאולה שסימנו ע'. 

בעיניי זהו נס שהמייסדים החילונים 

של התנועה הציונית והמדינה שבדרך 

החליטו לבחור בדגל כחול־לבן עם 

פסים ומגן דוד, ממש כמו פרוכת של 

ארון קודש. נדמה לי שגם אם ועדה 

של בד"ץ העדה החרדית הייתה מנסה 

לעצב דגל למדינה הקדושה שבדרך, 

היא לא הייתה מצליחה להציע משהו 

קדוש ומרגש יותר 



27 כ"ט בניסן תשפ"ג, 20.04.2023

avmyz l i k@gma i l .c om

אביגיל מייזליק

24-22

4-3

4-3

כנאפה גבינה 
אמיתי 

לא לשכוח ליצוק 
את הסירופ על 

המאפה

דרגת קושי: 

קלה

זמן טיגון: 

12-10 דקות

זמן הקפאה: 

חצי שעה

כ־8-6 מנות 

(אם  קדאיף  אטריות  גרם   250  
קונים קפוא יש להפשיר סגור בתוך 

האריזה כל הלילה) 
 250 גרם גבינת מוצרלה טרייה 

(במים) 
 100 גרם גבינת ריקוטה 

 150 גרם חמאה רכה ועוד מעט 
חמאה לטיגון

 כוס סוכר
 כוס מים

 רבע לימון, בלי הקליפה הצהובה 
 פיסטוקים קצוצים לקישוט 

געגועיי לחפיפניקיות 

stove

ארוחת הצוות הכי מבוקשת

תי  א צ מ ה  י ל ג נ א ב
ת ו י ל א ר ש י ה ת  א

במסעדה ששכנה בטירה עתיקה, עם צוות טבחים מוקפד ושיטות 

בישול לא מוכרות, גיליתי את כל היופי שיש בישראליות הפשוטה

למרות שהיינו מוקפים באוכל עילי ויקר כל כך - נדהמתי לראות עד 

כמה הם נהנו לאכול את הסלט הקצוץ שהכנתי להם, את השניצל 

והפירה, הכרובית הצלויה בטחינה והחריימה. דווקא הטעמים 

הביתיים והפשוטים ביותר התקבלו בהתלהבות אצל כל הטבחים



בס״ד

הכניסה
חופשית

בואו לחגוג ביום העצמאות ה-75 למדינת ישראל במתחמי הפעילות ובמסלולי הטיול בבנימין

יום רביעי | ה׳ באייר 26.4 | 10:00-16:00

למידע ופרטים בקרו באתר המועצה ובפייסבוק        או סרקו את הברקוד 

לבירורים על נגישות ניתן לפנות למוקד

75

שילה
הקדומה

חניון צה"ל
חניון צה"ל הגדול בשילה | מתחם נינג׳ה 

(מתנפחים) | מופעי תיפוף המונים
סדנאות יצירה מהטבע | דוכני מזון

מערב
 בנימין

מתחברים לטבע 
בחוות שדה אפריים
פינת ליטוף ומופע חיות מגניב לכל 

המשפחה  מעגל מתופפים |  סדנאות יצירה 
מהטבע | ציורי פנים | רכיבה על סוסים

שער
בנימין

מתחם לונה פארק
ומתנפחים

מתחם מתנפחים מותאם לכל המשפחה 
בועות סבון ענקיות | מתקני לונה פארק 

אמיתיים | סיורים חינמיים באתר
מתחם ג'ימבורי לקטנטנים

גוש
אדומים
חוויה מדברית
בחוות כנען

חאן מדברי | רכיבה על גמלים וסיור חוויתי 
בטרקטור | פארק אתגרי | פינת ליטוף 
סדנאות יצירה מהטבע | קליעה למטרה


